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Resumo

A proposta tematica do presente estudo, em andanmetende deter-se, num primeiro
momento, numa revisao de literatura acerca da tdagéo do campo da Comunicacao
da Saude e, a posteriori, do procedimento anatigcmminado “Analise de Conteudo”,

partindo, em seguida, para a utilizacdo de seuadgpnas de forma ampla na

averiguacdo da transmissdo de matérias relativaglde particularmente na midia
impressa. Nosso esfor¢o investigativo dirigir-s@@itanto, para a analise de matérias
representadas em um corpus extraido do jornal Qoh¢ diario de Passo Fundo

considerado de referéncia no municipio, sob detexda recorte temporal que

contempla um conjunto de mensagens.

Palavras-chave: Comunica¢do da Saude — O Naciaralise de contetdo

Problema da Pesquisa

As matérias que detem-se sobre temas de saldeguldsi no diario O Nacional,

incorporam os pressupostos do moderno conceitoodau@icacdo da Saude? Nocdes
como promocdo e prevencdo da saude sdo contempiladasonteldos analisados,
publicados em O Nacional?

Justificativa

! Trabalho apresentado ao GT de Jornalismo, do \dHgEesso de Ciéncias da Comunicacéo na Regido
Sul.

2 Doutoranda em Comunicacéo da Saltde pela UMESRdooatorado-sanduiche na Universidade Johns
Hopkins. Professora e pesquisadora da Universidad®asso Fundo.
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Torna-se fundamental conhecer os avancos ciergtjfit@o apenas nas grandes causas,
mas também naquelas que estdo diretamente vinesuladadia-a-dia do homem
moderno, como a saude. Se hoje o grande publicegam se interessar cada vez mais
pela informacao cientifica trazida pelos peridédieopor diversos produtos editoriais
gue tém se preocupado exclusiva ou complementagneent a divulgacao da ciéncia e
da medicina, entdo é hora também de qualificarcebartura, surgindo neste quadro a
importante presenca do comunicador, suscitandoesde e curiosidade, promovendo
programas de promoc¢do da saude publica e de pévete doencas coletivas na

agenda midiatica.

Objetivos

Objetivo Geral

Nosso esforco investigativo tem como objetivo gexalerificacdo de determinadas
premissas estabelecidas por pesquisadores daefnedjrecdo as quais dirigiremos
nosso empreendimento de pesquisa, ha tentativargdatar se 0s novos paradigmas
que propuseram uma nova visdo da comunicacao atdie ®stdo sendo levados em
conta no momento em que se veiculam matérias ddesaa midia impressa.
Considerando estas afirmacgfes, estaremos analisendtérias de saude publicadas

em O Nacional, jornal diario do municipio de Passndo/RS.

Tendo como ponto de partida a compreenséo de ques rparadigmas emergiram e
deram contornos originais a visao tradicional dddeae da comunica¢do, nosso
objetivo geral, portanto, estara focado em verifiea partir de quais nocdes se
consolidaram os conceitos de Comunicacdo da Saudepartir deles, apreender os
pressupostos tedricos metodologicos da Andlise atge@ido, aplicando-os sobre um
corpus determinado de matérias de saude publiced@snal O Nacional.

Objetivos Especificos

* Revisar a literatura acerca da Comunicacao ddeSau

e revisar a literatura acerca da Analise de Comteld
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« aplicar os pressupostos da Analise de Conteudme amidades selecionadas como
amostragem, criando categorias para tanto;

* analisar os resultados obtidos.

COMUNICACAO DA SAUDE

O pesquisador boliviano Luis Ramiro Beltran, comsieb regional do Centro para Programas de Comgéicda Universidade
Johns Hopkins, &€ quem nos apresenta um panoranaafgainiteressante acerca da formagéo do campordar@cacédo da
Saude. Neste cenario apresentado por Beltran (26i@lremonta a Europa do inicio do século XIXret820 e 1840, quando
os médicos William Alison, escocés, e Louis Renlielné, francés, estabeleceram rela¢es entre zbrenfermidade. Na
experiéncia do médico francés, pdde-se comprovaaquluras condi¢gbes de vida e trabalho sob as juem operarios
téxteis causavam sua morte prematura. Nestes estgtiia centrada, segundo Beltran, a nocéo extnente atual de
promogéo da saude, na qual a Comunicacdo se exgagaum instrumento indispensavel. O conceito ddesempregado
entdo por estes médicos europeus, desencadeowumenaneira de encarar a saude. Com este autardare pesquisadora
Virginia Silva Pintos, ao considerar que

La Salud ha sufrido un cambio sustancial de panaalign los ultimos
afos. De uma perspectiva que privilegiaba la meaicomo Unico factor de
protecion sanitaria se ha llegado a uma vision wmasciende el problema
médico para implicar el entorno fisico-ambientalaysituacion econdmico-
social del individuo. La Salud, como concepto, & desarollando nuevos
sentidos; ha trascendido la esfera enfermedadiéaragauséncia de
enfermedad), para abarcar aspectos mas global@sengcion, vivienda,
seguridad civil, educacion, nivel sécio-econdémiecgsistema, justicia social,
equidad y paz. (2000, p. 123)

Beltran situa o ano de 1848 como de suma impodadentro desta mesma
visdo, quando entdo se promoveu um movimento demeafno conceito tradicional da
medicina praticada na Alemanha, que preconizavaaBue;d0 como ciéncia social e
difundia uma visdo da salde como algo da respditkat® de todos, ndo apenas do
médico, cabendo ao Estado o papel de assegur@dlalod seguidores destes preceitos
foi 0 médico e ativista russo Rudolf Wirchow, gqsacia a ocorréncia de epidemias a

problemas socio-econémicos. De suas reflexdestaesnl trés premissas:

1)que la salud publica concierne a toda la socigdate el Estado esta obligado a
velar por ella; 2) que las condiciones socialesgnémicas tienen um efecto
importante en la salud y em la enfermedad y que resaciones deben someterse a la
investigacion cientifica, y 3) que, em consecuerdgben adoptar-se medidas tanto
sociales como médicas para promover la salud y abna enfermedad. (2001, p.
356)

Mas somente um século depois estas idéias tivemm quando o médico
francés Henry Sigerist, entao fixado nos Estadaddsn despontou como historiador da

medicina, revalorizando-as, reafirmando a no¢cdordmocao da saude e acrescentando
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as nocgbes de prevencgdo e de cura. De seus idéaislidos no inicio da década de
1940, repercutiram influéncias sobre a OMS — Omgydio Mundial da Saude, que
passa a adotar o conceito segundo o qual a sadde &stado de bem estar fisico,

mental e social e ndo simplesmente a ausénciards do enfermidades.

Luis Ramiro Beltran (2001) aponta ainda a reafidwada importancia dos
conceitos de promocado e de prevencdo da saude quameksentantes de 134 paises
reuniram-se na Unido Soviética no ano de 1978, vente promovido pela OMS do
qual derivou a Declaracdo de Alma-Ata, conceitos também seriam adotados pelo
Governo dos Estados Unidos no ano seguinte e quegam grande amplitude no ano
de 1986, quando a OMS promove a Primeira Confea@nt@rnacional sobre Promocéo
da Saude, no Canada. Desta Conferéncia resultadoaomento denominado Carta de
Ottawa, “que definié a la promocién de la salud coeh processo que consiste em
proporcionar a los pueblos los medios necesarios p@jorar su salud y ejercer um

mayor control sobre la misma.” (2001, p. 358).

METODOS E TECNICAS

Para dar conta dos objetivos estabelecidos paresarnie pesquisa, faremos uso
especialmente da analise de documentos, os qudis sesgatados através de duas
fontes principais: livros e jornais, caracterizamgissa pesquisa como bibliogréafica e
documental, segundo as técnicas e o0s instrumergosbdervacdo; e monografica,
quanto ao método, ja que pretende analisar verégk, ou seja, em profundidade, a
divulgacdo de matérias relativas a saude publicad@srnal O Nacional.

Para procedermos a pesquisa estaremos nos valendmaktragens, isto é,
estaremos colhendo dados de uma parte do tode,pegtse supde representar o todo e
0s resultados assim obtidos sdo generalizadosogao, segundo a nogdo expressa em
BAUER (2003, p. 196): “H& trés problemas com refei@ a amostragem: sua
representatividade, o tamanho da amostragem e dadeni de amostragem e
codificacdo.” Assim, na definicdo de nossa amostrage unidades de texto, estaremos
utilizando a estratégia denominada “semana astifica qual, segundo BAUER, tem

seu uso bastante difundido quando se utiliza patdies regulares.
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As datas do calendario sdo um referencial de aagestr confiavel, de onde se pode
extrair uma amostra estritamente aleatéria. Daéad@ias, contudo, podem incluir
domingos, quando alguns jornais ndo sao publicadoss jornais podem fazer
publicagcbes em um ciclo, como por exemplo, a pagitae ciéncia pode ser
publicada as quartas-feiras. Em tais casos, eatffim, de evitar distor¢cdes na
amostragem de noticias sobre ciéncia, seria netegséantir uma distribuicdo
equitativa de quartas-feiras na amostra. Uma seteamaete dias, desse modo,
escolhendo cada terceiro, quarto, sexto, oitavaeomw, etc. dia, por um longo
periodo, é criada uma amostra sem periodicidada.d@aa edicdo selecionada,

todos os artigos relevantes séo selecionados. (p00236/197)

Sendo assim, nossa unidade de amostragem fica defidmla como o jornal O
Nacional; nossa unidade de analise serdo as nwtiriaalude veiculadas, incluindo os
suplementos destinados ao tema e excluindo cadespesiais que tratem sobre o tema
saude, mas que tenham o carater de “Informe Coatierci

Estando com nossa amostragem selecionada e contamdoas referéncias
tedrico-metodoldgicas que definem a Comunicacd®aiale, a etapa seguinte constitui-
se da construcdo de um Protocolo (Anexo 1), oy dejam referencial de codificacao
que, a luz dos conceitos apreendidos e a partieftkex@o sobre os postulados teoricos
gque nos embasam, permita-nos construir questdelstes espostas. Codificadores
implicados neste processo relacionam-se, porta@o®,n0SsS0s pressupostos tedricos e
constituem um sistema de categorias, que nos [ldasibdiversas inferéncias sobre os
textos impressos, num estudo que ndo caracterizanse meramente quantitativo, mas
qualitativo também. A Andlise de Conteudo € umrumeento construtivista, desde que
construo as categorias que me interessam para t@ranscrever esse objeto que eu
quero conhecer.Consideraremos as seguintes etagpassp fazer uma analise de
contetdo (EPSTEIN, 2002, p. 15):

« formular uma hip6tese ou questédo para a pesquisa;
« definir a populacédo em questéo;
« selecionar uma amostra adequada da populacao;
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« selecionar e definir as unidades de analise;

e construir as categorias do contetdo a ser adalisa

« estabelecer um sistema de quantificacao;

« treinar os codificadores e conduzir um estudotgjl

« codificar o contetido de acordo com as definigltabelecidas;
* analisar os dados coletados;

« verificar a validade

« estabelecer conclusfes e pesquisar indicacgdes.

AMOSTRAGEM

A amostragem selecionada tem a intengdo de delimotso objeto de investigacdo e utilizard a €giatda “semana
artificial” na definicdo de sua amostragem, considéo as ediges de O Nacional dos dias 05 (sedaitdp 06 (terca-feira),
07 (quarta-feira), 08 (quinta-feira), 09 (sextasi 10 (sabado) e 11 (domingo), todos refererdenés de junho de 2006; 11
(segunda), 12 (terca-feira), 13 (quarta-feira)(diinta-feira), 15(sexta), 16(sabado) e 17 (domingderentes ao més de
setembro; e 04 (segunda), 05(terca), 06 (quar(@udita-feira), 08 (sexta-feira), 09 (sabado) €ddiningo), datas referentes
ao més de dezembro do corrente ano. Segundo BAUBRRTS (2003, p.40):

A amostragem garante eficiéncia na pesquisa aederruma base logica para o
estudo de apenas partes de uma populagédo sem percam as informacoes — seja
esta populacdo uma populacéo de objetos, anineaés Bumanos, acontecimentos,
acOes, situacdes, grupos ou organizacdes. Comoopestedo de uma parte fornecer
um referencial seguro do todo? A chave para esgena@ré representatividade.
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Anexos

Protocolo
1. Identificacéo: Jornal Data [/ [
Pagina Cml/col
2. llustragcbesDesenhdGrafico FotoBox 3
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3. GeéneroNoticiaEntrevistaReportagentditorial Artigo Coluna
4. Argumentos que sugere a mensagem de salde (max&sp Rrevencio
" Consulta Incompeténci®obrezaApatia Cura PromocaoMal-estar Riqueza
" LiberdadeAuto-cuidadoCompeténcidem-estaParticipacio
5. A mensagem sugere acdes ou comportamentos sali&SersNao Individual
ComunitariaGovernamental/Publidastitucional/Privada
6. Tipo de apelo predominanteCognitiva Afetiva” Etica (Valores) Positiva
" Negativa
7. Descritores tematicoSalde e Meio-ambien®alde e Desenvolvimen8aude
Reprodutiva e SexuaBaltde MentalNutricdo e AlimentacaoAlcoolismo
" Tabagismo Drogadids Exercicios/Sedentarisneromocdo e Comportamentos
" Avancos médicosEpidemiasFormacédo e Capacitacdeventos, Congressos,
Conferéncias Estética e BeldmaunizacaaoOutros
8. A mensagem se refere explicitamente a fo8te N&o Fontes propriagstado
Setor privadoAgéncias de noticiatniversidadesOrganismos Internacionais
Comunidade organizaddutros meios
9. Linguagem:Acessivel ao publico em geral Ndo acessivel aoiquieim geral
ConfusaUso de terminologia especializada 10. Noticia Vaitaornal =



