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RESUMO

A cirurgia plastica tem conquistado cada vez mais um maior nimero de clientes, ha pessoas
que até mesmo se tornaram dependentes dessa especialidade em busca do corpo perfeito.
Visto que a cirurgia plastica adere todos os dias pacientes de todas as idades, 0s autores
desenvolveram um livro-reportagem sobre o assunto. O livro contempla quatro grandes
tematicas: Cirurgias bem-sucedidas, Complicac@es cirdrgicas e a psicologia, Correcdo de
orelhas em abano no Sistema Unico de Salide e o Cancer de mama e a mastectomia. E para
cumprir Tal objetivo, investigou-se a partir de métodos de entrevista e pesquisas
bibliograficas. Contudo, a investigacdo do livro-reportagem pretende contextualizar o
cenario da plastica no pais e personagens resumem e sintetizam a importancia dessa préatica
na &rea da medicina atual.
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INTRODUCAO

Em meio a religido e a conflitos politicos de paises que mais se envolveram com a
ciéncia, como Roma e Grécia — foram muitas as tentativas de implantar, a principio, a
técnica da cirurgia geral. Segundo o médico, cirurgido plastico e professor universitario
Lybio Martire Junior’, somente ap6s o Renascimento, a cirurgia plastica da seu maior
impulso com o trabalho de Gaspare Tagliacozzi, que descreveu as reconstrucGes nasais,
auriculares e labiais com transplante pediculado de membro superior, conhecido como
retalho italiano.

Durante os conflitos mundiais, com armas até entdo jamais utilizadas na

humanidade, muitas pessoas morreram. Porém em meio aqueles que sobreviveram,
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surgiram milhares de feridos e mutilados. Surge entdo, a necessidade de profissionais
voltados para as reparacOes corporais. Logo, a partir da | Guerra Mundial, a cirurgia
plastica se oficializa como especialidade médica. Um de seus impulsores nessa época, de
acordo com Martire Junior®, foi 0 neozelandés Harold Gillies, — que na Inglaterra muito fez
pela pléstica, trabalhando com mutilados vindos dos campos de batalha.

A existéncia de especialistas, a necessidade crescente e 0 sucesso consolidado da
cirurgia plastica, somaram-se as mudancas socioculturais a partir da década de vinte, com a
posicdo mais independente da mulher e a maior exposicao corporal. O professor Martire
Junior” lembra que em tempos remotos era apreciavel a pele alva para ndo ser comparado
com um camponés, mas com a revolugdo industrial, a cutis bronzeada passou a ser um dos
conceitos de beleza.

A cirurgia plastica entdo avanca, incorporando-se a sociedade como recurso, dos
mais utilizados, para obtencdo do bem-estar do ser humano. Em pesquisa da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP), encomendada ao Instituto Datafolha e divulgada em
fevereiro de 2009, o Brasil registrou 1.252 operacdes estéticas por dia entre setembro de
2007 e agosto de 2008. Ou seja, foram 457 mil cirurgias desse tipo no periodo. Somadas
aos procedimentos reparadores, normalmente feitos em pacientes ap6s uma grave doenga
ou vitimas de violéncia - foram 629 mil operac6es. Segundo o cirurgido plastico Fernando
Pucci®, o Brasil com esses nlimeros est4 muito perto de ultrapassar os Estados Unidos.

De acordo com Pucci®, as cirurgias mais feitas em territorio brasileiro sdo as
mamoplastias de aumento, seguida das lipoaspiracfes e abdominoplastias. Os numeros
comprovam isso, ainda de acordo com o levantamento da SBCP, pela primeira vez os
implantes de silicone (96 mil) ultrapassaram as lipoaspiracdes (91 mil), até entdo a
preferida dos brasileiros. O médico ainda diz que os homens também passaram a aderir as
plasticas, e que lipoaspiracdo e correcdes nasais sdo as mais procuradas por eles. Apesar de
ser um dado correto, 0 nimero de mulheres ainda € muito superior, a SBCP, através de
pesquisas, mostra que as mulheres foram as que mais procuraram 0s procedimentos

estéticos: 402 mil, contra 55 mil homens.

® MARTIRE, Lybio Jr. Histéria da medicina — curiosidades & fatos. Disponivel em:
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Aumento de mama 21
Lipoaspiracéo 20
Abdbémen 15
Reducéo de mama 12

Palpebras 9

Nariz 7
Plastica de face 1
Orelhas 5

Gluteoplastia com protese | 1
Cirurgia de calvice |1
Demmolipectomia de braco | 1

Suspensdo de coxa | 1

10

Os autores deste Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) pretendem apresentar um
livro-reportagem diferenciado, abordando o contexto referente a cirurgia plastica. O
enfoque pretende compreender o procedimento humano que envolve essa préatica: 0S
motivos psicologicos que levam uma pessoa a optar pela cirurgia plastica; a escolha das
clinicas e dos especialistas ideais; 0s sucessos e fracassos no resultado final; entre outras
mindcias que podem determinar o recome¢o de uma vida mais saudavel, ou o inicio de um
pesadelo.

Para tudo na vida a um contraponto, a intencdo dos autores é deixar isso claro. A
importancia da cirurgia plastica como fundamento para a melhora de uma vida seré dada,
porém, 0s riscos pertinentes as mas escolhas, e como elas podem causar um prejuizo perene
para quem as decide, devera ser mais aprofundado, em relagdo ao aumento de casos dessa
natureza. Entre 2001 e 2008, de acordo com dados do Conselho Regional de Medicina do
Estado de Séo Paulo (Cremesp), 97% dos medicos denunciados ao Orgdo por erros ou

impericia durante a realizagéo de cirurgias plasticas ndo tinham o titulo de especializa¢do na

10 PESQUISA DATAFOLHA, Séo Paulo. Disponivel em: <http://www.cirurgiaplastica.org.br>. Acesso em:
12 ago. 2010.
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area.'’ Em um tempo em que cada vez mais pessoas partem em busca de uma beleza
perfeita, essas informacdes fortalecem ainda mais a importancia desse trabalho.

Para o desenvolvimento preciso deste relatorio os autores se basearam nos métodos
da pesquisa bibliografica e de entrevistas, que serdo apreciados no capitulo de nimero
quatro deste trabalho. O aprofundamento no jornalismo informativo e interpretativo teve
como base o livro Técnicas de codificagdo em jornalismo, de Mério Erbolato, ja a respeito
da técnica investigativa, o livro-reportagem se baseou nos conceitos do jornalista Nilson
Lage, nas teorias apresentadas em seu livro A Reportagem: teoria e técnica de entrevista e
pesquisa jornalistica.

Escrever o tema a partir do formato de uma grande reportagem, desenvolvendo com
fontes especializadas bem como primaérias e testemunhais, é a principal meta dos autores
deste livro-reportagem. O livro traz casos de pessoas que passaram por procedimentos
cirargicos para satisfacdo pessoal, assim como, histérias de pessoas que por defeitos
congénitos, ou vitima de alguma doenca, precisavam desse procedimento para reconstrucdo
corporal. A condicdo de pacientes insatisfeitos com o resultado da cirurgia, e que se
arrependeram das mudancas, também é retratado na obra. Além de relatos, o livro ainda
conta com depoimentos de especialistas da &rea de satde. Em sintese, o livro-reportagem
busca nos arredores do universo das cirurgias plasticas, tdo comentado na atualidade, os
caminhos tacitos ainda inexplorados, e aprofundar os subtemas que as pessoas acreditam ja

conhecerem.

2 OBJETIVO

De modo a transmitir a mensagem central do livro-reportagem de maneira objetiva,
0s autores optaram por uma linguagem simples, isso faz do livro uma ferramenta atil de
informacgdes ao leitor, independentemente de seu nivel de conhecimento em relacdo a
cirurgia plastica e seus métodos. Sendo assim, é importante esclarecer que o livro-
reportagem tem como publico-alvo pessoas que se identificam de alguma maneira com o
tema, e leitores em geral, que apenas querem conhecer de uma forma mais aprofundada a
area. Por meio do livro as pessoas deverdo se orientar quanto a necessidade de escolher um

profissional especializado em cirurgia plastica - essa realidade é transmitida ao leitor por

1 0 ESTADO DE S. PAULO. Séo Paulo, 13 fev. 2009.
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meio de casos de cirurgias bem-sucedidas e também por relatos de imprudéncia e impericia

médica.

3 JUSTIFICATIVA

O estilo de texto escolhido para relatar os acontecimentos do livro-reportagem foi o
jornalismo informativo, com partes de jornalismo de profundidade, também conhecido
como jornalismo interpretativo. A cirurgia plastica, tema do livro, é costumeiramente
abordada por profissionais da medicina, mas raramente é vista em livros pelo seu lado
sociologico. Como o jornalista se apresenta historicamente no papel de interlocutor da
populacdo, era necessario que o tema fosse abordado de maneira informativa para suprir
esse espaco vago. E para simplificar um assunto tdo metddico, o jornalismo de
profundidade, considerado o novo jornalismo por sua abordagem intrinseca, foi Util para
situar o leitor sobre 0s casos.

Como o préprio subtitulo do livro sugere: a cirurgia plastica e as histérias que
transformam vidas, a obra conta historias, e através delas, passa ao leitor informacoes
inerentes. De acordo com Nilson Lage, e sua divisdo do jornalismo informativo, o0 método
proposto é o narrativo. Diferente do jornalismo literario, em que o texto também é narrado,
o estilo informativo com caracteristica narrativa, narra um acontecimento de forma
cronolégica, mas de maneira mais objetiva.

De acordo com os autores do produto livro-reportagem, Tamires Goncalves e
Virgilio Gabriel, apenas contar historias ndo preencheria a lacuna bibliogréafica vazia na
area da cirurgia plastica. Os problemas sdo notdrios, porém as suas causas ndo. Entdo por
esse motivo foi preciso buscar no aprofundamento do jornalismo interpretativo, as técnicas
textuais para entrar nas causas psicoldgicas e socioldgicas que concentram a tematica.

O jornalismo interpretativo adjunto do jornalismo informativo casou a proposta de
informar, explicar e precaver as possiveis intervencdes futuras. Nos varios eixos da obra é
possivel encontrar, além de circunstancias envolvendo a plastica, também profissionais para
situar historicamente, psicologicamente e de maneira socioldgica os problemas invélucros.
E bom deixar claro, mais uma vez, que o jornalismo interpretativo ndo é o opinativo, e que
apesar do livro-reportagem trazer historias por diversos olhares, ainda assim deixa espago
para o leitor tirar suas préprias conclusdes. Ndo ha mocinhos e vildes, mas personagens

com historias peculiares, e especialistas abordando o fato da maneira mais externa possivel.
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4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

A entrevista é o procedimento classico de apuracdo de informacgdes em jornalismo,
explica Nilson Lage'® em A reportagem: teoria e técnica de entrevista e pesquisa
jornalistica. E uma expansdo da consulta as fontes, objetivando, geralmente, a coleta de
interpretacfes e a reconstituicdo de fatos. As entrevistas podem ser ritual, temaética,
testemunhal e em profundidade. Na producdo do livro-reportagem serdo usadas apenas a
tematica, testemunhal, e em profundidade. (LAGE, 2001, P. 73).

Temética: aborda um tema, sobre o qual se supBe que o entrevistado tenha
condigdes e autoridade para discorrer um problema, expor um ponto de vista, reiterar uma
linha editorial com o argumento de autoridade. (LAGE, 2001, p. 74).

Testemunhal: trata-se do relato do entrevistado sobre algo de que ele participou ou
a que assistiu. A reconstituicio do evento é feita do ponto de vista particular do
entrevistado, que usualmente, acrescenta suas proprias interpretacdes e impressdes
subjetivas. (LAGE, 2001, p. 75).

Em profundidade: o objetivo dessa entrevista € a figura do entrevistado, a
representacdo de mundo que ele constrdi. Procura-se construir uma novela ou um ensaio
sobre o0 personagem, a partir de seus préprios depoimentos e impressdes. (LAGE, 2001, p.
75).

Quanto a circunstancia de realizacdo das entrevistas, o livro-reportagem tem a
entrevista dialogal, que por exceléncia é a marcada com antecipacdo, e reine entrevistado e
entrevistador em um ambiente controlado. Entrevistador e entrevistado constroem o tom de
sua conversa, que evolui a partir de questdes propostas pelo primeiro, mas ndo se limitam a
esses topicos: permite-se o aprofundamento e detalhamento dos pontos abordados. No
produto foi importante esse tipo de entrevista, pois o dialogo deixa a fonte mais a vontade
para relatar o que o jornalista pretende saber (LAGE, 2001, p. 77).

De acordo com Nilson Lage'®, a entrevista com proximidade fisica é Gtil por
permitir uma afericdo de resposta, ou seja, um feedback, ela é rapida, visual e auditiva,
corriqueira e que de certa maneira transmite maior seguranca ao jornalista. Apesar de ser
importante para a ambicao dos autores, esse contato ndo foi possivel com algumas fontes.

Nesses casos, Lage aconselha a manter contato por meio da internet, via chats ou e-mails.

12 AGE, Nilson. A reportagem: teoria e técnica de entrevista e pesquisa jornalistica. 72 ed. Record. 2002.

13 bid.
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Porém tal quanto a entrevista por telefone, dependendo da situagdo, as respostas pela
internet podem se tornar formais demais, devido ao tempo para o entrevistado pensar nas
respostas. Por essa razdo, foi feito um esforco mutuo para conseguir uma abordagem mais

direta na maioria dos casos.

5 DESCRICAO DO PRODUTO OU PROCESSO

O livro aborda quatro grandes temaéticas, que estdo adaptadas em tdpicos para
melhor estruturacdo do produto. Visto a necessidade de letras de facil leitura, branco para
descanso dos olhos e melhor transporte do produto, os autores entdo definiram o tamanho
do produto: 21 centimetros de altura por 14 centimetros de largura. Os textos também
fazem parte dos estudos de estrutura do produto por parte dos autores — eles estdo
intercalados por fotos dos personagens, e de fatos que sdo considerados pelos autores
importantes e merecedores de ilustracéo.

Ja o design da capa ficou por conta da Clic Interativa: Planejamento, estratégia,
criacdo e desenvolvimento de uma nova experiéncia digital. Os profissionais na area de
publicidade e propaganda adotaram a responsabilidade da imagem da capa do livro baseado
nas sugestdes dos autores. A cor da capa € vermelha com leve efeito de clareamento radial
em branco. A imagem que estampa a capa é um espelho, simbolo escolhido para fazer jus
ao titulo, e passar a ideia de uma busca constante por uma beleza muitas vezes inatingivel.

A base da parte textual do produto foi feita com técnicas de jornalismo informativo,
com partes em jornalismo interpretativo, e investigativo. Para cumprir com tal objetivo, os
autores trabalharam a partir de métodos de entrevista e pesquisas bibliograficas desses
estilos em todos os quatro grandes eixos do livro: Cirurgias bem-sucedidas, Complicacfes
cirargicas e a psicologia, Correcéo de orelhas em abano no Sistema Unico de Saude (SUS)

e Cancer de mama e a mastectomia.

6 CONSIDERACOES

O produto livro-reportagem Um novo eu - Cirurgia plastica e as histérias que
transformam vidas aborda um contexto referente a cirurgia plastica no Brasil. O enfoque
compreende o procedimento humano que envolve essa pratica: 0s motivos psicologicos que
levam uma pessoa a optar pela cirurgia plastica; a escolha de clinicas e de especialistas

ideais, 0s sucessos e fracassos no resultado final, pessoas que viram na plastica uma
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esperanca de mudar de vida; entre outras minucias que podem determinar o recomeco de
uma vida mais saudavel, ou o inicio de um pesadelo. Como para tudo na vida hd um
contraponto, os autores deixam isso claro no produto deste trabalho. A importancia da
plastica como fundamento para uma melhora de vida € dada, porém, os riscos pertinentes as
mas escolhas, e como elas podem causar um prejuizo perene para quem as decide também

tem seu espago.
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