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Resumo

Utilizando a fotografia como suporte, foi verificada a necessidade de chegar mais perto
do outro e ampliar o olhar, no sentido de observar uma determinada rotina e
compreender até que ponto estamos afastados dessa realidade. O ensaio fotografico que
compde esse projeto, embora esteja imerso na area imagética, buscou referéncias
tedricas na mitologia e na filosofia para aplicacdo do mito de sisifo nos dia de hoje.
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1. INTRODUCAO

Ao nos deparamos inicialmente com a leitura entusiasmada do “O mito de Sisifo”
escrito por Albert Camus visualizamos a ideia de aplicar o mito de Sisifo na atualidade.
Tal leitura nos fez ver, que em muitas passagens, ele relata toda a estrutura contida na
mitologia grega. Como logo descreve o autor: “Sempre houve homens para defender os
direitos do irracional, que nesse sentido abraca a contextualizacdo na sociedade atual

vinculada ao suicidio, a revolta e o assassinio” (CAMUS, 2009, Prefacio)

O foco desse projeto circunda no entendimento e na representacdo imagética da lenda
no Mito de Sisifo, abordado na mitologia grega. O mito encontra-se envolvido no
pensamento de um esforco inatil feito pelo ser humano. Ele explicita a experiéncia que
um individuo tem em relagdo ao “trabalho”. Permitindo ainda, que se reconheca como
parte de um todo e também por vivenciar algo existencial e fundamental no que refere a
rotina que todos nos estamos submetidos de eternas repeticdes. Essas circunstancias sao

denominadas dentro da mitologia por “trabalhos de Sisifo”.

Ao falarmos de mito e de como representd-lo em nossa sociedade € interessante
entender que o mito funciona como uma fala. Representa de alguma forma, aspectos da

sociedade em que foi criado, como cita Roland Barthes:

“Mas o que se deve estabelecer solidamente desde o inicio é que o mito é um
sistema de comunicacdo, uma mensagem. Eis por que ndo poderia ser um
objeto, um conceito ou uma ideia: ele ¢ um modo de significagdo, uma forma.”

(BARTHES, PAG 199)

Ao entrar em contato com esse mito, percebemos que os individuos sdo capazes de
demonstrar as mais variadas sensacdes, vivenciadas por uma carga emocional e fisica
imensa, a partir de um trabalho repetitivo que lhes sio destinados. E nesse momento que
0 mito se faz representar na figura do Sisifo que, dentro da mitologia, é obrigado a
carregar uma pedra para o topo de uma montanha, condenado a um trabalho penoso e de
eterna repeticdo. Levando-o, portanto, a vivenciar emocdes de desespero, suicidio ou até

assassinio.
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Representar justamente esse esforco repetitivo presente em algumas profissdes, de tal
modo a da coeréncia e representatividade imageticamente do mito de Sisifo, é o que esta

presente no ensaio fotografico desse projeto experimental.

2. DESENVOLVIMENTO

No contexto atual das tormentas da globalizacdo onde o fendbmeno da migracdo esta
literalmente inserido no universo do mito de Sisifo. Vemos milhdes de pessoas fazerem
migracBes internas, estejam elas no nordeste brasileiro, na area central africana ou
mesmo em zonas de guerra, em busca de dias melhores até perceberem que seu destino

final é fixar-se na periferia dos grandes centros urbanos.

O sistema capitalista mostra claramente que o operario sem nenhuma qualificacdo, tem
apenas a forca de seus bracos que o oferece um pequeno espaco para sua sobrevivéncia.
Essa situacdo, a qual bilhdes de seres humanos ao redor do mundo estdo inseridos,

migrantes ou ndo, j& convive no processo historico do trabalho bragal.

A argumentacdo de que os operarios bracais, sdo a forca motriz do desenvolvimento de
um pais, de uma cidade, reporta ou reforca ainda mais esse processo historico,
transforma a lenda do castigo de Sisifo numa cruel realidade da exploracdo de méo de
obra. Nesse contexto, se pode ver ainda que a cultura, de uma maneira geral, € capaz de
fazer muito mais do que ocultar essa exploracao, ela inclusive nos faz aceitar essa

exploracdo como algo justificavel.

Com seu livro “O mito de Sisifo”, Albert Camus, compartilha a realidade do universo
das tarefas rotineiras. Posto que ele também pertenceu a uma familia operaria, a qual
estava inserida no sistema capitalista. Pensando dessa forma, é cabivel ressaltar que, se
por um lado a revolugdo industrial implementou espagos para o aparecimento de
grandes empreendimentos, tanto na area comercial, quanto na area de produgéo, por
outro, coube a ela a ideia reducionista de forca motriz de desenvolvimento. Promovendo
inevitavelmente um consideravel controle capitalista sobre todos os ramos da sociedade.
Articulando e afetando assim o trabalho do operario e a relagdo com o poder. Porém,

essa aparente relacdo entre poder X trabalho fica na superficie, no momento em que o
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operario se sente valorizado, recebendo por seu trabalho e ao receber seu salario ele se
vé inserido na sociedade, passando a comprar e adquirir bens de consumo. Mas a
sociedade se esquece de olhar para esse operario e ndo enxerga o quanto a rotina de seu

trabalho o0 esmaga e aliena.

Algumas tarefas, por sua vez, sdo macantes e a ma remuneracdo ndo permite um poder
de compra elastico, nem tdo pouco possibilita o investimento em uma educacdao melhor,
que promoveria uma ruptura desse circulo vicioso, visto que a sociedade nao oferece

nem educacdo e nem saude de qualidade para os que estdo & margem desse processo.

Esse circulo vicioso também leva o homem a entrar numa rota sem destino, persuadido
a executar sempre a mesma tarefa, sempre com o mesmo intuito — receber o salario,
comprar utensilios e alimentos — manter-se vivo. Ou seja, a cobranca da sociedade, para
alguém que ndo tem uma funcédo definida é a de extensivas horas de desempenho com
grande exposicao fisica, exigindo um papel definido de um individuo operante dentro da
sociedade de consumo. Tais tarefas acabam sendo executadas ndo por uma vocagao e
sim pela obrigacdo de se sustentar. Com isso podemos atribuir o chamado “Trabalhos de
Sisifo”.

A realidade do universo das tarefas repetitivas, expressada na lenda do mito de Sisifo,
nos mostra o quanto importante se faz a representacdo imagética das rotinas trabalhistas
de algumas profissdes e que, com essa exposicdo imagética, em termos de contribuicao,
a sociedade possa obter um caminho para a reflexdo sobre o trabalho de Sisifo, algo téo
presente em nosso dia a dia e a0 mesmo tempo obscuro, o qual a sociedade insiste em

fazer “vista grossa”.
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2. 2.1 - REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico, em seu principio, traz o conceito basico de mito formulado por

Everardo Rocha,

“O mito é uma narrativa, ¢ um discurso, uma fala. E uma forma de as
sociedades espelharem suas contradi¢Ges, exprimir seus paradoxos,
duvidas e inquietacdes. Pode ser visto como uma possibilidade de se
refletir sobre a existéncia, o cosmo, as situagdes de “estar no mundo” ou

as suas relacdes sociais” (ROCHA, 2008 Pag. 7)

Esse projeto experimental traz a representacdo imagética do mito de Sisifo articulado
pelo filésofo argelino Albert Camus em seu livro “O mito de Sisifo”, que expressa
coerentemente a representatividade do trabalho repetitivo e exaustivo presente em

algumas profissdes em nossa sociedade atual.

Ao se pensar imagens que viessem a constituir o ensaio fotografico proposto, tais como
a rotina de uma empregada doméstica, de um trabalhador da construcéo civil, de um
varredor de ruas e assim por diante, vinculamos imediatamente com as idéias propostas
pelo existencialista Albert Camus. Visto que o proprio autor faz a ligacdo do mito de

Sisifo ao ser trabalhador que vive numa repeticdo de suas atividades, para Camus:

“Esse mito so € tragico por que seu herdi € consciente. O que seria sua
pena se a esperanca de triunfar o sustentasse a cada passo? O operario de
hoje trabalha todos os dias de sua vida nas mesmas tarefas, esse destino
ndo é menos absurdo. Mas s6 é tragico nos raros momentos em que iSso
se torna consciente” (CAMUS 2009, Pag 139)

Ao tecer essa teia entrelagada entre o mito de Sisifo e a condicdo do ser trabalhador,
Camus faz esse caminho natural ao expressar a forma como o trabalho bragal se

estabelece dentro da sociedade, esteja ela inserida em qualquer ideologia.

A figura do trabalhador é o objetivo principal desse ensaio fotografico, mas o seu

objetivo também ¢é traduzir imageticamente o préprio mito de Sisifo através do
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desempenho de suas tarefas cotidianas. No mito, se vé o trabalhador empenhado em
uma rotina va de trabalho, mas que ele ndo é abatido por isso. O que remete ainda mais
a esse mito é o fato de os individuos da sociedade se reconhecerem nele, portanto uma

experiéncia existencialista fundamental.

Outra faceta de coeréncia com a histéria da construgdo da sociedade, em que
encontramos individuos desempenhando trabalhos bracais repetitivos, como no mito, na
figura de Sisifo, ele encontra seu destino em um castigo de, por toda a eternidade rolar
uma pedra para o alto de uma montanha e, por ser pesada, a pedra cai antes de chegar ao
alto da montanha voltando a rolar novamente, fazendo repetir esse esforco

interminavelmente.

Com esse destino, tanto os individuos, quanto o mito de Sisifo, estdo conectados e
expostos a uma série de sensacdes e convicgdes de que um dia ndo conseguirdo mais
levar a pedra até o topo da montanha e gerando assim uma emoc¢édo de negacdo desse

esforco repetitivo.

Camus compara 0 mito de Sisifo a uma tragédia vivida por um herdi consciente da sua
pena e que é facilmente encontrado em qualquer canto da sociedade: o trabalhador.
Pois, todos os dias, trabalhadores desenvolvem diversas tarefas extremamente
repetitivas em que tornam-se constitutivas em suas vidas, onde lampejos de consciéncia

0s rondam dessa pressdo imposta pelo mercado de trabalho.

Para fazer essa representacdo imageética foi necessario buscar e localizar esses Sisifos na
sociedade. Trabalhadores que realizem tarefas rotineiras e que se questionem sobre seus
desempenhos. Ao identificarmos esses trabalhadores presentes na sociedade, e que estdo
visivelmente proximos da expressdo de “trabalhos de Sisifos” ¢ possivel identifica-los

claramente nos questionamentos feitos por Camus:

“Acordar, bonde, quatro horas no escritério ou na fabrica, almoco, bonde,
quatro horas de trabalho, jantar, sono, segunda, terca, quarta, quinta, sexta
e sdbado no mesmo ritmo, um percurso que transcorre sem problemas a
maior parte do tempo. Belo dia surge o “por que” ¢ tudo comega a entrar

numa lassida tingida de assombro” (CAMUS, 2009 Pag. 27)
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Essa passagem literaria é facilmente encontrada no nosso dia a dia, tal qual a rotina de
um trabalhador da construcao civil, que mantém seu ritmo inalterado por semanas ou até

mesmo anos.

Esse trabalho académico busca contribuir de alguma forma para uma tomada de
consciéncia e questionamento dos préprios trabalhadores com relacdo ao desempenho e

importancia de suas tarefas.

2. 2.2- METODOLOGIA

A abordagem utilizada foi o0 método indutivo, pois mostra um recorte da realidade que
aponta o universo do trabalho repetitivo de algumas profissdes a partir de uma leitura
imagética do mito de Sisifo, articulado pelo autor Albert Camus.

Este método, abordado por Lakatos e Marconi (1992), consiste em deixar explicito os
objetos formulados através de experimento, como um ensaio fotografico, por exemplo.
Tal método nos permite fazer observacBes em cima dos aspectos vivenciais da
sociedade, referentes a seus costumes que envolvem a rotina do trabalho que todos nés

estamos submetidos.

A partir da leitura feita do livro de Albert Camus, “O Mito de Sisifo”, foram
identificadas algumas profissdes que se encaixam na representacdo do esforco
repetitivo. Dentre muitas profissbes que representam essa caracteristica de trabalho,
estdo: uma empregada doméstica, um operario da construcdo civil e um varredor de rua

- Gari.

Para a captacdo das imagens dos trés personagens foi utilizada uma camera digital
Canon 50D, lente 28/135ml. Em algumas das fotografias a técnica da velocidade baixa
foi bem abordada, para enfatizar a movimentagdo do personagem em seu ambiente de
trabalho, como também a repeticdo de suas atividades. As fotografias foram editadas de
forma a ficarem trés imagens em um unico papel fotogréafico, totalizando assim 18

imagens. Tal edig&o se deu através do programa de edi¢cdo Adobe Photoshop CS5.
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Os registros imagéticos presentes no ensaio fotografico serdo apresentados em papel
fotografico e também em formato de video — multimidia, que foi editado no programa
de edicdao Adobe Premier onde foi acrescido de audio em que se pode ouvir relatos dos
personagens sobre a rotina de suas atividades e como eles lidam com o trabalho
repetitivo.

Tal suporte permite que 0s personagens sejam expostos em suas rotinas de trabalho,
onde se pode visualizar na atualidade a representacdo do mito de Sisifo, encontrado na

mitologia grega.

A primeira personagem — Damiana Santana, empregada domeéstica, residente no bairro
de Cosme e Damido na cidade de Camaragibe, regido metropolitana do Recife,
Pernambuco. Pertencente a classe baixa da economia, estd na faixa etaria dos 27 anos,

com nivel de escolaridade 1° grau (Atual ensino fundamental I) completo.

Essa escolha partiu da observacdo do trabalho doméstico, porque a personagem esta
inserida numa rotina de trabalhos repetitivos e cansativos. Ela queixa-se, mas assume a
sua condicdo, admitindo ndo existir outra possibilidade a ndo ser empurrar sua pedra e 0
faz com satisfacdo. Esse depoimento se conjuga com a idéia do mito de sisifo, ela
realiza suas tarefas domeésticas diarias e s6 nos momentos de percepcdo da fadiga é que
torna-se consciente do qudo repetitivo € o seu trabalho. Porém esse instante de
consciéncia seré interrompido pelo esforco de empurrar a pedra novamente montanha

acima.

O varredor de rua — Gari — José Roberto, é o segundo personagem que também
representa o mito de sisifo. José Roberto tem 37 anos, € casado e tem trés filhos. Reside
em Jaboatdo dos Guararapes, pertence a classe baixa da economia. Trabalha ha um ano
e dois meses varrendo ruas no bairro de Boa viagem, na cidade do Recife. O mesmo tem
consciéncia da exaustdo que seu trabalho gera, mas ele aceita a sua condigdo afirmando

que: “Trabalho esté dificil, por isso tem que aceitar o que aparece”.

A condicéo de José Roberto e os seus relatos se entrelagam com o mito de Sisifo, visto
que o trabalhador tem consciéncia da rotina repetitiva, mas acredita que essa é a Unica

saida para ser um trabalhador atuante no mercado de trabalho.
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O terceiro personagem, Severino Odilon, 37 anos, marceneiro da construgdo civil,
casado, trés filhos. Residente em Jaboatdo do Guararapes, pertence a classe baixa da
economia. Trabalha h&d 16 anos na mesma empresa de engenharia civil e 0 mesmo
representa claramente o mito de sisifo e o herdi do absurdo, pois o trabalhador executa
as suas tarefas diariamente e se sente feliz com isso, ndo percebe o quao repetitivo é seu

trabalho e, como ele mesmo expressou: “Adoro o que fago, sou feliz demais!”.

3. CONCLUSAO

A realidade do universo das tarefas com rotinas repetitivas, presentes em milhares de
profissdes, tem um amparo concreto na lenda do mito de sisifo, e € nesse contexto que
buscamos a sua representacdo através da fotografia, colocando a disposicdo da

sociedade uma pequena contribuicdo ao refletir sobre esse tema que € tdo atual.

Tempos absurdos de imensas cargas horarias de trabalho, normalmente existente nas
classes operéarias, em que a baixa escolaridade contribui para que as atividades se
concentrem no trabalho bracal. O mesmo absurdo, falado por Albert Camus, o qual esta

relacionado com a “consciéncia do absurdo” presente no trabalho de Sisifo.

Na alegoria mais famosa de Albert Camus, Sisifo, € um personagem heroico que fala da
existéncia do castigo eterno. Ao transportar essa alegoria para um contexto diario
percebemos que, a empregada doméstica, o pedreiro, 0 taxista, operador de
telemarketing, enfermeira e em tantas outras profissdes, todos carregam sua pedra
morro acima sabendo que ela voltara rolando, tornando sua tarefa interminavel. Ela se
repetird todos os dias da mesma maneira. Apds um dia cansativo de trabalho ele aceita
que seu servico foi realizado, sendo isso a Unica coisa que importa. N&o interessando o
tamanho ou o peso de sua pedra, o importante é poder leva-lo todos os dias montanha

acima e, no final do dia, vé-la rolar montanha abaixo.

Existe a satisfagdo que é identificada por Camus como a consciéncia do absurdo, onde
Sisifo, apesar do trabalho arduo, tem instantes de satisfacdo. Ao invés de gerar revolta

por carregar sua pedra, ele percebe que a sensacdo de trabalho cumprido é maior que o
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fardo que carrega diariamente. Para Camus, “A propria luta para chegar ao cume basta
para encher o coragio de um homem. E preciso imaginar Sisifo feliz” (CAMUS, 2009
pag. 141).

O que nos alivia; por um lado, ao imaginar tal felicidade, por outro pode gerar uma ideia
de felicidade falsa, uma vez que ao imaginarmos Sisifo feliz somos absolvidos de uma
consciéncia pesada sobre o outro e sobre seu trabalho. Por termos sempre a ilusdo de
que o0 outro, 0 operario, trabalha muito, porém esta envolvido nessa situacdo por gostar

do que faz.

Embora esse projeto visual traga em seu contexto a esséncia da estética imagética, no
qual a subjetividade do “belo” esta presente, ele também sinaliza para uma perspectiva
de fazer refletir nas pessoas sobre a percepg¢do do trabalho &rduo diario desempenhado
por nos e, também, pelo outro. Nosso olhar parece estar sempre direcionado para frente,
precisamos olhar para os lados, perceber o que nos rodeia e a fotografia funciona como
meio de observacdo. Captando o instante do trabalhador, parando para observar sua
rotina estaremos ampliando nosso olhar e nossas observagdes. Como cita Rosane de
Andrade:

“Aprendemos a ver apenas o que praticamente precisamos ver. Atravessamos
nossos dias com viseiras, observando apenas uma fracdo do que nos rodeia. Os
homens modernos ndo sdo bons observadores, e 0 uso de uma maquina

fotografica pode auxiliar sua percepgdo.” ( ANDRADE,2005, pag. 54)

Posto que o mito de sisifo, que permeia toda a estrutura desse trabalho, nos mostra o
quanto “Sisifo” vive aprisionado em seu mundo, sem chances de uma verdadeira
comunicacgédo, ele nos mostra que passamos a construir muros ao nosso redor, nos
impossibilitando observar quem estd ao nosso lado e, principalmente, sobre a real

importancia do nosso papel na sociedade.

Esse projeto € mais uma tentativa de se questionar a quem de fato interessa manter esse

“trabalho de Sisifo” na sociedade e, por que deixar muitos de nos carregar suas vidas em
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um esfor¢o diario e repetitivo de fungBes mondtonas, contextualizada numa carga

horéaria esmagadora e mal remunerada.

N&o deixando de ressaltar, também, a importancia dessa representacdo imagética, uma
vez que a fotografia é ampla em seus sentidos e significados. O projeto visa, dessa
forma, que as inquietacdes e as nossas observacdes do dia a dia sejam, de alguma forma,
expostas e levadas a uma reflexdo. Conhecendo melhor do outro e de ndés mesmo

também, como cita Rosane de Andrade:

“Se observamos atentamente, fazemos parte do mundo e ndo apenas estamos
nele. Quanto mais mergulhamos naquilo que enxergamos, mais conhecemos do
objeto e de nés mesmos. Tecemos um olhar por fotografias” (ANDRADE,
Pag.115)

A fotografia ndo funciona apenas como um suporte técnico, mas principalmente como
uma janela para observar aqueles que estdo perto e, a0 mesmo tempo, distante da nossa
realidade

11
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