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RESUMO

Exposicdo de conteddo referente a idealizacdo de um projeto de cunho académico
denominado Leve Amor. Apresenta consigo propostas de praticas e atos que tem como
intuito, acarretar uma mudanca comportamental nos individuos e no mundo
contemporaneo, e utilizar as midias sociais como forma de divulgacdo deste projeto. Tem
como embasamento e base teorica, conteudos pertinentes a disciplina de Estudos

Contemporaneos da Publicidade, como a Cultura da Convergéncia e a Cibercultura.
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1 INTRODUCAO

Na sociedade contemporanea a qual estamos inseridos, percebe-se um aumento da
veiculagdo de noticias ligadas a violéncia e a desavenca entre os individuos. Todos os dias
chegam aos telespectadores reportagens sobre crimes violentos, ataques relacionados as
minorias e diversas matérias que demonstram uma sociedade cada vez mais desumana e
intolerante com o proximo. Diante desse cenario, surgiu a proposta de um trabalho
pertinente a disciplina de Estudos Contemporaneos da Publicidade que pudesse mostrar um
mundo diferente para a populacdo, sugerindo alternativas para um convivio mais
harmonico. O projeto, realizado por alunos do 3° periodo de Publicidade e Propaganda da

Faesa, ¢ baseado no tema “Como posso mudar o mundo?”.

2 OBJETIVO

Demonstrar o processo de criagcdo de um projeto que tem como objetivo utilizar as midias

sociais para apresentar formas de como mudar o mundo. A partir disso, surgiu o Projeto
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Leve Amor, que tem como objetivo incentivar as pessoas a terem atitudes positivas e
mudarem o seu cotidiano através de pequenas e simples agdes que possam servir como
incentivo e exemplo. A proposta € que cada individuo, agindo de forma mais gentil e
humilde com o proximo, por meio de agdes realizadas em locais publicos, possa incentivar

a sociedade a ser mais humana com aqueles que o cercam.

As acdes promovidas pelo Projeto ndo possuem um contetdo elaborado de forma grandiosa
ou complexa, pois o verdadeiro intuito é o de resgatar nas pessoas algumas atitudes que se
perderam com o passar do tempo, e com isso, influenciar um comportamento mais humano
dos individuos através dos gestos expostos no Projeto Leve Amor. Temos também, como
objetivo, expandir o projeto, fazendo com que aumente a adesdo de pessoas que estejam

dispostas a querer mudar o mundo.

O nome Leve Amor, vem do entendimento de que, o que levamos as pessoas, de uma forma
ou de outra, € 0 amor, pois acreditamos que seja 0 Unico sentimento capaz de mover 0s
outros individuos. No nosso cotidiano, vemos seres humanos carentes de atencao, por isso,
através de nossas agbes, mostramos que temos que ter atitudes ousadas para mudar a
situacdo atual do mundo, e ndo esperar que outro faca. NO6s devemos nos levantar, sair da

chamada “zona de conforto” e modificar na sociedade aquilo que mais nos incomoda.

Em suma, pode-se dizer que as agdes realizadas sdo aparentemente simples, mas
essencialmente ricas, e isso surpreende o individuo de forma positiva. De um modo geral as
pessoas consideram extraordinarias as atitudes propostas, mas pela correria do dia a dia,
nunca haviam despertado para a importancia da préatica de atitudes como o amor, 0 respeito

e o0 carinho em seu cotidiano.

3 JUSTIFICATIVA

O ponto de partida do trabalho é o de mudar o mundo, e suas a¢des foram inspiradas na
obra Como Mudar o Mundo, de John-Paul Flintoff (2012). Segundo o autor, pequenos atos
de individuos comuns sdo capazes de mudar o0 mundo. Ao admitirmos e reconhecermos 0s
problemas do cotidiano, estaremos mais empenhados em prol da busca de algum resultado

ou mudanga.
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A partir desta obra, foi solicitada aos alunos, a criacdo e o desenvolvimento de uma
proposta que envolvesse trés canais de midias sociais como forma de divulgacdo. Tal
solicitacdo foi feita para colocarmos em pratica os conteudos expostos em aula, como a

Cultura da Convergéncia e a Cibercultura.

Tais teorias referem-se as mudancas sociais, psicoldgicas e culturais devido as
transformacfes nos modelos de comunicacdo, onde hoje, a internet assumiu um papel
crucial para todos os individuos. Segundo o autor Henry Jenkins (2009), em sua obra
Cultura da Convergéncia, os meios de comunicacdo se modificaram e somos capazes,
culturalmente, de convergir contetdos distintos. Por isso, pode-se considerar que o projeto
proposto tem uma ligacdo direta com as teorias citadas anteriormente, pois toda a producéo

do projeto Leve Amor é baseada nos fundamentos destas teorias.

Sobre a Cibercultura, utilizou-se o artigo Ciber-Cultura-Remix, de André Lemos (2006),
que aborda a transformacédo cultural realizada na sociedade contemporanea. O autor cita 0s
trés pilares da cibercultura, a saber: Liberacdo do Pdélo de Emissdo, Conexdo em Rede e

Reconfiguracdo de formatos midiaticos e préaticas sociais.

Um dos pontos que permitiu o desenvolvimento da cibercultura foi a democratizacdo dos
meios de producdo e distribuicdo de qualquer conteudo, pois é através desses fundamentos
tedricos que podemos analisar o0 processo das acGes do Projeto, desde a elaboracgdo, a
captacdo das imagens, a divulgacdo e a resposta do publico. Isso possibilitou producéao e
divulgacdo do projeto, além de possibilitar, também, o contato direto com as pessoas, que
agora ndo sao mais meras espectadoras, ja que podem — e querem — participar, compartilhar,

se conectar e expor suas opinides e sugestoes.

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

O projeto Leve amor é realizado através de acles, para as quais necessitamos de alguns
recursos e planejamentos para que tudo ocorra conforme nossos objetivos. NOs nos
reunimos duas vezes por semana para planejar os eventos, de forma que possamos trabalhar
de forma incisiva para expansao do projeto e debater alguns conceitos e novas ideias que
possam surgir para o enriquecimento das acdes e para viabilizar o que for adequado e

necessario para as mobilizagdes.
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Nas agdes, nos utilizamos camisas com a logo do projeto e o link da pagina do facebook.
Utilizamos também adesivos, bal6es, cartdes e muitas mensagens positivas impressas. A
partir disso, escolnemos de forma aleatdria os lugares dos movimentos, aproveitando 0s
eventos da cidade (onde possui uma aglomeracdo maior de pessoas) e onde h& o publico-
alvo desejado de acordo com o intuito da acéo a ser realizada.

A principal forma de chegarmos a essas pessoas € através da abordagem pessoal, onde
explicamos o projeto e entregamos 0 cartdo com mensagens positivas e de incentivo para

uma vida feliz, de amor e propostas de mudangas de atitude, como foi dito anteriormente.

Assim, todas as acBes sdo registradas com foto e videos, a partir de duas cameras
fotogréficas profissionais com lentes especificas para cada situacdo. Na filmagem, em
alguns casos, utilizamos um microfone direcional para a captacdo da fala de alguém. No
processo pds-acao, é feita a edicdo do material filmado e fotografado, e enfim a postagem
nas plataformas de divulgacdo do projeto. Com isso, todos que ndo estavam presentes
podem assistir, receber as mensagens positivas e participar com comentarios e divulgacao
desse material. Dessa forma, as a¢fes alcangcam um numero maior de pessoas expandindo

assim o alcance do publico-alvo.

5 DESCRICAO DO PRODUTO OU PROCESSO

Até a data presente, realizamos duas a¢des do projeto. A primeira edicdo aconteceu em uma
manhd ensolarada de domingo, na orla da Praia de Camburi, Vitéria-ES. O publico
abordado era convidado a estourar um baldo, de onde surgiam mensagens escritas em papel
com conselhos para aproveitar o dia, sugestdes de unido e respeito ao proximo, além de
incentivo a gestos de afeto e carinho com a pessoa ao lado, como por exemplo, sugerindo
que dessem um sorriso, um beijo ou um abraco. As abordagens contagiaram 0s

frequentadores da praia, promovendo um festival de abracos, beijos e sorrisos.

Ja a segunda acdo foi realizada em homenagem ao Dia das Mées, e aconteceu no Parque da
Pedra da Cebola, também na capital capixaba. As maes que frequentavam o local foram
surpreendidas e presenteadas com flores e um cartdo em formato de coragdo, com elogios e

mensagens em sua homenagem.
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A receptividade do publico para conosco, em ambas as acdes foi de forma positiva, pois as
abordagens foram realizadas visando a maior proximidade com o publico e possibilitando
interacdo dos mesmos, e acima de tudo, trabalhando com questdes ligadas ao estado
emocional das pessoas, 0 que culminou num bom resultado. Uma das regras do projeto,
como ja dito, é que teriamos que utilizar trés redes como forma de divulgacdo. Os meios
escolhidos foram o facebook, o youtube, o instagram pessoal dos integrantes do grupo e, no
final do trabalho, um blog reunindo todas as informacgdes e dados coletados ao longo da
realizacdo do projeto.

Das plataformas que utilizamos, a principal é o facebook, onde criamos uma fanpage, que
através dela divulgamos os videos, os eventos, as fotos e realizamos sorteios de brindes do
projeto. Neste meio de divulgacdo, contamos com um publico alvo diversificado, de
diferentes idades, estados e inclusive paises, 0 que nos traz um bom retorno e em
consequéncia, alcancamos 0 nosso objetivo, que é expandir o projeto. Através dessa
expansdo, pessoas estdo se identificando com a proposta do projeto e estdo apresentando

interesse em ajudar através do trabalho voluntério.

6 CONSIDERACOES

Em anélise aos aspectos abordados, conseguimos através do Projeto Leve Amor, mobilizar
uma parcela da sociedade pelas agdes realizadas. Observamos também que pelas nossas
mobiliza¢cBes conseguimos conquistar e contagiar o publico ao tocar em assuntos
diretamente ligados aos seus estados emocionais. Por conta deste trabalho, podemos colocar
em préatica os conteudos tedricos aprendidos em sala de aula, pois conseguimos visualizar
claramente o que autores Henry Jenkins e André Lemos em suas teorias, como Cultura da
Convergéncia e Cibercultura, respectivamente, querem dizer sobre a mudanca cultural e

psicoldgica causada pela internet na sociedade contemporanea.
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