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RESUMO

O (En)Cena, idealizado pelos cursos de Comunic&gimal, Psicologia e Sistemas de
Informacdes, traz como marca a interdisciplinarediad criagdo de um espaco virtual para a
divulgacdo de material referente ao campo da sadde um todo e, em especial, ao
campo da saude mental. A proposta visa dar prideida experiéncias que se caracterizam
como estratégias substitutivas ao modelo hegemdmtsaude. A criacdo de um espaco
que publique as experiéncias realizadas em SaudaaMe@rincipalmente de Palmas e
regido, € uma forma coerente de unir a extensdesqusa e ao ensino. Para tanto, as
publicacdes distribuidas em nove secdes do (En)@ehgem textos, audios, imagens ou
videos que ultrapassem a ordem técnico-acadénmichyindo, portanto, manifestacoes
artistico-culturais originadas nos e relacionadessarvicos de saude.

PALAVRAS-CHAVE: Comunicacao; Arte; Cultura; Interdisciplinaridad8aude

Mental.

1 INTRODUCAO

O (En)Cena: A Saude Mental em Movimento, idealizpdtos cursos de Psicologia,
Comunicacéo Social e Sistemas de Informacédo dad@bBmiversitario Luterano de Palmas
-CEULP/ULBRA, é um portal para o qual convergemdpigbes textuais, imagéticas e
sonoras referentes ao tema da salude mental. Cordlélo de ser um banco dessas
producdes visa também estimula-las, em especiakescos de saude, pois a proposta
partiu do pressuposto que ha muitas experiéncieislag em servicos de saude que
condizem com a proposta da Reforma Psiquiatrica leuth Antimanicomial, mas que nédo
sao publicizadas. Dizendo de maneira mais dirst@xperiéncias gestadas em servi¢cos na
rede de atendimento em salde compdem um instrumectssario para a mudanca do
modelo de atencdo a saude e, se ndo se transfoemamemorias, em historia, perdem

parte do potencial que possuem em produzir NOEas.

! Trabalho submetido aoc XX Prémio Expocom 2013, nadgaia Radio TV e Internet, modalidadebsite.

2 Aluno lider e estudante do 7° Semestre do CursBotieunicagéo Social — Habilitagdo em Publicidadeap&yanda,
email: geovanekim2@gmail.com

% Orientadora do trabalho. Professora do Curso deu@imacéo Social — Habilitagdo em Publicidade e &yapda, email:
irenides@gmail.com
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A principal problemética pela qual se orienta o)(Ema € resumida pela seguinte questéao:
como vivenciar, em nivel comunitario, a arte e airggitucionalizacdo do sofrimento
mental? O estimulo a vivéncia da arte tem sido madeéinicial e principal do (En)Cena. E
possivel visualizar essa caracteristica pela liggomusada em nosso layout que, por sua
vez, possui qualidade visual e comunicacional etat®em meio a interdisciplinar relacao
entre a Psicologia, a Comunicacgéo Social, os estaderca dos Sistemas de Informacdes, a
Psiquiatria, o estudo da Fotografia e a praticdesenho como representante transversal da

arte plastica em nossa composigao.

No sentido de debater e praticar a desinstitudimangio, desde o 18 de maio de 2011, data
de seu langcamento, o (En)Cena articulou parcemasrtantes com a rede de servigos de
saude mental com, por exemplo, os CAPS de Palma® Racional e Diandpolis; com as
Secretarias Municipal e Estadual de Saude; com lgicBRoNacional de Humanizacao
(PNH).

O (En)Cena ja publicou mais de 450 trabalhos dguiesdores, académicos, profissionais
e usuarios do sistema de saude, artistas, entreso@om uma média de 8mil acessos
semanais, o0 (En)Cena ja foi Destaque na Rede HamaniSUS
http://www.redehumanizasus.netfecebeu carta de apoio do Conselho Federal de
Psicologia e Politica Nacional Humaniza SUS, reggbeom o primeiro layout
desenvolvido, o Prémio EXPOCOM Norte (1° lugao) Rrémio INTERCOM Nacional (1°
lugar) em 2012.

O (En)Cena ja esteve presente em eventos nacienaisrnacionais, tais como: Encontro
Nacional de Psicologia Social - ABRAPSO, Recif@l(®); X Congresso de Saude Mental
e Direitos Humanos: Cdérdoba, Argentina (2011); h@esso de Psicologia do Cerrado
(CONPCER); 35° Congresso Brasileiro de CiénciasCaanunicacdo / INTERCOM.
Fortaleza — CE (2012); Politica Nacional de Humagéo do SUS. Florianopolis — SC
(2012), no | Encontro de Apoiadores em Humanizaigidocantins. Palmas — TO (2012).
Il Congresso Internacional de Saude Mental e Réatdb Psicossocial, Porto Alegre/RS
(2012); VIII EREP Norte e Nordeste, Sao Luis/MA 120).

Em maio de 2012 organizou os eventos (En)Cena ameaPiSaude Mental em Rede.
Palmas-TO (2012) e o 1° Seminério Tocantinenseadae&sMental em Movimento com o

Intersetor, em parceria com a Coordenacgdo Estagudhude Mental do Tocantins. Desde
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agosto de 2012 articula e participa de todas asiGesl do Forum Permanente de Saude

Mental do Tocantins.

Em parceria com a Secretaria Municipal e Estaduplojeto “Curto-circuito (En)Cena de
fotografia" foi selecionado pela 1l chamada pasdecéo de projetos de Reabilitagéo
Psicossocial: trabalho, cultura e inclusdo social rade de atencdo psicossocial, do

Ministério da Saude. Esse projeto sera executadmtiio primeiro semestre de 2013.

Trazer movimento as discussdes e atividades quelvemr 0S servigcos, cursos e rotinas
ligados a Saude Mental e aliar todo esse univesdacetas da arte, € uma motivacdo que
move a equipe (En)Cena e € 0 que move as pesseaatupm nesse palco virtual. As
constantes (re)invencdes artisticas motivam tambémais nova mudanca estética do
portal. Com visual repaginado o (En)Cena lancou 28h2 um novolayout, trazendo
novidades como 0 espaco para as parcerias receatesa Rede HumanizaSUS e o blog

Psicoqué, aléem da exposicéo das producdes de mansila mais dinamica.

Nesse contexto, acreditamos que o compartilhansatexperiéncias é pratica importante

na formacéo profissional e pessoal daqueles qaevs#vem com a saude mental.

2 OBJETIVO

» Fomentar a publicagédo das praticas em saude elgta sgntal.

* Incentivar, por meio da criagcdo do espaco virt@alproducdo académica dos
estudantes da ULBRA e outras instituices formaglora

» Divulgar manifestacbes artisticas e culturais atas dos e relacionadas aos
servicos de saude.

* Publicar a producdo académica de estudantes da AL&8Putras instituicbes
académicas, na area da saude e afins.

e Contribuir com o campo da Saude Coletiva.

3 JUSTIFICATIVA

Como uma das instituicbes pioneiras no ensino supéo Tocantins, o CEULP/ULBRA

deve desenvolver a relacdo entre o0 ensino, a @E@sgud extensdo com compromisso social,
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em defesa da construgdo de uma sociedade demaanatc socializa informacéo e cria

discussbes que abarque a diferenca enquanto agemtas de coletivos.

E com esse objetivo que se propde, com esse prajettacido de um espaco virtual com a
tematica da Saude Mental. As fun¢Bes do portalcabao estimulo a producdo académica,
o fomento as discussdes de relevancia social abdter em que circula, estimulando,

portanto, a pesquisa e 0 ensino direcionados asartis regionais € municipais na

tematica da Saude Mental.

Outra funcao € a de valorizar e incentivar a pradugscrita do conhecimento alicercado
pelas praticas e experiéncias dos servicos de Sdédeal, em especial aquelas que se
fazem na juncdo da acdo técnico-profissional corac@o do estagio, enfatizando a
importancia do campo de estagio como produtor aeigr

A criacdo de um espago que publique as experiénegdizadas em Saude Mental é uma
forma coerente de unir a extensdo a pesquisa asawoe Apesar de esse espaco voltar-se
para um tema especifico, o da Saude Mental, peabdecar uma ampla gama de assuntos
e experiéncias uma vez que dessa tematica subergendn conhecimento transdisciplinar

que extrapola as disciplinas mais comumente aigdads, abrindo espaco para além do

campo da saude, para além das disciplinas da saude.

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

O projeto tem carater interdisciplinar e conta quofessores e académicos dos cursos de
Psicologia, Comunicacdo Social e Sistemas de Ird#o@im do CEULP/ULBRA. A equipe
de Comunicacéo recebe as produgdes e encamint@aessores dos cursos envolvidos,
que fazem parte da Comissao de Avaliagdo, parasémide pareceres. Caso a producéo
seja aceita, a mesma retorna para a equipe de Gmagao que ilustra, publica e divulga o

trabalho nos diversos canais de comunicacao qoetal possui.

Com o objetivo de estimular a producdo de matetiale responsabilidade dos professores
de Psicologia a articulagdo com o0s servicos de esaldncentivo aos estudantes de
Psicologia para o envio de producédo oriunda dasptiisas tedricas e, principalmente, dos

estagios curriculares.
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Compete aos professores de Comunicacdo Social, @éemcentivar os académicos do
curso para a producdo sobre o tema, a criacdo das pgraficaslayout da pagina,
sistematizacdo da publicagcdo dos trabalhos, emidsdeertificados e estratégias de

divulgacao nas redes sociais.

E de responsabilidade dos professores de Sisteenaisfatmacéo orientar os académicos
no desenvolvimento da infraestrutura de T.l. qabiiza o acesso do publico ao (En)Cena

na rede.

5 DESCRICAO DO PRODUTO OU PROCESSO

Nome: (En)Cena: A saude mental em movimento

Endereco Eletrénico:www.ulbtra-to.br/encena

Redes Sociais:
Twitter: @encenal805

Facebookhttp://www.facebook.com/saudementalencena

Sec¢bes:o (En)Cena utiliza-se de uma abordagem centradaanativa das artes — em
particular, a cinematogréfica — para abrigar sec¢désrenciadas para cada tipo de
contribuicdo desejada. Séo el&enas (secdo com publicacdo de trabalhos imagéticos
produzidos por académicos, artistas e profissioraigsuarios dos servicos de saude,
podendo ou néo tais producdes serem produtos cleaditerapéuticasesterritorialize-

se (segcdo destinada a textos gessoas convidadas a produzir trabalhos sobre temas
variados, nao ligados a seus campos de conhecireeqie tragam a saude mental como
eixo transversal. Em Cartaz (espaco destinado a resenhas, criticas e reflext@speito de
obras — tais como: livros, filmes, exposicdes ete eventos atuais que sejam relevantes
para o tema da saude ment&ptrevistas (se¢do destinada a divulgacdo de entrevistas
feitas com pesquisadores, autores, gestores eiagias em saude, assim como as
realizadas com usuarios, familiares de usuarm®fssionais de servicos de saude mental,

e que digam respeito ao tema de interesse do p&atitos (espaco que visa a publicacédo
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de narrativas que se deixam moldar em poesiaspgoatonicas, romances e narrativas),
Insight (local reservado para textos teoricos, reflexdgcas e comentarios, de autoria da
equipe do portal ou ndo, sobre temas contemporapusogagam a salde mental como eixo
transversal), Personagens (ambiente destinado a histérias de personagenss oea
ficticios, pessoas ou instituicdes, que tém sudasve trajetorias relacionadas de alguma
forma a saude mental ou a loucurdRoteiros (secdo onde se pode divulgar relatos de
experiéncias ocorridas em servicos de saude quiegranfujam do formato académico
tradicional, impdem-se por sua necessidade e par igsyortancia na producdo do
conhecimento relacionado a aremilhas (uma espécie de sarau musical sobre o passado,
0 presente e o “proto-futuro” da producado discargm Saude Mental e onde se publicam
fragmentos de sonoplastia textual datados, mas cewerberacdo atemporal, e

interpretados-dublados sob a estética da pecddadia).

Primeiro layout: Ano 2011
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Segundo layout: Ano 2012
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Equipe:

Curso de Comunicacao Social: 3 professores, 5 atadg e 4 egressos voluntarios.
Curso de Psicologia: 4 professores, 2 académi2osgeessos voluntarios.

Curso de Sistemas de Informacao: 3 professorescadEmicos voluntarios.

O (En)Cena propfe diferentes abordagens sobrenmsstea Saude Mental de modo a
debater a loucura de forma poética em poesiasgriifias, pinturas, desenhos, audios,
videos e textos, em suas diversas interpretacoetensporaneas promovendo novas

perspectivas dentro das praticas profissionaisadaé&Mental.

6 CONSIDERACOES

Prestes a completar dois anos de existéncia, alRart)Cena avanga cada vez mais para se
consolidar como espaco de divulgacdo e troca deréxqeias sobre o cenério da producao
em Saude Mental no Tocantins e no Brasil. Contantho participacées das mais diversas
areas, o portal recebeu contribuicGes artisticasadémicas de todo o pais, além de servir
como espaco de visibilidade para producdes do®sldos cursos do Centro Universitario

Luterano de Palmas. O portal (En)Cena segue buscaaosdtrar que a loucura

[...] no estd somente ligada as assombrac¢destériogsdo mundo, mas
ao proprio homem, as suas fraquezas, as suassla@s@eseus sonhos,
representando um sutil relacionamento que o homemtém consigo
mesmo. Aqui portanto, a loucura ndo diz respeit@r@ade do mundo,
mas ao homem e a verdade que ele distingue deshm (VIEIRA,
2007, p.4)

As formas encontradas por usuarios de servigos aleleS Mental, seus familiares,
profissionais destes servi¢os, estudantes das daesaide, comunicacdo e outras ciéncias
sociais, mostram o quao multipla pode ser a dintedadoucura na vida cotidiana. Para o
(En)Cena, o que vale é narrar essas historiagjislbilidade e garantir espaco de debate e

informagao.
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Percurso do EnCenaDisponivel enhttp://ulbra-to.br/encena/2012/12/01/PercuAe@sso
dia 14 de margo de 2013.

Conteudo e interatividade: (En)Cena tem nova propda. Disponivel emhttp://ulbra-
to.br/encena/noticia/2012/12/03/Conteudo-e-inteiddide-EnCena-tem-nova-proposta

Acesso em 14 de margo de 2013




