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Sera que a grama do vizinho € realmente mais verde?
as representacdes de familia no reality show Troca de familia®

Fabiola Carolina de SOUZA?
Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG

RESUMO

Ao analisar os produtos midiaticos, é possivel encontrar inimeras representacfes vigentes
na sociedade, ja que a midia se configura dentro deste espago social. No entanto, nem todas
as representacdes sociais ganham espaco nos meios de comunicacdo, jd que estes sdo
permeados por lutas de grupos sociais pela visibilidade. O objetivo deste trabalho é analisar
as representacdes de familia vigentes no reality show Troca de familia. Para isso faremos
um estudo de caso de um episddio da quarta temporada do programa, que reuniu duas
familias bem distintas: de um lado uma familia cigana, alegre e festiva e do outro uma
familia vegana®, marcada por regras e conflitos familiares.

PALAVRAS-CHAVE: familia; reality show; representacéo; televisdo
1. Introducéo

A televisdo € um dos veiculos de comunicacdo de maior abrangéncia no Brasil.
Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios indicam que em 2009, a televisao
estava presente em 95,7% dos lares brasileiros pesquisados.* No entanto, mais do que um
objeto de consumo, a televisdo tem tentado cada vez mais aproximar-se de seu publico,
fazendo com que a audiéncia se sinta reconhecida dentro da programacao que ela oferece.
Mais do que espelhar o cotidiano, ela tem buscado trazé-lo para o interior de sua
programacéo, sendo os reality shows um dos principais espacos para isso.

Buscando uma melhor relagdo com seu publico e também alavancar os indices da
audiéncia, as televisfes abertas ou por assinatura tém investido cada vez mais no formato. E
ndo faltam interessados, na maioria dos casos anénimos, dispostos a expor sua intimidade

as cameras e a milhares de telespectadores em troca de um prémio em dinheiro, ou mesmo

! Trabalho apresentado no GP Televisdo e Video do XII Encontro dos Grupos de Pesquisa em Comunicagdo, evento
componente do XXXV Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagao.

2 Mestranda do Programa de Pés-Graduagdo em Comunicacdo Social da UFMG; integrante do Grupo de Pesquisa em
Imagem e Sociabilidade — GRIS UFMG; email: fabiolasouzajor@gmail.com

% Veganos sdo pessoas que n&o consomem nada de origem animal.

4 A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios — PNAD 2009 investigou 399.387 pessoas em 153.837 domicilios por
todo o pais a respeito de temas como populagdo, migragdo, educacdo, trabalho, familia, domicilios e rendimento, tendo
setembro como més de referéncia.
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em busca da fama, do sucesso profissional, ascensdo social ou de um relacionamento

amoroso.
2. Reflexdes sobre o reality show

O avango tecnoldgico, a concorréncia entre a televisdo aberta e fechada e o
crescimento de novas midias como a internet tém contribuido para uma reconfiguracao nos
modos de se fazer televisdo. As emissoras buscam cada vez mais se aproximar do publico,

sendo um de seus artificios a producdo ligada a realidade.

Nesse contexto, sdo inUmeras as estratégias de aproximacdo criadas pela
televisdo. Se, em certa etapa de seu desenvolvimento, ela procurou espelhar o
cotidiano vivenciado pelo publico, agora vai além, quer trazé-lo para dentro da
maquina, para o interior da programacdo como marca de veracidade. Trata-se de
uma estratégia na qual o referente, 0 mundo sensivel e real, 0 mundo do vivido
se torna o grande protagonista da TV, ele é o personagem principal e estrutura
essa forma de televisdo que tem sido denominada como reality TV, a TV
realidade. (ROCHA, 2009, p. 2)

Caracterizada por sua programacao factual e popular, a reality TV busca um efeito
de méaxima realidade no que é veiculado, tentando eliminar em seu modo de fazer TV, os
limites entre o mundo vivido e o mundo midiatico. Para Rocha, os reality shows seriam um
exemplo de reality TV na televisdo brasileira, podendo ser caracterizados pelo uso de
elementos de linguagem que enfatizam o referente e geram representacdes que aproximam
a ficcdo e a realidade, criando textos cada vez mais reais.

Para a autora, mais do que emissora de programas, a Tv realidade assumiria o papel
de receptora, “pois capta a vida diaria do publico enquanto texto vivido e devolve-lhe 0 que
encontrou como texto midiatico.” (ROCHA, 2009, p. 4). O que interessa a este tipo de TV ¢
transformar o cotidiano em espetaculo, é capturar a vida de atores reais, revelando sua
privacidade.

Como midia doméstica, a TV deve se voltar para o0 espaco da vida privada do
telespectador e esse espaco, comumente preservado do olhar de estranhos, é
fundido ao espaco da vida publica para se tornar a vedete da televisdao. Surge o
espaco privado-publico, o carro-chefe da programacéo. (ROCHA, 2009, p. 4).

Outra autora que aborda a relagdo entre televisdo e realidade é Elizabeth Bastos
Duarte (2003). No entanto, a autora propde uma perspectiva diferente da apresentada por

Rocha. Segundo Duarte,

Existe uma realidade para aquém e para além, apesar das linguagens e ... das
midias. Mas o fato de o pensamento humano recorrer ao simbolico de a cultura
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constituir-se em um emaranhado de sistemas simbdlicos e das linguagens serem
elementos de mediacao e expressdo dessas representactes desde sempre decretou
a impossibilidade de acesso direto a realidade. As midias apenas acrescentam
novos ¢ diferentes empecilhos a esse “acesso”, recursos mais sofisticados que
sdo na construcao/representacdo dessa realidade. (DUARTE, 2003, p.2-3)

Duarte questiona assim a possibilidade de acesso direto a realidade, ja que para ela
as midias apenas forneceriam representacfes dessa realidade. Pensando em recursos
televisivos como o processo de edi¢do, concordamos com a autora no fato de que, por mais
que a televisdo capture o cotidiano das pessoas, cenarios e dramas reais, a selecdo de
imagens e de falas ndo da a ver a realidade em sua totalidade, mas fragmentos desta
realidade, recortes do real. A televisdo ndo simula a realidade, mas a apresenta a partir de
fragmentos e costuras proprias.

Para analisar a apresentacdo do real dentro da producdo televisiva, Duarte centra seu
estudo na analise da televisdo factual ou da tele-verdade. Segundo a autora, neste tipo de
televisdo, a comunicacdo televisual apresentaria determinadas estratégias e configuragdes
com vista a restituicdo e oferta da realidade ao espectador. No entanto, apesar desta busca
pelo retrato da realidade, o foco da televisdo estaria primeiro no entretenimento e s6 depois
na informacdo. Devido a isso, noticiarios, entrevistas, reportagens, documentarios
funcionariam também por essa ldgica, sendo espetacularizados.

Entre os programas informativos destacados pela autora, como vertentes do factual
na programacdo televisiva, inserem-se os telejornais, talk shows, magazines, programas de
auditério e os reality shows. No entanto, apesar de denominar o reality show como um
programa informativo, Duarte questiona o tipo de real apresentado por ele.

Programas como os reality-shows ndo operam com o real - o mundo natural ou
factual, mas, sim, com o que aqui se opta por denominar de diferentes planos de
realidade que tem como referéncia respectivamente o0 mundo exterior ao
programa, 0 mundo interior ao préprio meio e programa e apenas mundo interior
ao discurso, isto € a interioridade do programa. (DUARTE, 2003, p.8)

Para a autora, os reality shows oscilariam entre dois planos de realidade: os
autentificadores e os fictivos. O primeiro referente aos programas que pretendem informar
sobre 0 mundo, que tém o mundo exterior como referéncia e o0 segundo, aos programas que
ndo tém o mundo externo como referéncia, nem atores sociais com existéncia real.

E o que acontece com os reality shows? Eles oscilam entre esses dois planos de
realidade, diz Jost: tém referéncias no mundo exterior, mas sdo também ficg&o.
Acredita-se que a questdo ndo é bem essa ou apenas essa. Os reality-shows se
constréem em um espago que é uma espécie de realidade paralela, constituida no
interior do prdprio meio, num processo de autoreferenciagdo que fomenta os
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acontecimentos e os transmuta em noticia. A realidade em que vivem 0s
participantes é cuidadosamente construida - trata-se antes de tudo de um jogo,
cujas regras sdo arbitrarias. Ocorre que, embora sendo jogadores e atores
discursivos, 0s participantes pagam precos pela participacdo, enquanto atores
sociais: as consequéncias sdo reais, quer sejam positivas ou negativas, quer se
ganhe ou se perca. (DUARTE, 2003, p.8)

Esta relacdo entre o real e a ficcional presente em grande parte dos reality shows, faz
com que Fernando Andacht (2003), em seu estudo sobre o Big Brother, denomine este tipo
de programa como uma melacronica da interacdo. Segundo o autor, no Big Brother, que
pode ser considerado um dos principais reality shows da televisdo brasileira, devido a sua
audiéncia e também pelo tempo de duracdo na programacao televisiva, coexistem as
dimensdes da cronica ou documentario com as do melodrama.

A cronica consiste em “um residuo insistente do real, o qual se define como algo
gue é como €, além de toda opinido que alguém possa ter a respeito. O dito
residuo ¢ produzido na interagdo face a face na casa observada pelo publico”
(Andacht 2004: 50). O aspeto melodramético origina-se no processo de
ficcionalizagdo que acontece por meio das duas interpretagdes geradas pelo
reality show: 1) a compreensdo da audiéncia do programa; 2) a auto-encenagado
dos protagonistas durante sua permanéncia na casa. Assim, BB compartilha um
elemento chave com a cronica diéria do telejornal, a representacdo do real, mas
afasta-se dela porque, em vez de apresentar acontecimentos violentos ou
inusitados, limita-se a exibir os choques interativos e banais, sem derramamento
de sangue, mas com muitas lagrimas, gritos e sussurros, enquadrados num
melodrama de sobrevivéncia urbana. (ANDACHT, 2003, p.4-5)

O formato reality show também € discutido por outros autores. Rocha cita Hill
(2007), que trata o reality show como infoentretenimento.’> Segundo a autora, mesmo que
alguns reality shows privilegiem mais a informagdo e outros mais o entretenimento, 0
formato sempre exibe uma mistura destas duas vertentes, informando e entretendo o publico
ao mesmo tempo. Ja Duarte ressalta que os reality shows tém carater de produto global,
sendo indicadores ndo sé de tensbes entre o global e o local como também da diluicdo de
fronteiras entre géneros, ficcdo e documentario.

Eles atualizam diferentes questdes relativas as praticas sociais e discursivas:
funcionam como agentes sobre as nocles de publico e privado, cidaddo e
individuo; colocam em cheque principios morais e éticos em detrimento da
amoralidade do lucro; respondem ao difuso desejo da audiéncia de ver pessoas
comuns e andnimas ganharem existéncia e identidade midiatica. Enfim, seduzem
pela transformacdo, magica, do anonimato em celebridade pela mera exposicao
as cameras. Mas, antes de tudo - e € isso que aqui interessa -, eles operam uma
reconfiguracédo das relagdes do homem comum com as midias, ao estabelecerem

% No Brasil, Itania Gomes trabalha com o termo infotainment, que é tratado pela autora como um neologismo. Segundo
Gomes (2009), o termo se constroi sobre a juncdo de duas expressOes que caracterizam duas areas (até entdo distintas) da
producdo cultural, a informacéo e o entretenimento.
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vinculos entre participantes do programa e telespectadores atuantes. (DUARTE,
2003, p.4)

Ou seja, ao inserir pessoas comuns em sua programacédo e criar novas formas de
interatividade nestes programas (votacdo para eliminacdo de participantes, manutencdo de
blogs pelos participantes, etc), a televisdo estabelece novas formas de interagdo com o0s
telespectadores. Estes passam a se reconhecer na programagdo, ao Se sentirem
representados por estes participantes que assim como eles eram andnimos. Ao expor a
privacidade de pessoas comuns, o0s telespectadores se identificam com os dramas

apresentados e estabelecem assim novos vinculos com estes participantes.
3. Troca de Familia: dinamica do programa

Lancado em 2006, pela rede Record, o Troca de familia é a verséo brasileira do
reality norte americano Trading Spouses ® do canal FOX. O programa manteve 0s mesmo
moldes da versdo americana: duas familias completamente diferentes a conviver, na maioria
dos casos, com uma mée substituta por uma semana. Durante este tempo as novas maes tém
que se inserir no cotidiano uma da outra e decidir como a nova familia vai gastar o prémio
de vinte cinco mil reais.

As primeiras temporadas do Troca de familia foram exibidas as tercas, as 23 horas.
A cada semana era exibida uma troca, sendo que o episddio durava cerca de uma hora. A
partir da quarta temporada, em 2010, o programa passou por mudancas. O Troca de familia
se transformou em um quadro do programa dominical Tudo € possivel, da apresentadora
Ana Hickmann. Isso mudou a dindmica dos episédios, que foram estendidos para duas
horas e exibidos durante dois domingos. Em 2011, o programa volta a ser exibido a noite.
Ainda considerada como quarta temporada pelo site da Record, a versdao de 2011 traz
reprises de quatro programas exibidos no Tudo é possivel e quatro episodios inéditos. Cada
troca manteve a duracdo de duas horas, sendo exibida na terca-feira e quinta-feira, as 23
horas.

Independente das mudancas de horério e de duracdo, 0 programa manteve a mesma
dindmica. O Troca de familia conta com uma apresentadora’ que é responsével por abrir 0s

blocos, sem porém, manter qualquer tipo de contato com os participantes do reality.

® O reality estreou em 2004 e teve trés temporadas. As familias participantes recebiam o prémio de 50 mil délares.

" Na temporada analisada a apresentadora foi Amanda Frangoso.
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A construgdo narrativa do programa € marcada pelos dias. O primeiro dia de
gravacdes acontece na casa das familias e mostra a rotina dos participantes. No segundo
dia, as mées saem de suas casas e vao ao encontro das novas familias.

Durante cinco dias, as mées se inserem na rotina da nova familia, desempenhando as
tarefas da outra, como os afazeres domésticos e o cuidado com os filhos. Ha um esforco por
parte das familias para que as mées conhecam a nova rotina e experimentem o novo modo
de vida.

No decorrer dos dias, o programa impde aos participantes algumas tarefas. No
quinto dia, as maes tém que organizar uma festa, na qual serdo apresentadas aos familiares e
amigos da nova familia e na noite do sexto dia, elas escrevem uma carta na qual decidem
como a nova familia devera gastar o prémio de vinte e cinco mil reais. No sétimo dia, as
mdes voltam para casa. Mas antes disso, 0 programa promove um encontro entre elas, no
qual as participantes revelam um pouco de sua experiéncia e trocam as cartas. Ja em casa,
as participantes reunem a familia para a leitura da carta escrita pela outra mée e ao final,
falam sobre o significado de ter participado do programa, se aconteceram mudancas, etc.

Além de exibir o cotidiano das familias, o programa é permeado por depoimentos
das mées, falando das principais dificuldades de viver na nova casa e dos conflitos e
também dos depoimentos dos familiares e amigos que falam de suas impressdes em relacdo
as maes substitutas.

Embora existam inUmeros reality shows, a estrutura das versées de maior sucesso é
relativamente simples, mantendo uma férmula até mesmo repetitiva. A maioria deles
funciona como um concurso ou gincana, no qual os participantes competem entre si e séo
eliminados no decorrer do programa. Ao final, resta apenas um, o grande vencedor.

Mesmo sendo considerado um reality show, o Troca de familia foge a algumas
caracteristicas apontadas, a comecar pela prépria dindmica do programa, que ndo se
assemelha nem a uma gincana nem a um concurso, onde os participantes séo eliminados.
No Troca de familia o maior desafio ndo € vencer os outros competidores, mas conseguir
conviver com as diferencas impostas pelo novo lar. Ndo ha, assim, vencedores ou
perdedores, mas um jogo de interagdes onde as maes substitutas tém que aprender a lidar
com a nova rotina e adentrar o espaco da vida privada de uma familia totalmente diferente
da sua. Ao mesmo tempo, 0s outros membros da familia também sdo convocados a lidar
com as diferencas e receber a mée substituta nesse espaco tdo pessoal que € o lar. O prémio

também aparece como diferencial, j& que a participagdo no programa, desde que sejam
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cumpridas as regras do jogo e a participante ndo desista do desafio, jA garante seu
recebimento, com valor igual para as duas familias.

Duarte (2003) aponta alguns elementos do reality show, que segundo ela, permitem
identificad-lo. Dentre estes elegemos quatro para uma breve caracterizacdo e distin¢do do
Troca de familia. O primeiro é o cenario do jogo que, de acordo com a autora, nos reality
shows, isola os participantes do mundo exterior. Neste item, o Troca de familia inova, ja
que ao invés de um cenario montado pela producéo e isolado do mundo externo, propde que
as familias abram as portas dos proprios lares, que se constituem como o palco por
exceléncia da convivéncia. Essa abertura é a prova maior do alto grau de exposi¢do a que
estas familias se sujeitam - afinal o lar € uma das maiores expressdes de nossa intimidade.
Diferentemente de muitos reality shows, os participantes ndo sdo confinados, tendo a
liberdade de sair, de conhecer a cidade, de estar em contato com outras pessoas. O unico
isolamento imposto pelo programa é o das maes em relacao a suas familias e vive-versa.

Outra caracteristica apontada por Duarte se refere as regras do jogo, que vao reger a
convivéncia dos participantes, as disputas e as atividades que eles tém de desempenhar.
Assim como outros reality shows, o Troca de familia tem regras claras que conduzem a
dindmica da troca. Porém, mais do que as regras do jogo, consideramos que as regras
sociais serdo as principais configuradoras das relagOes estabelecidas entre os participantes,
uma vez que o desempenho da mée, dos filhos e do marido reflete valores, interesses e
comportamentos sociais dos sujeitos que se configuram nas relacdes cotidianas. O desafio
ali é ser mde e esposa numa outra familia; portanto, os papeis de mae, mulher, familia se
tornam centrais.

Duarte também destaca o papel do apresentador dentro do programa. Estes atuam no
jogo como atores sociais e discursivos, ja que desempenham diferentes funcdes na
conducdo da trama, instituindo um outro nivel de manipulacdo dentro do jogo. Porém,
diferentemente do que acontece em outros programas®, a apresentadora do Troca de familia
ndo interfere diretamente no jogo, ja que ndo estabelece nenhum contato com o0s
participantes. Arriscariamos a dizer que, se ha outros atores sociais interferindo durante a
troca, sdo os cinegrafistas ou 0s produtores que estdo em contato direto com os participantes

na casa (percebemos que muitos dos depoimentos dados durante a semana partem de

® No Big Brother Brasil, o apresentador Pedro Bial dialoga com os participantes, provoca-os e instiga-0s constantemente;
0 mesmo acontece com tantos outros apresentadores de reality shows como o Esquadrédo da Moda, Hipertenséo etc.
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perguntas feitas pela producdo ou de pedidos por parte dela para que os participantes se
manifestem sobre determinado fato).

Por fim, Duarte destaca o papel do telespectador como agente da trama. Segundo a
autora, em muitos reality shows, o publico “intervém verdadeiramente na trama: disso
decorre que, de atores sociais e receptores, eles passam a atores discursivos que, embora
andnimos, contribuem nesse tipo de construcgéo discursiva, tanto como enunciadores como
atores.” (DUARTE, 2003. p. 6). Varios reality shows se destacam por este aspecto: [dolos,
A fazenda e Big Brother Brasil sdo alguns deles. No entanto, tal elemento ndo é encontrado
no Troca de familia, ja que o telespectador ndo pode interferir diretamente no programa. O
reality tem um indice de interatividade baixo, restrito a seu blog. No entanto, ndo podemos
desconsiderar o publico como um fator importante, na medida em que os participantes,
mesmo ndo dependendo do voto para receber o prémio, levam em consideracao, durante sua
performance, a opinido dos telespectadores que os assistem, ja que eles ttm em mente a
ideia de um publico ideal, que esta assistindo o programa e que tem certas expectativas em

relacdo a seu desempenho.

4. A vegana e a cigana

Para fins desse trabalho, escolhemos um episddio da quarta temporada do programa —
uma troca efetuada em fevereiro de 2011°, que ocorreu entre a familia Marques e a familia
Laurino. As perguntas que comp@e nossa grade analitica tém como foco central identificar
qual representacdo ou quais representacdes de familia estdo presentes no programa. A partir
das préprias falas dos participantes, de suas relagdes com sua familia e com a nova familia e
também a partir das falas do proprio programa buscamos responder as seguintes perguntas:
Como a familia se apresenta? O que os participantes falam sobre sua familia? Que funcgoes,
papéis e valores atribuem a ela? Como as participantes se relacionam com a nova familia?
Como o programa apresenta as familias (observacgao das falas do locutor, da apresentadora
e da reproducéo do cotidiano)?

Para responder a tais indagacdes, € necessario apresentar inicialmente o perfil das
mdes, as caracteristicas das respectivas familias e a sequéncia de situagdes vividas por elas

durante o programa.

® Essa troca, que compds a quarta temporada do programa, foi ao ar nos dias 23 e 25 de fevereiro de 2011.
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Na cidade de Santo André, Sdo Paulo, vive a familia Marques. O pai, Ricardo
Marques de 33 anos é de origem cigana e vive da cartomancia. Ele ¢ casado com Maria
Cristina Brejeiro, de 41 anos, que adotou 0s costumes ciganos e também é cartomante. Eles
estdo juntos ha 10 anos e tém uma filha: Sarah Brejeiro Marques, de 8 anos. A filha do
primeiro casamento de Cristina também mora com eles, Yohanna Brejeiro Ohata de 16
anos. O casal de classe média trabalha em casa, vivendo da cartomancia e do artesanato de
Cristina. Apesar de ndo ser cigana, Cristina aderiu a todos os costumes. Alegre e
descontraida, a cigana segue as tradi¢des, nas quais as mulheres servem os maridos e vivem
para agrada-los.

Na regido sul do Brasil, na cidade paranaense de S&o José dos Pinhais vive a familia
Laurino. O pai, Ricardo Parisi de Laurino, 36 anos, € um bem sucedido gerente comercial e
a mae, Gisely Fragoso de Laurino, 36 anos € supervisora administrativa da escola de
idiomas da familia do marido. O casal tem dois filhos: Josiane Fragoso de Laurino, de 11
anos que é adotiva e Vinicius Fragoso de Laurino, 4 anos, filho biolégico do casal. A
familia de classe média alta vive em uma confortavel casa e é vegana. Diferentemente de
Cristina, Gisely € metddica e se considera extremamente geniosa. O principal problema que
enfrenta é o relacionamento com Josiane. Segundo o casal, a menina que desde 0s sete anos
vive com eles, estaria ainda em processo de adaptacéo.

A troca de modo geral foi bem sucedida. Cristina e Gisely conseguiram se adaptar
as novas familias e tiveram uma convivéncia sem grandes conflitos. E interessante destacar
que a familia cigana foi mais receptiva a Gisely do que a familia vegana a Cristina. Gisely
se inseriu bem dentro do cotidiano dos Marques e apesar da familia cigana gostar muito de
carne e fazer festas com bastante churrasco, eles respeitaram a opcdo de Gisely em nédo
comer nada de origem animal.

A supervisora administrativa participou das festas ciganas, dancou e mostrou-se
surpresa com a cultura cigana, por ser bem diferente daquilo que ela imaginava. No
programa, ela conta que assim que avistou Ricardo, logo imaginou que ele era cigano,
pensando que, por isso, iria morar em uma tenda, ficando aliviada quando ele disse que
morava em uma casa. As filhas de Cristina tiveram um bom relacionamento com a nova
mde, sem nenhum conflito. Yohanna substituiu a mae, servindo Ricardo na hora das
refeicBes. Ja no final do programa, Gisely também serviu Ricardo, assim como Cristina o
faria. No decorrer do programa houve uma preocupacdo por parte da familia cigana de

mostrar sua cultura e quebrar os preconceitos a cerca do seu modo de vida.
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Enquanto na casa dos Marques tudo era festa, na casa dos Laurino varios conflitos
marcaram os cinco dias. De modo geral, Cristina se deu bem com a familia, apesar de
Vinicius de quatro anos ter sido um pouco hostil com a nova mée. Mimado, o garoto ficou
mais com o pai, enquanto Josiane encontrou na nova mde uma confidente. Segundo a
garota, os pais ndo dariam a ela a mesma atencdo que a Vinicius e durante o programa ficou
evidente a relagéo conflituosa entre a menina e o pai.

Assim como a familia cigana, Ricardo Laurino esforcou-se para mostrar a Cristina
seu modo de vida vegano, levando-a sempre a restaurantes e lugares especializados.
Cristina também quis mostrar seu modo de vida a familia, e até levou para sua festa uma
familia cigana que morava perto da casa. Tal visita foi 0 momento mais tenso do programa,
ja que Ricardo mostrou-se preocupado com os visitantes, que segundo ele, Cristina nem
conhecia. O vegano também néo ficou a vontade com o fato da festa ter churrasco, o que
segundo Cristina ndo poderia faltar em uma festa cigana.

A cultura cigana ganhou grande destaque nos episddios, sendo que as duas festas
tiveram esta tematica. Ao final da troca, as mées trocaram as cartas e ficaram satisfeitas
com a divisdo do dinheiro. Segundo a apresentadora Amanda Frangoso, as familias se

encontraram apos a troca.
5. Ser familia

Pensar a familia, nos dias de hoje, nos traz muitos desafios, na medida em que sua
estrutura tem passado por indmeras transformacdes. Segundo Germano (2009), a
modernidade oferece um novo espaco para a familia. Ela passa a ser considerada uma
instituicdo em crise, sujeita as multiplas mudancas e adaptacdes dentro das transformacoes
que estdo ocorrendo na sociedade. “Pensar a familia pela otica da modernidade possibilita
recriar novos valores e comportamentos, atingidos pelas transformacgdes sociais e
econdmicas da familia. [...]”. (GERMANO, 2009, p.52). Prova disso, € que a estrutura da
familia contemporanea, diferentemente das estruturas de séculos passados, esta propensa a
mudar mais rapidamente, acompanhando a complexidade das relagdes que permeiam a
sociedade.

Neste sentido, Corréa (2011) aponta para importancia de olhar para os diversos

fatores que constituem as relagdes familiares contemporaneas.
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Na sociedade brasileira contemporanea, assim como no passado, as composicdes
familiares continuam sendo diversas. Fatores como a relativa emancipacao
financeira das mulheres, assim como o afrouxamento da influéncia da Igreja nas
relacbes familiares, contribuiram para mais diversidade no que se refere as
relagdes familiares. Menos desviantes ou marginais, as unides livres tém sido
mais aceitas socialmente, além de legalmente amparadas se consideradas
estaveis. As separacdes e recasamentos sdo vistos com mais naturalidade, assim
como as reconfiguragbes conjugais advindas dai: familias com padrastos,
madrastas, meio-irmdos. As unides tendem a ser mais curtas e efémeras,
baseadas mais na ligacdo afetiva e sexual do que na obrigacdo legal ou religiosa
de manter um casamento "até que a morte os separe"”. (CORREA, 2011. P. 64-

65.)

Ao analisarmos as representaces de familia dentro do Troca de familia,
percebemos que por mais que o programa apresente reflexos das novas configuracfes
familiares, o reality show torna alguns papéis indispensaveis. Nao s6 o programa analisado,
como também todos os programas das quatro temporadas apresentam sempre a figura do
pai, da méde e de pelo menos um filho ou filha, o que exclui de suas representaces de
familia unides de casais sem filhos, unides homoafetivas'®, com ou sem filhos e também
familias monoparentais, que apresentam apenas o papel da mée ou do pai. Tal representacdo
fica clara ja na abertura do programa, que apresenta duas familias com pai, mae e filhos,
reforcando assim, o esteredtipo da familia nuclear burguesa.

Um aspecto interessante do programa, também relacionado a uma visdo mais
conservadora de familia, é que todas séo identificadas pelo sobrenome do pai e, quando o
da mée aparece, ele é sucedido pelo sobrenome do marido. A principio, levantamos a
hipotese de que o sobrenome composto aconteceria quando a esposa nhdo tivesse o
sobrenome do marido, no entanto, Cristina ndo tem o sobrenome Marques € nem por isso a
familia foi identificada como Brejeiro Marques. Esta escolha, mesmo que feita pelos
participantes, ndo deixa de fortalecer caracteristicas patriarcais, nas quais a familia é
reconhecida pelo sobrenome de seu provedor, sendo o homem o responsavel por difundir o
sobrenome da familia, ja que a mulher, com o casamento, herdaria 0 nome do marido.

Apesar de todas as familias analisadas apresentarem a figura do pai, da mée e do
filho ou filha, encontramos no programa reflexos das novas relagdes familiares presentes na
sociedade. A familia Marques, por exemplo, tem duas filhas, no entanto, Yohanna é filha de

outro relacionamento de Cristina, o que configura os Marques como uma familia

10 A versio original do programa, o norte-americano Trading Spouses, contou com a participacdo de uma familia
homoafetiva, formada por Iéshicas.
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reconstituida. Ja a familia Laurino se caracteriza como uma familia nuclear, tendo como
unica diferenca o fato da filha Josiane ser adotiva.

Né&o acreditamos, porém, que o programa busque estas configuracfes ou queira fugir
de familias “padrdo”, pois mais do que a relagdo matrimonial do casal ou a formagéo
familiar em si, 0 que interessa ao programa Sao 0s aspectos culturais e sociais, que tornam
as familias diferentes. Como aponta o diretor do reality, Johnny Martins, em entrevista ao
blog do programa, eles buscam participantes com perfis que oferecam antagonismos.

A gente parte de um estudo que pode render uma situacdo boa. A maioria dos
perfis interessantes nos acabamos explorando. Gordo e magro, fumante e
sedentério, delegado com hippie, rodeio com odeio o rodeio, a gordinha e a
bonitona. S&o esses perfis antagbnicos que definem o que é o programa. Uma
familia sempre vai ser o convencional, o careta, e a outra 0 oposto. Gostamos de
pegar familias que tenham disfungdes, com algum segredo escondido no
armario.

Todas as familias analisadas sdo caracterizadas e enquadradas para atender a estes
antagonismos. Temos assim a familia vegana, cheia de regras como representante do
convencional e a familia cigana, alegre e repleta de festas, como oposto disso.

Ao serem caracterizados como uma familia cigana, os Marques assumem dentro do
programa uma série de representacdes que nos ajudam a entender seu modo de conceber a
familia. A familia é caracterizada pelo programa como detentora de tradi¢des e costumes
diferentes, nos quais mulheres e homens desempenham algumas funcdes especificas: o
homem é sempre servido pela esposa, sendo papel dela cozinhar, cuidar dos filhos e agradar
ao marido.

Outro traco muito caracteristico da familia cigana é sua alegria e festividade. Mais
do que o nucleo familiar, os ciganos valorizam a proximidade com outros membros da
familia, tanto é que durante a troca promoveram inimeras festas em casa. Para 0s ciganos, a
familia vai além daqueles com quem dividem o lar ou com quem tem lacos de parentesco,
ela se estende a todo o povo cigano.

Ja a familia vegana é caracterizada no programa pelo fato de ndo comer carne e
nenhum alimento de origem animal, sendo assim uma familia que preza pela alimentacéo
saudavel. No entanto, tal disciplina acaba ultrapassando a alimentag&o e torna-se uma forma
de caracterizar toda a rotina da familia. Os Laurino sdo, no programa, a familia mais
convencional, os “certinhos”. Vemos pais muito preocupados com a rotina, com as regras e
com a sua execucdo por parte dos filhos. Mas eles também sdo retratados como uma familia

que enfrenta problemas de relacionamento. O programa enquadra os pais, como se a forma
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de tratamento deles com os filhos fosse desigual, e podemos dizer até mesmo injusta.
Assim, a familia Laurino € vista como aquela que ainda precisa aprender a lidar com os
filhos e principalmente com a questao da adocéo.

Apesar de encontramos familias tdo diferentes entre si, no que se refere ao estilo de
vida, a cultura e também em relagdo a sua configuragdo, o papel que os participantes
atribuem a suas familias sdo bem préximos. Mais do que indicar relagdes de parentesco ou
um modo de vida, a familia assume para todos os participantes o papel de porto seguro, de
esteio. Ela é a principal fonte de amor e de afeto. E o espaco onde os participantes se
sentem valorizados em seu papel social.

Como aponta Paulo (2006), a familia tem antes de tudo uma funcéo social.

Passa-se a falar da fungdo social da familia, que passa a ser vista ndo como um
valor em si, mas como um instrumento através do qual deve-se buscar a
dignidade da pessoa humana, assim como o desenvolvimento da personalidade
de seus membros, tendo como pilares o afeto, a solidariedade e a comunhao de
vida existente entre eles. (PAULO, 2006, p. 31)

Ou seja, é na familia que os individuos investem em sua identidade, que compdem
seus papéis sociais e os conformam primariamente. Por exemplo, a familia cigana comunga
de um modo de vida cigano, sendo a familia a responsavel pelo desenvolvimento deste
papel social, na medida em que proporciona a seus membros 0 contato com 0s costumes,
com a fala, com as ideias e comportamentos deste povo. A representacdo esta diretamente
ligada a cultura, sendo a familia um dos principais lugares de contato e aprendizado dela.

Considerando em nossa analise que o principal papel assumido pela instituicdo
familiar no Troca de familia é o papel social, pudemos observar a partir da observacdo do
cotidiano e dos didlogos dos participantes, que a familia assume no programa algumas
funcdes importantes. Paulo (2006) define oito funcBes', dentre as quais destacaremos
quatro.

A primeira é a funcdo econdmica. Todas as familias analisadas trabalham para
garantir a seus membros o sustento e uma vida digna. A segunda é a funcdo educativa e
socializadora da familia ao prestar ensinamentos aos filhos, transmitindo habitos, costumes
e conhecimentos necessarios para que vivam em sociedade. Esta funcdo é muito forte,

principalmente quando o programa retrata a relagdo da familia Laurino, onde temos um pai

n Funcdo procriativa, fungdo econdmica, fungdo emocional ou psicoldgica, fungéo de desenvolvimento de potencialidades
humanas, fungéo educativa e socializadora, funcéo de continuidade da cultura, fungéo de reproducéo das relac@es sociais e
funcéo de fornecedora de cidaddos.
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e uma mde muito ligados a esta funcdo educacional. Gisely em um de seus depoimentos diz
que os educados educam.

A terceira € a funcdo de continuidade da cultura, ou seja, a familia é a responsavel
pela transmissdo da cultura, de seus valores e normas aos filhos, para que eles se insiram na
sociedade. Percebemos esta funcdo tanto na familia cigana quanto na vegana que se
preocupam em transmitir para seus filhos seus costumes. O pai vegano, para que os filhos
adotem a alimentacdo vegana e a familia cigana transmitindo aos filhos as tradi¢Ges e
costumes ciganos.

Por fim, percebemos muito presente no programa a funcdo emocional e psicoldgica,
ou seja, a familia fornecendo a seus membros um clima de amor, compreensdo, seguranca
emocional, paz e carinho. Em todos os episodios, os participantes atribuem a suas familias
este lugar de aporte emocional, lugar do afeto. A separacdo da familia acentua estes
sentimentos tanto por parte das mdes quanto da familia, que passam a valorizar mais 0s
lacos familiares. Isto é percebido, por exemplo, nas falas dos participantes ao final da troca,

na qual Ricardo Marques e Gisely disseram que aprenderam a valorizar a familia.
Considerac0es finais

As representacdes estdo presentes em nosso dia a dia. Por estarmos inseridos dentro
de uma sociedade, compartilhamos ndo s6 uma linguagem comum, como também
representacdes sociais semelhantes. Por estarem inseridas dentro da cultura, nos deparamos
com as representagdes na nossa casa, no trabalho, na escola e também na midia. Mais do
gue uma inventora de representacdes, como muitos acreditam, a midia propaga
representacdes vigentes na sociedade. Por isso, ao olharmos para a midia, olhamos também
para as representacdes sociais.

Com a analise do Troca de familia percebemos que por mais que o programa faca
sua construcdo da realidade, ele parte do real, de falas, acbes e comportamentos dos
préprios participantes. Assim, quando olhamos para o papel da familia como lugar do afeto,
da seguranca, do amor, percebemos que 0 programa nao revela novas representacdes, mas
reforca expectativas sociais vigentes. Expectativas estas que também os participantes do
programa partilham e reforcam. 1sso mostra que o programa apresenta as representacoes
disponibilizadas pelos participantes e ndo cria representacbes completamente novas. Apesar

de ndo podermos desconsiderar o fato de que o programa pode, sim, deixar de apresentar
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aquelas representaces que ndo lhe interessam, como o caso de configuracdes familiares

onde ndo ha a figura do pai ou da mée, ou mesmo que apresentem dois pais ou duas maes.
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