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RESUMO

O Jornal-laboratério Loucuras é uma producao dlasoa do Curso de Jornalismo
da UFPE que resultou da integracdo das disciplitdisdo, Preparacdo e Revisdo de
Originais e Redacado Jornalistica 3. Esse jorndsav®, além de tudo, uma grande revisdo
das ideias que cada um dos estudantes nutrianpeiteeda Loucura. O que é “ser louco”?
Como séo tratadas as pessoas assim diagnostic@lag®e pode desencadear essa
patologia? Mas ndo apenas isso. O Loucuras vai ééempirismo e da pessoalidade, para
tentar entender o que pensam médicos, psicéloga@snalistas, juristas, leigos e loucos e
construir um panorama da loucura dentro dos cardetciais e ideologicos. Justifica-se,
assim, a escolha do nome desse jornal: Loucurasplumal. Nao se quer delimitar
conceitos, mas propor debates e reflexdes acesse dema tdo polémico e ainda tratado
com tanto preconceito na sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: jornal-laboratorio; loucura; representacao sogisiguiatria.

INTRODUCAO

Todos os seres humanos, adjetivados como norrpassuem elementos que
compdem as estruturas psiquicas neuroticas, psisGi perversas. A ansiedade, deméncia,
cisma, angustia, medo, manias, culpa, sarcasmalgédos desses componentes. O que
difere anormalidade daquilo que se chama loucaranéensidade com que esses elementos
se manifestam e o grau de sofrimento que eles pramo Segundo a Organizagao
Mundial de Saude (OMS), 450 milhdes de pessoa®rmofiu sofrerdo de problemas
mentais, neuroldgicos ou comportamentais ao longovida. Todas essas doencas e

distarbios que afetam a mente humana séo claskiazomo transtornos mentais.

! Trabalho submetido ao XVIII Prémio Expocom 2014 ,Gategoria: Jornalismo, Modalidade: Jornal impréasalso):
jornal laboratdrio dos estudantes do 6°. Semesir€ulso de Jornalismo do Centro de Artes e ComuniedE®RE
(Recife), em 2010.2;

2 Aluno lider do grupo e, atualmente, estudante #loSémestre do Curso de Jornalismo do Centro de Artes
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Esses transtornos séo divididos em inumeraveigrspbs que compreendem desde
a dependéncia quimica a anorexia, panico, fobiapevversbes sexuais. Passando pelas
neuroses, psicoses e perversdes. Dentre as psiansggadro mais comum é o da
esquizofrenia— doenca mental que, de acordo comM&,Gacomete cerca de 1% da
populacdo mundial. A pessoa com esquizofrenia gamsados em que tem dificuldade de
distinguir o real do imaginado.

Os transtornos mentais sao tantos que fica dgania a populacédo entendé-los ou
diferencia-los. Especialistas explicam que € conaurconfusdo entre doenca mental e
deficiéncia intelectual, por exemplo. Mas essassfimcoes completamente distintas. O
transtorno mental n&o implica, necessariamente,cemprometimento das habilidades
intelectuais, embora até possam coexistir.

Embora sejam muitas as faces conhecidas da chdmanaa, ainda ndo se sabe o
gue leva um ser humano a perder sua sanidade m&rRalquiatria considera um conjunto
de razbes interrelacionadas de ordem socioambieggaktica e organica. Mas o que é
loucura, afinal? Isso a Psiquiatria ndo respon@en mnesmo considera este termo. A
loucura é estranha a subjetividade humana, fogengpreensdo comum de conduta. A
experiéncia da loucura é algo que ndo se consdguasficar como proprio do ser humano.

E dificil definir. Contudo, explicar o que é noridalde é tarefa ainda mais complexa.

OBJETIVOS

Gerais

- Construir um jornal que trabalhe com a temated.ducura para as disciplina disciplinas
de Edicdo, Preparacdo e Revisdo de Originais e ¢Bedaornalistica 3 no curso de
Comunicacéao Social/Jornalismo da UFPE;

- Construir discursos e enfoques amplos e diveeslfis para abarcar o tema da Loucura,

- Realizar as etapas de producdo de um jornalrameg as atividades dos membros do
grupo, permitindo uma visdo global do processo dasttucdo de um veiculo de
comunicacao (pauta, apuracao, redacdo, edicdoogréfi) e de seus diversos géneros
(reportagem, artigo, crénica, foto-reportagem eesmgta).

- Propor, a partir de editorias singulares, mekyoresentar essa variedade e extensao do
tema loucura através dos textos presentes nasriaslitbe cunho conceitual, de olhar

antropolégico, de apresentacdo de possibilidaddsadeformacdo ambiental, de enfoque
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em cima das representa¢cfes sociais e com um egpettido para a expressao simbolica
da Loucura no campo das artes;

Especificos

- Esclarecer de forma cientifica e melhor catalagaonhecimento empirico acerca do que
vem a ser Loucura, e como o0 campo da Psiquiasiltina essa area do conhecimento;

- Aproximar o tema a realidade cotidiana da pogdagos familiares e das pessoas
diretamente envolvidas com o tratamento psiquittic Estado de Pernambuco;

- Atualizar a discusséao sobre a luta anti-manicbairala em debate no pais;

- Sistematizar conhecimentos e informacdes acer¢ethmento da Loucura e seu impacto

ambiental na sociedade;

JUSTIFICATIVA

No dicionario, a palavra “loucura” é bastante asgta a algo parecido com
distarbio ou alteracdo mental caracterizada pelstafmento mais ou menos prolongado do
individuo dos seus métodos habituais de pensdit seagir.

Saindo do dicionario para o senso comum, as géfsipouco mudam. O “louco” é,
geralmente, aquela pessoa desprovida da razamaguse encaixa nos padrdes do que é
dito como “normal”. Para a medicina, a definicdm “der louco”, ou psicético, como &
preferido chamar, também é baseada nos limite®aaatidade. J& para os psicanalistas, a
definicdo do louco chega até a ser poética.

A verdade, no entanto, é que a definicdo nunca sanpletamente satisfatéria ou
abordara a complexidade do termo. Até porque @esie envolve distintas e inUmeras
areas do conhecimento. O jornal-laboratério Lousws®a propbs a tentar entender o que
pensam médicos, psicélogos, psicanalistas, juriags e loucos. Justifica-se, assim, a
escolha do nome do jornal: Loucuras, no plural. Bé&gretende delimitar conceitos, mas
propor debates, discussdes e reflexfes acerca eesadao polémico e ainda tratado com

tanto preconceito na sociedade.



Intercom — Sociedade Brasileira de d@s$unterdisciplinares da Comunicagao
XVIII Prémio Expocom 2011 — Exposicao dadrésa Experimental em Comunicacao

METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

A partir da proposicao inicial de um tema comueitaf no desenvolvimento das
disciplinas, os grupos deveriam buscar subtemas e discutiesgobramentos possiveis, a
fim de construir um jornal laboratério com repogag tematicas, munidas de discussao,
menos factuais e mais produzidas, de interesse nyni@mbém, com possibilidades de
uma maior liberdade literaria e personalismo (egurad géneros textuais), buscando a
unicidade de cada experiéncia relatada. As reuni@egrupo de estudantes ocorriam
semanalmente durante o horario regulamentas damloias. O nimero de paginas do
jornal deveria ser pensado a partir do nimero dgoaentes da turma que se protificaram
a exercer a funcdo de reporteres, sendo que cadadales teria, em média, a
responsabilidade de produzir individualmente ouegmipe um determinado texto de um
respectivo género jornalistico.

Dessa forma, a revista deveria conter cerca de piéginas, além da capa, contra-
capa, expediente, de um editorial e de um ensatojofoalistico.Poderia haver
colaboracdes de autoridades convidadas a escreiggrsacronicas ou ilustrar o material,
bem como parcerias na diagramagcao.

As primeiras reunides tiveram como objetivo discas propostas, as justificativas
para o tema e as primeiras ideias. Em seguidappogdeveria entregar um projeto do
jornal laboratério, contendo as pautas previstas seus respectivos reporteres, sugestoes
de fontes e de encaminhamento, além de uma sufdlidas tarefas entre seus membros, o
namero de paginas previsto e o publico-alvo. Enuisiag as pequenas pautas iniciais
deveriam ser mais bem apuradas e desenvolvidas pehdrteres, que teriam em média
dois meses para executar todas as suas pautaspb®ras fotografias.

No terceiro més de trabalho, as matérias foranadait e revisadas. O jornal foi
diagramado em um processo que deveria unir teggiéica de maneira complementar na
construcdo dos sentidos que deveriam ser provogediosnaterial final.

Com o material previamente diagramado, os editenevisores finais puderam ler
todo o contetudo dentro do seu contexto imagétidomade produzir um editorial que
abarcasse a totalidade dos elementos do perid@arofim, o material, j& diagramado, foi

novamente revisado e impresso. O produto final idaeipglina ndo contou com nenhuma

® As disciplinas de Edicdo, Preparacédo e RevisaDrifgnais e Redacéo Jornalistica 3 sdo obrigatdias
Curso de Jornalismo/UFPE e foram ministradas erjuntmpelas professoras Paula Reis e Wilma Morais,
em 2010.2.
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parceria ou apoio financeiro da universidade. Ctocda grafica de apenas exemplares-
modelo (quatro ao todo) foi desembolsado pelosr®gstudantes.

DESCRICAO DO PRODUTO

O Jornal-Laboratorio Loucuras teve um process@roeucdo desafiador, por se
tratar de um tema tdo complexo. A fotografia, astiacdo e a edicdo de arte foram
definidas como algo essencial e tratada desdengipi® como elemento discursivo que
deveria contribuir para reforcar a dimenséo doblprmas levantados pelo jornal.

Ao elaborar e distribuir as pautas, o grupo tentounciliar as locagbes e as
entrevistas de diversos personagens e locais deigio, de forma a reduzir o niumero de
encontros necessarios. Também foi feito um rigotnpabalho de pesquisa e apuracao
anterior sobre os temas e 0s personagens.

O produto final foi um jornal de 28 péaginas, coburedancia visual, preocupacao

em fugir da monotonia croméatica e a combinacao\asbs géneros jornalisticos.

CONSIDERACOES

Todo o processo de discussdo, producdo, execucinakzacdo do Jornal-
Laboratério Loucuras foi uma experiéncia valioseapas estudantes ao fim do Curso de
Comunicagdo Social/Jornalismo, j& no sétimo periquwque se constituiu em uma
oportunidade rara, tanto no meio académico quamfmrafissional, de elaborar um material
aprofundado e ao mesmo tempo em que dialoga coamaasicdo do produto, rara no
cotidiano da profissdo. Além disso, a experiéncappsta de uma subdivisdo em funcdes
que nao excluisse por completo a participacao ritegrantes de todas as etapas culminou
em um produto que conseguiu reunir de fato a dod@ds de opinides da equipe.

Também pesa como experiéncia a liberdade de codespe as discussdes
constantes em torno das pautas, que contribuireagp@ a jornal fosse, além de tudo, uma
grande revisao das ideias que cada um dos estadautéa a respeito de o que seria um
jornalismo de qualidade e como produzir um mateddérenciado em relacdo ao

jornalismo diario.
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