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RESUMO

O presente projeto visa apresentar e discutir o processo de viabilizacdo editorial e
financeira de uma publicacio periddica de circulacao interna e exclusiva para o sistema
carcerario. Com tiragem bimestral, a revista Mente Livre, como foi intitulada,
configura-se como um projeto inédito no Brasil, por ter como publico-alvo
recuperandos, exclusivamente. Ao longo de 40 pdaginas, o periddico abordard temas
como saude, mercado de trabalho, esportes, sexualidade, politica, direito penal,
entretenimento, musica, cultura, entre outros. A publicagdo ainda contard com um
espaco fixo reservado a publicacdo de textos ou qualquer outra modalidade artistica de
autoria dos recuperandos.

PALAVRAS-CHAVE: jornalismo, social, publico, recuperandos, carcerario, detentos,
presos, presidio, revista, inédito, recuperacao, ressocializacao.

1- INTRODUCAO

Desenvolvemos uma proposta de viabilizagdo para uma publicacdo periddica
que tem como publico-alvo recuperandos da Unidade Prisional de Sdo Joaquim de
Bicas I (inaugurada em 2006), localizada na regidao metropolitana de Belo Horizonte

(MG). Com capacidade para abrigar 800 recuperandos, a Unidade comporta,
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atualmente, 2.100 detentos. Para se enquadrar a esta realidade, as celas, que foram

projetadas para abrigar oito recuperandos, hoje sdo compartilhadas por 21, cada uma.

Para dar inicio ao processo, reunimo-nos com a diretoria da Unidade Prisional de
S@o Joaquim de Bicas 1 (Ricardo Helbert dos Santos Pereira — Diretor Geral; Tamara
Ledo — Diretora de Ressocializagdo; e Maritsdmara Teixeira — Diretora Administrativa)
com o objetivo de verificar a possibilidade de dar andamento ao projeto no local. Os
diretores se manifestaram totalmente favordveis e firmaram um acordo verbal
disponibilizando auxilio ao grupo em alguns requisitos indispensdveis a pesquisa de
viabilidade da revista, tais como producdo, pauta e agendamento das matérias;
entrevistas com os detentos; distribuicao; e mediacdo junto a Secretaria de Estado de

Defesa Social de Minas Gerais (SEDS).

A revista piloto Mente Livre foi elaborada por meio de um projeto editorial
pensado para fazer com que a publicagdo circule em um ambiente recluso e escasso de

informagao direcionada.

Para o publico ao qual se destina, a revista traz variados temas, desde
orientagdes juridicas a um contetddo cultural. Para essa escolha, buscamos compreender
as maiores caréncias e demandas dos recuperandos e quais delas sdo passiveis de serem
supridas ou amenizadas por meio de uma publicacdo. Além do contato com os proprios
detentos, dialogamos com psicélogos, assistentes sociais, advogados, entre outros
profissionais ligados a drea das Ciéncias Humanas, em especial aqueles que tém contato

com recuperandos, principalmente os da unidade prisional escolhida.

Para elaborar um produto que realmente seja agraddvel aos leitores e que, ao
mesmo tempo, ndo deixe de lado seu cunho socioeducativo, parte da linha editorial da
revista foi concebida por meio de pesquisas qualiquantitativas, realizadas com os
proprios recuperandos da unidade supracitada. Dessa forma, buscamos compreender as
reais necessidades do nosso publico-alvo para implementarmos um produto eficaz com

linguagem e contetido adequados a expectativa de todos.
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2-OBJETIVO

O objetivo do projeto € apresentar a viabilidade de uma revista que pretende
democratizar a informacdo, oferecendo conteddo direcionado e entretenimento,
preenchendo lacunas e o tempo ocioso dos presididrios, além de agucar o interesse pelo
conhecimento, despertar novas capacidades produtivas e contribuir para a

ressocializacao.

3 - JUSTIFICATIVA
3.1 - Novo mercado

A relevancia do produto apresentado se justifica pelo ineditismo®. As diversas
publicagdes e trabalhos ligados a comunicag¢do no ambito prisional do estado de Minas
Gerais, e no Brasil como um todo, pouco atuaram com foco no presidiario, tomando-o
na maioria das vezes como tema a ser abordado em contetido direcionado a terceiros
e/ou como colaborador da publicagdo. Como exemplos, temos o Jornal Recomeco,
elaborado com textos dos presos da Cadeia Publica de Leopoldina, localizada na Zona
da Mata Mineira, além de artigos sobre o sistema penal no Brasil e poesia, e a
publicacdo Canto da Liberdade, distribuida dentro do sistema prisional de Sao Paulo,
produzida pela Fundacao Professor Manoel Pedro Pimentel — Funap, com o apoio da
Secretaria da Administracdo Penitencidria e Governo do Estado de Sao Paulo. Essa é
direcionada tanto aos recuperandos quanto aos agentes penitencidrios e trata de assuntos
pertinentes essencialmente a cultura e a educacao, nao sendo favordvel a segmentagao,
por contar com um publico amplo e hibrido.

Diferente desses, a proposta da presente publicagdo € tomar os recuperandos
como publico-alvo exclusivo, por constituirem uma parcela da sociedade com pouca

participacao social e bastante carente no sentido de publica¢des direcionadas.

Esse estudo abre oportunidades para um novo mercado de atuagdo, visto que, de

acordo com a CPI do Sistema Carcerdrio “realizada em 2008, a populacdo carceraria do

¥ Fato constatado a partir de pesquisas feitas pela internet e entrevistas com membros da Secretaria de
Estado de Defesa Social de Minas Gerais — Seds.

% Criada em 22 de agosto de 2008, na Camara dos Deputados, em Brasilia, a CPI do Sistema Carcerario
analisou as prisdes brasileiras e sugeriu mudangas, a fim de deixar o sistema "mais humano". Entre os
problemas investigados, segundo o requerimento que deu origem a CPI, estdo a superlotacdo e o sistema
de saide das unidades prisionais, a atuacdo de fac¢des criminosas no sistema, a situacdo das mulheres
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Brasil equivale a cerca de 440 mil presidiarios. Hoje, podemos perceber uma crescente
participacdo empresarial em projetos sociais, em especial naqueles voltados a
ressocializacdo, como € o caso da revista proposta. Exemplo disso € o Projeto de Lei de
Incentivo fiscal (PL 1.857/07), que determina a concessdo de incentivos e certificagcoes

as empresas que contratarem egressos do sistema prisional.

Foi aprovado, em 20. Turno, no dltimo dia (02.09) durante Reunido
Extraordindria na Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG) o
projeto de lei que regulamenta a existéncia de incentivos fiscais as
empresas que contratarem egressos do sistema prisional (...)".

A Lei de Incentivo 2 Cultura'' também foi pesquisada e pode servir de apoio na
fase de implantagao da revista.

Hé também a relevancia social no que diz respeito ao uso da ferramenta de
trabalho “Jornalismo” como instrumento para tentativa de transformacdo social por
meio da informac¢ao. Acreditamos que o Jornalismo tem como premissa basica informar

e, portanto, suprir a caréncia de informacao.

A necessidade social de informac¢do produz a necessidade do
jornalismo. Trata-se de um jornalismo produzido e pensado
conscientemente, ético, um jornalismo que ofereca aquelas
informacdes que o cidaddao tem o direito de receber para que possa
exercer plenamente todos os seus direitos. Um direito sem o qual o
exercicio de outros direitos fica prejudicado (GENTILLI, 1995, p.24,
25).

3.2 — Pablico-alvo e veiculo
Escolhemos direcionar nosso trabalho a ressocializandos por sabermos que,
isoladas espacialmente, as pessoas t€m menos, ou quase nenhuma participagao social.
Para socidlogo polonés Zygmunt Bauman (1999, p.113,114), em Globalizacdo,
as consequéncias humanas, o significado mais profundo da separacdo espacial é a
proibicdo ou suspensdo da comunicacdo e, portanto, a perpetuacdo forcada do

isolamento.

O isolamento reduz, diminui e comprime a visdo do outro (...). O
outro — langado numa condicdo de forcada estranheza, guardada e

presas, a corrup¢do e os gastos tidos com o setor. A CPI foi composta por 24 deputados titulares e 24
suplentes.

10" http://www.seds.mg.gov.br/index.php?option=com_content&task=view&id=832&Itemid=71. Acesso
em 28/11/2009

" http://www.cultura.gov.br/site/categoria/legislacao/leis/. Acesso em 16/03/2010.
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cultivada pelas fronteiras espaciais estritamente vigiadas, mantido a
distdncia e impedido de ter um acesso comunicativo regular ou
esporddico — €, além disso, mantido na categoria de estranho,
efetivamente despojado da singularidade individual, pessoal, a dinica
coisa que poderia impedir a estereotipagem e assim contrabalancgar ou
mitigar o impacto subjugador da lei — também da lei criminal.

E a revista foi pensada para o publico masculino devido a constatacdo, por meio
de entrevistas com agentes penitencidrios e servidores publicos atuantes no sistema
prisional, de que nos presidios masculinos as ferramentas de ressocializagldo e os
trabalhos sociais sdo mais escassos do que nos presidios femininos, fato que os
entrevistados nao souberam justificar. Alguns acreditam que tal situagdo se deve a
existéncia de criancas, filhos das recuperandas, nos presidios femininos, o que poderia
despertar mais a atencdo dos atores sociais, voltando-os majoritariamente para esses

estabelecimentos.

Outra possibilidade apresentada seria em relagdo ao nimero de mulheres
reclusas, que, na maioria dos complexos e unidades prisionais, ¢ bem inferior ao
nimero de recuperandos do sexo masculino, o que pode ser considerado um fator

facilitador para o desenvolvimento de um projeto social.

J4 a escolha da midia “revista” se deve ao fato de ser esse um veiculo de
comunicacdo bastante difundido e, principalmente, segmentado, o que facilita a
absor¢do das informagdes e uma maior identificacao por parte dos leitores. Além disso,
a revista denota maior informalidade e permite um trabalho mais criativo por meio de
sua diagramagdo, com design mais vibrante, cores marcantes e artes diversas. A
intencdo € levar descontracdo e alegria aos recuperandos, contrastando com a realidade

nos presidios.

E importante ressaltar que a opgdo por este veiculo em detrimento ao jornal
impresso de justifica também por esse ter maior perenidade em relacdo a revista. O
jornal ainda pode ser usado, corriqueiramente, para outras finalidades, tais como cobrir
o chdo para dormir ou até mesmo se limpar apds as necessidades fisioldgicas. A revista
ainda é passivel de ser colecionada pelos recuperandos, transformando-se em fonte de

pesquisa ou patrimonio da biblioteca dos presidios. A biblioteca da Unidade Prisional
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de Sao Joaquim de Bicas I'“, por exemplo, j4 se encontra em funcionamento, de acordo

com a diretoria do local.

3.3 - PPL - fundamentos e eficacia

Sabemos que a Pena Privativa de Liberdade — PPL tem como fundamento
politico a reducdo da violéncia nas sociedades, ou seja, visa, teoricamente, a seguranca
publica. E para que tal finalidade seja alcancada, o apenado se percebe privado de um
bem juridico: a liberdade.

Inicialmente, a PPL apresenta finalidades bdsicas das quais podemos citar a
vindita (vinganca contra o condenado) e a pedagégica (mostrar a sociedade que a justica
existe e € praticada) que nao condizem com o projeto de ressocializagdo.

“Ao mal do crime, o mal da pena” (“punitir quia peccatum est”). Para o filésofo
alemao Immanuel Kant, a punicio se caracteriza e se justifica de fato pela vinganga. Ou
seja, imputar sofrimento ao outro como forma de retribuicdo pelo mal praticado por ele.
Em suma, a ideia da pena € de trazer um sofrimento maior do que o prazer decorrente
do crime.

Além de ndao cumprir seu principal objetivo: ressocializar o individuo, a PPL nao
oferece ao recuperando subsidios para a pratica da cidadania.

O jornalista, professor e pesquisador, Victor Gentilli (1995, p.157), no livro

“Democracia de Massas: Cidadania e Informacao”, diz que

O direito a informacdo fomenta o exercicio da cidadania e permite ao cidadio
0 acesso e a critica aos instrumentos necessdrios ao exercicio pleno do
conjunto dos direitos de cidadania. Assim, o direito a informag@o constitui-se
num direito ‘em si’ e a0 mesmo tempo € a porta de acesso a outros direitos.

Assim, ao disponibilizarmos aos recuperandos um veiculo de comunicagdo,

contribuiremos para que eles exercam sua cidadania.

4 - METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

4.1 - Ferramentas
Com o objetivo de desenvolver um projeto fiel aos interesses de nosso publico-

alvo, optamos por pautar nosso trabalho por entrevistas, pesquisas e relatdrios

'2 A biblioteca é mantida por doagdes.
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qualiquantitativos. Utilizamos como principio para a concep¢ao do produto a defini¢dao
de marketing dita pelo professor Raimar Richers'®: “entender para atender”.

No decorrer de aproximadamente seis meses de trabalho, fizemos algumas
visitas a Unidade Prisional Sao Joaquim de Bicas I, onde entrevistamos os diretores do
local, agentes penitencidrios, psicélogos, familiares e os proprios recuperandos.
Visitamos também a APAC de Nova Lima (MG) para conhecer o trabalho executado e
entrevistar os envolvidos.

Autorizados e supervisionados pela diretoria do presidio de Sdo Joaquim de
Bicas I, selecionamos 100 fichas aleatérias de recuperandos e utilizamos como
amostragem para pesquisa quantitativa. Também aplicamos uma pesquisa qualitativa a
120 internos.

As pesquisas nos direcionaram a abordar assuntos gerais do Brasil e do mundo,
tais como esportes, politica, satide, entretenimento, além de secdes especiais com
publicacdes de textos de familiares ou amigos; histdrias de egressos que “recomecaram”
suas vidas; textos e artes dos préprios recuperandos; espago reservado a esclarecimentos
juridicos e didlogo aberto com o diretor do presidio.

Questionamos os diretores sobre a possibilidade de surgirem possiveis sanc¢des
no tocante a determinadas duvidas direcionados ao diretor. Eles nos asseguraram que
ndo haverd nenhuma censura e alegaram que os questionamentos ja ocorrem por meio
do chamado ‘“catu” ou “catatau”, bilhete improvisado pelos detentos que utilizam a
tampa descartdvel da marmita para remeterem suas didvidas ou solicitacdes a diretoria.

Informaram que todos sdo prontamente respondidos.

4.2 - Género Jornalistico

Optamos por usar o Jornalismo de cardter social, modalidade que se dedica a
minimizar as discrepancias sociais, permitindo o acesso a outras realidades, e o
Jornalismo Publico (“public journalism" da tradi¢do anglo-saxa), o qual se funda numa
premissa simples: "o propdsito da midia € promover e implementar a cidadania e ndo

A g 1anl4
apenas descrevé-la ou criticd-la" .

13 Raimar Richers, nascido em Zurique e naturalizado brasileiro, é professor-fundador da Fundacdo
Getdlio Vargas e autor de vdrios livros na drea de marketing.
¥ GLASSER; CRAFT apud FREIRE, 2008
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5 - DESCRICAO DO PRODUTO

A revista terd um total de 40 pédginas e tiragem bimestral. Nosso produto contém
textos sobre sadde, cultura, mercado de trabalho, sexualidade, politica, musica, entre
outros, além de fotos diversas, algumas de banco de imagens, outras tiradas pelos
integrantes do grupo. O tamanho da revista é de 210mm x 297mm, formato A4 padrio.
O papel a ser utilizado serd o couché 115g/m no miolo e 170g/m na capa. A capa deve
ter baixa gramatura. O acabamento sera feito em lombada quadrada, em que os cadernos

e a capa sdo unidos por meio de colagem.

6 — CONSIDERACOES

O trabalho se desenvolveu dentro das expectativas e do planejado pelo grupo. O
processo de viabilizacdo financeira da revista Mente Livre se deparou com a politica do
consumo, em que os que niao sao consumidores em potencial acabam ndo sendo um
publico-alvo ideal.

O grupo, entdo, resolveu deixar de lado os ditames comerciais, que revelam a
realidade dos veiculos de comunica¢do, para lutar por um idealismo maior: a
propagacdo da informagdo. Procuramos diversas organizacdes e instituicdes e 0s
resultados obtidos eram sempre os mesmos. Entre adjetivos como “inovador”, “ousado”
e “interessante”, ouvimos a cada visita a frase “se trata de um projeto excepcional,
acreditamos que com certeza ‘fulano’ se interessard em patrocind-lo”. Foi assim com a
iniciativa privada, que jogou para a publica, que jogou para o terceiro setor, que voltou
para a publica, e assim por diante.

Entre idas e vindas, o desenvolvimento do projeto nos ensinou mais do que
esperdvamos. Aprendemos bastante, principalmente em relacao a Direitos Humanos e o
quao a finalidade da Prisao Privativa de Liberdade (PPL) € ambigua. Além disso, a
possibilidade de contribuir para a ressocializacdo de pessoas tdo marginalizadas perante
a sociedade j4 nos impulsiona a lutar pela iniciativa.

Como todo projeto, este também acarreta alguns empecilhos, tais como as
incertezas no que tange a censura das matérias e quanto aos questionamentos que serao
enviados pelos recuperandos ao diretor da Unidade Prisional. A principio, os diretores

aprovaram a ideia e nos asseguraram de que ndo haverd censura. Entretanto, sabemos
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que somente no momento da selecdo das perguntas ou aprovagdo dos textos € que
teremos a certeza de que isso realmente nao ocorrera.

Para nossa alegria, apds a conclusdo do curso de Jornalismo, recebemos uma
proposta de uma entidade mineira, que desenvolve trabalhos em prol da Seguranca
Publica, interessada em financiar o produto. Isso veio dissolver um dos pontos mais
criticos e questionados do projeto: a possivel viabilizacdo financeira do veiculo. Agora,

podemos dizer com toda certeza: € possivel.
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