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RESUMO

Este trabalho integra um projeto maior “Educacdo com&para a midia”, cujo objetivo
principal € despertar a consciéncia critica das criangas e adolescentes na recepcao das
mensagens mididticas. O produto analisado foi o filme “Pequena Miss Sunshine” que
aborda padrdes de beleza e relacdes familiares. A amostra selecionada foi alunos da
quarta série do Ensino Fundamental do Colégio Franciscano Sant’Anna, na cidade de
Santa Maria —RS. A metodologia aplicada contemplou diferentes etapas: sensibilizacdo,
exposicao do filme, provocagdo e escuta e por ultimo, uma sintese das ideias debatidas.
Constatou-se nas criancas participantes um consideravel nivel de autonomia no pensar.
Analisaram criticamente o padrdo de beleza e o modelo familiar mostrado no filme,
ressaltaram valores humanos e questionaram a ditadura da estética.
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INTRODUCAO

O presente trabalho, desenvolvido na disciplina de Comunicacdo Comunitaria do Curso
de Comunicacdo Social, habilitacio em Relacdes Publicas da Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM), tem por finalidade apresentar os resultados parciais de um projeto

maior intitulado “Educacdo com&para a Midia”.
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O objetivo do trabalho € despertar o espirito critico das criancas na recepc¢ido de
produtos mididticos, bem como proporcionar um espaco de reflexdo sobre o que a
sociedade e a midia estipulam como sendo “ideal” de comportamento e de beleza, pois

como afirma FIRACE (2009)

Com a pressdo dos ideais de beleza impostos pela indistria da moda e
alimentados pela midia, a valorizagdo do corpo perfeito tornou-se uma
obsessdo global. Hoje, cada vez mais, pessoas buscam formas de
transformar o fisico, em busca da perfei¢ao de acordo com os padrdes.

Profissionais da 4rea da sadde fisica e mental alertam que o maior prejuizo dessa
valorizacdo exagerada da aparéncia perfeita € o fortalecimento da concepcao de “corpo-
objeto”, porque as pessoas passaram a moldar seu fisico conforme as “exigéncias” de
certos padrdes da sociedade. Assim, hd uma massificagdo da aparéncia pela ditadura dos
padrdes de beleza, reduzindo as pessoas a simples objetos que s6 tem valor quando
estdo enquadrados nos padrdes estéticos estabelecidos pela inddstria da moda e

legitimados pela midia (FIRACE, 2009).

Contexto midiatizado

Os primeiros habitos, valores e aprendizados adquiridos pela pessoa humana que fardo
parte de sua cultura e de sua identidade sdo apreendidos no ambiente familiar. Porém
esse ambiente privado nao estd imune a influéncias externas de outras instituicdes que

funcionam como ‘“‘agéncias socializadoras”, como € o caso da midia.

O importante papel que os meios de comunicagdo de massa
(particularmente a TV) tem cumprido na educacdo da crianca e do
adolescente, os quais estdo expostos, cada vez mais cedo, as
influéncias destas agéncias socializadoras. Observe a crianca de trés
anos vestida como aquela apresentadora famosa da TV, ou a que pede
de presente a roupa do super-heréi do momento. (BOCK, FURTADO
E TEIXEIRA, 1999, pg. 330)

Nesse contexto midiatizado destacado pelos autores, a midia tornou-se instrumento
indispensdvel do processo formativo e educativo das criangas e jovens. Torna-se
necessario entdo, despertd-los para uma recep¢do critica das mensagens mididticas

através de um trabalho conjunto e complementar entre a educagdo e a comunicagao.
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Este processo que contempla a midia como um elemento indispensdvel para a educacao

contemporanea € assim definido por SOARES (2009):

Educacdo para a Comunicacio, isto é, a educacdo para a formagdo do
chamado senso critico frente a midia, especialmente frente a televisao
[...]. Esse conjunto de atividades voltado para o conhecimento do uso
desses meios numa perspectiva de prética da cidadania damos 0 nome
de educomunicagio.

Para o autor, o objetivo principal da educomunicacdo é que os participantes do projeto
tenham sua auto-estima elevada aumentando sua capacidade critica e comunicacional,
bem como assumindo uma postura ativa diante da oferta mididtica. Para que a

educomunicagdo obtenha esses resultados € indispensével, segundo SOARES (2009)

[...] prever e planejar conjuntos de agdes, no contexto do plano
pedagégico das escolas, e ndo acdes isoladas porque uma agdo isolada
ndo modifica as relacdes de comunicacdo num ambiente marcado por
préticas autoritdrias de comunicagao.

Criar e rever as relagdes de comunicacdo com a escola, incluindo a direcdo, os
professores e os alunos, e também da escola com a comunidade € essencial para formar
ambientes abertos e democraticos porque, afinal, a comunicagdo existe para socializar,
integrar e potencializar o desenvolvimento humano.

A industria mididtica € voltada a produgdo e transmissiao de informagdes, programas de
entretenimento e publicidade para publicos variados e de forma persuasiva. Dessa
forma, € um espaco que influi na formagdo da escala de valores e padrdes de
comportamento principalmente de criangas e adolescentes, bem como na formacao da
opinido publica. MELO E TOSTA também destacam a complexidade e o potencial

desse campo na formacao de sujeitos criticos e conscientes de seu papel social.

Nessa perspectiva, podemos entender que a midia compartilha hd mais
de um século, com a escola e com familia, o processo educacional e a
tarefa de socializacdo e de formacdo de sujeitos inscritos em um
campo cultural, contrariando a tese da escola como instincia privatista
desses processos. Assim, podemos afirmar que sdo nos processos de
educacdo e comunicagdo, amparados na tradicdo, sobretudo na
oralidade e na imagem que recebemos e reelaboramos a cultura: a
cultura dos outros, dos nossos ancestrais: a nossa cultura. (2008, pg.
55)
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A perspectiva da educomunicagdo trabalhada pelos autores atende uma das principais
funcdes da educagdo defendida por FREIRE (2003) que € formar a consciéncia critica
do individuo. Assim, o processo de ensino- aprendizagem ultrapassa a simples
transferéncia de conhecimento e passa a criar possibilidades para que o aluno produza

ou construa o seu proprio conhecimento.

Opcoes Metodologicas
Objeto de estudo

O filme “Pequena Miss Sunshine”, produzido pelos estidios FOX no ano de 2006, foi
selecionado como objeto de estudo, porque aborda temas como padrdes de beleza e de
comportamento e também conflitos familiares. S3o temas recorrentes no cotidiano
familiar, midiatico e escolar.

O filme tem como protagonista a desajeitada menina Olive, que sonha em ganhar o
concurso de Miss Sunshine. Contudo, ela € considerada feia, desajeitada e acima do
peso, ou seja, fora dos padrdes de beleza estipulados pela sociedade contemporanea.
Para possibilitar a participacdo de Olive no concurso na Califérnia, a familia decide
levd-la em uma viagem de trés dias em uma Kombi. Cada um dos seis membros da
familia tem sonhos e esperangas que, no decorrer desses dias, foram frustrados. Os
integrantes da familia tém personalidades e histérias de vida bem distintas: o avd foi
expulso de uma casa de repouso por usar drogas, o adolescente ndo fala por opcao, o tio
€ um professor homossexual e suicida, a mae trabalha fora e cuida da casa e o pai odeia
“perdedores”. Nesse cendrio familiar, eles brigam, sentem vergonha uns dos outros, mas
também, nutrem um afeto reciproco.

“Pequena Miss Sunshine” € um filme divertido e humano que aborda varias questdes
que sdo constantemente debatidas e mostradas pela midia. De uma maneira aberta e
altruista, o filme faz uma critica aos valores da sociedade atual, discutindo temas como
o culto a beleza e o valor da tolerancia. Com relacdo a tolerdncia, o contraste entre as
caracteristicas de cada personagem e a obrigacdo que todos t€ém de conviver juntos por
alguns dias provoca cenas tragicOmicas, com as quais se torna impossivel ndo se

emocionar, mas também repensar valores, ideais e principios de vida.

Amostragem e periodo
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A amostragem selecionada para esse estudo foi a 4* série do ensino fundamental do
Colégio Franciscano Sant’ Anna, na cidade de Santa Maria —RS. A faixa etéria dessas 25
criancas é de 9 a 10 anos, o que possibilitou uma possivel identificacio com a
protagonista do filme, a menina Olive. O periodo de desenvolvimento do trabalho foi a

ultima semana do més de maio de 2009.

Etapas

A metodologia aplicada contemplou diferentes etapas: sensibiliza¢do, exposi¢do do
filme, provocagado e escuta e por ultimo, uma sintese das ideias debatidas. No momento
da sensibilizacdo o mediador explicou o objetivo do trabalho e chamou a aten¢do dos
alunos para os focos de observacdo. No segundo momento foi exibido o filme “Pequena
Miss Sunshine”. Durante a exibi¢do, os mediadores observaram a reacdo dos alunos
diante das diferentes cenas. Em seguida partiu-se para um debate amplo, a partir de
questdes provocativas levantadas pelos mediadores, aprofundou-se a questdo abordada.
A interven¢do dos mediadores foi feita de maneira a conduzir as opinides para nao
desviar do foco, mas sem tirar a espontaneidade do processo. Durante a discussdo foram
registradas as palavras-chaves utilizadas na etapa posterior. Na ultima etapa, ou seja, a
sintese, os mediadores, em conjunto com o grupo e apds a andlise de pontos importantes
debatidos, sintetizaram o assunto a partir das palavras-chaves registradas na etapa
anterior. Essas palavras-chaves permitiram a constru¢do de uma “rede” associativa das
ideias surgidas.

Para coleta dos dados do debate foram utilizados diversos instrumentos: a gravacao das
falas, a observacdo direta e a anotacdo das palavras-chave. A gravacdo foi utilizada
como uma ferramenta de suporte para posterior recuperacao dos dados; a observagdo
das reacdes e comportamentos serviu para qualificarmos o trabalho e complementarmos
a interpretacdo da comunicacdo verbal; e o registro das palavras-chave subsidiou a
correlacdo e a sintese entre as diferentes percepcdes das criangas.

Concluida a exposi¢do do filme, debatemos questdes relevantes voltadas a beleza e aos
valores familiares. Sobre a beleza, indagamos as criancas qual o seu significado, o que

para elas representava uma pessoa bonita, qual o padrdo de beleza identificado no filme
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assistido e o porqué de a menina do filme néo ter tido €xito no concurso. Em relagdo aos
valores familiares, questionamos como se constituia a familia do filme e que relacdo
eles faziam com a sua realidade familiar. Questionamos também sobre qual a
personagem eles mais se identificaram e qual era a principal mensagem que o filme

transmitiu.

O olhar das criancas sobre o filme “Pequena Miss Sunshine”

Observamos, durante o filme, que as criangas manifestaram-se diversas vezes, tanto
positiva como negativamente em relagdo ao que estava sendo visto. No ambito negativo,
houve diversas manifestacdes irdnicas, como risos e cutucdes, nos momentos em que
eram abordados temas como drogas, homossexualismo, suicidio e sexo. Essas reacoes
podem indicar um conhecimento velado das criancas em relagdo a esses assuntos
considerados tabus na sociedade, principalmente no meio infantil. Normalmente, sé
passam a ser discutidos na fase adolescente, as vezes, tarde demais para uma educacio
preventiva.

Ja, as manifestacdes positivas, como palmas, exaltagdes, torcida pelos personagens,
voltaram-se para as comog¢des em momentos de envolvimento psicoldgico, como nos
casos em que hd demonstragdo de afeto, autossuperacdo e apoio familiar. Essas
manifestacdes mostram que as criangas identificaram-se e envolveram-se afetivamente
com os personagens do filme.

No quesito “padrdo de beleza”, contrapondo todas as expectativas, as respostas dos
pesquisados revelaram-se de uma profundidade impar, especialmente considerando que
os participantes eram criancas de uma média de nove anos de idade. As opinides foram
do tipo “beleza € bondade por dentro”, “é uma pessoa educada” , “que tem bom
coracdo”, e ainda, que a personagem Olive “ndo tinha beleza exterior, mas tinha
confianca em si”, e também que “a beleza externa € para concursos, pois as outras
candidatas do filme eram ocas por dentro” e “pareciam mulheres adultas, ndo criangas”.
Como conceito de beleza, o grupo apresentou inimeras objecdes ao padrio
demonstrado no filme, ou seja, a beleza exterior. As opinides ficaram divididas em duas
correntes de pensamento: a primeira que defendeu que a beleza é um quesito
exclusivamente interior, para tanto, citaram valores como ‘“educacdo”, “afeto”, “bom

3

coragdo”, “bondade”, “simplicidade” e “confianga”; a segunda focou questdes externas
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e provisorias. Segundo esses, a beleza estd relacionada aos momentos em que as pessoas
costumam “arrumar o cabelo”, “fazer bronzeamento artificial”, “maquiar-se”, “comprar
roupas’.

Essa divisdo pode significar um entendimento e discernimento de que o conceito de
beleza para as relagdes do cotidiano ndo € o mesmo para concursos e passarelas. Em
outras palavras, a segunda € valida para efeitos de representacio social e a primeira €
indispensavel para evitar um esvaziamento da convivéncia humana.

Apesar da existéncia dessas duas correntes, a primeira prevaleceu, ou seja, as criangas
pesquisadas, em sua maioria ndo relacionam o “ser bonito” com os conceitos e ideais de
beleza impostos pela indudstria da moda e pela midia. A supervaloriza¢do de um corpo perfeito
ainda ndo se tornou uma obsessdo infantil. Significa que hd um entendimento por parte das
criangas pesquisadas que a beleza exterior é fundamental apenas para concursos e
competi¢des de beleza, como ocorreu no filme.

Esse discernimento fica claro durante a exposicio do filme, quando familiares
chamaram a menina Olive de “linda”. Nesse momento houve manifestacdes
espontaneas em forma de deboche, ou seja, julgaram que a protagonista do filme, ao
contrdrio da opinido dos familiares, até podia ser linda, mas ndo tinha ‘“beleza” para
participar do concurso. Portanto, apesar de afirmarem que beleza ndo € apenas uma
caracteristica exterior, mas, essencialmente, valores como a bondade e a educagio,
quando atribuido a beleza a menina do filme que participava de um concurso, eles
reagem como se essa fosse s algo externo, e ndo consideram a menina linda, mesmo
sendo bondosa e educada, ou seja, parece entenderem que se trata de dois tipos de
beleza: uma para concurso e outa para a vida cotidiana.

Para enriquecer a discussdo sobre esses padroes de beleza, foram inseridos no contexto
do filme duas personagens midiaticas. Primeiro, a personagem da novela “Caminho das
Indias” da Rede Globo, Maya, representada pela atriz Juliana Paes. Essa é um exemplo
classico de padrao de beleza exibido pela midia. Neste ponto, as criangas mencionaram
que sua beleza deve-se as “roupas”, “maquiagens”, “penteados” e “plasticas”. Percebe-
se que as criancas ja tém um senso critico bem desenvolvido, pois ndo aceitam qualquer
beleza como “natural”.

Na sequéncia, citamos o exemplo da Mini Miss Mundo, Natdlia Stangherlin, natural de

Santa Maria, ou seja, conterrAnea ds criangas participantes. Neste momento houve
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manifestacdes do tipo “ela ndo parece uma crianga, parece uma mulher”, e portanto foi
ridicularizada por representar algo que nio € ou estar vivendo uma fase mais coerente

com a vida adulta do que com a infantil.

Realidade e Valores familiares

Considerando esse tema, as opinides foram surpreendentes, mas tambem contraditdrias.
No primeiro momento, a maioria das criancas considerou a familia do filme como
“normal”, justificando que tinha todos os integrantes para constituicdo de uma familia.
Porém, no segundo momento, as opinides comecaram a divergir. Muitos passaram a
correlacionar a familia do filme com referéncias pessoais, relatando casos que julgavam
ser ‘“familias diferentes”. Para tanto, essas familias foram identificadas como
“baguncadas”, ‘“desorganizadas”, “briguentas” e também com sentimentos e
comportamentos diferentes. Como exemplo, havia casos de pais separados, brigas
permanentes, novas unides, arranjos familiares, afastamentos e 6bitos na familia. Uma
crianga que enfrentou 6bito na familia falou de uma experiéncia de transferéncia afetiva
onde, segundo ela, o animal de estimag¢do passou a ocupar o lugar do ente querido.

O mediador sintetizou essa parte do debate na ideia de que tanto a escola quanto a
familia, sao formadas por pessoas diferentes, mas isso nao significa que sao “anormais”,

mas que € necessdrio ter respeito e tolerancia com todos.

Personagens favoritos e mensagem principal do filme

Indagados sobre quem era o personagem favorito do filme, por unanimidade indicaram
0 av0 e 0 menino, que sao personagens coadjuvantes. Acredita-se que essas preferéncias
justificam-se por varios fatores como: o lado afetivo da figura do avd, o estilo comico
desses personagens, e também por tratarem de temas pouco abordados na infancia como
metas de vida, dependéncia quimica e obsessao sexual.

Em relacdo a principal mensagem transmitida pelo filme, todos manifestaram opinides
que se resume nos preceitos bdsicos de que “ganhar nao € tudo”, e que “nunca devemos

desistir dos nossos sonhos”. Essas ideias passam valores como persisténcia,



Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da

Comunicacdo
XXXII Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicacdo — Curitiba, PR-4 a 7 de
setembro de 2009

perseveranca e competitividade saudavel, coerentes com a linha de formacgdo do colégio
confessional onde estudam e possivelmente presentes na educacdo familiar.

Os comentérios das criangas evidenciaram uma compreensao e interpretacao no sentido
de que a protagonista do filme ndo ficou triste por ndo ganhar o concurso, pois em
compensac¢do, obteve uma familia unida, e desenvolveu sua autoconfianca. Também, a
familia demonstrou sua unifo ao apoiar a protagonista quando todos estavam criticando
sua atuacdo. Por outro lado, em relacdo a concursos de beleza, foi reafirmado que o
importante ndo é o exterior, mas sim os objetivos, vivéncias, e valores que cada um

possui.

Consideracoes Finais

Ao definirmos nosso objeto de pesquisa, tinhamos hipdteses muito diferentes dos
resultados obtidos. Considerdvamos que, sendo um colégio de classe média alta, as
concepgdes das criancas, principalmente no quesito beleza, circulariam em torno da
estética fisica, tendo como base os esteredtipos sugeridos pela midia e ditados pela
sociedade de consumo. Ao contrdrio, as criancas destacaram valores humanos e
refutaram, em parte, a ditadura da beleza.

Em relacdo ao “modelo familiar” apresentado pelo filme, presumiamos que grande parte
das criancas definiria a familia do filme como “anormal”, visto que o modelo-padrao
cultivado na esfera social compreende um grupo formado por pai-mae-filho, o que ndo
coincide com o modelo do filme. Acredita-se que essa apropriacdo do diferente como
“normal” pode estar relacionado ao fato de muitas criangas ja viverem numa realidade
de “arranjos familiares”.

Assim, nosso objetivo de despertar a consciéncia critica das criancas através da andlise
do filme foi alcancado. Além disso, registra-se que as criangas relataram situacoes
familiares desconhecidas pela escola e que subsidiardo o trabalho do nucleo psicolégico,
ou seja, o debate possibilitou diagnosticar possiveis causas de comportamentos
incomuns de determinadas criangas no ambiente escolar.

Ao concluir o trabalho, a direcdo do colégio destacou a importancia da atividade e
solicitou relatdrio dos resultados para, em um futuro préximo, trabalhar em sala de aula
e implementar um projeto continuo de educagdo para a midia em seu curriculo. Essa

experiéncia, aliada a receptividade e interesse das criangas e da dire¢do nos alertou para
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a necessidade de inserir esse projeto de educomunicacdo no plano pedagdgico das escolas,
para que, assim, haja de fato um processo de mudanga nas relagdes comunicacionais. Portanto,
as questdes aqui trabalhadas como padrdes de beleza e realidade familiar, e outras nao
abordadas, como drogas e violéncia, mas enfrentadas diariamente nas escolas e
representadas pela midia, evidenciam a necessidade de se implantar um projeto
permanente de educacdo para a midia. Identifica-se, portanto uma &drea importante para

atuacdo do profissional de relagdes publicas.
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