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RESUMO

A série de reportagens Do outro lado do muro - A clausura nas religides apresenta
um fendmeno da sociedade: pessoas que abrem mao da vida em comunidade para o
convivio estritamente religioso, conhecido como clausura. Entre as seis religides que
compdem o trabalho (anglicanismo, budismo, candomblé, catolicismo, hinduismo e
ortodoxismo), foram coletados depoimentos de brasileiros que ja viveram ou vivem o
recolhimento em busca da propria espiritualidade, além de analises de especialistas e
descri¢des de alguns locais onde sdo praticadas as reclusdes. O trabalho foi dividido em
cinco capitulos pela viabilidade de veiculacdo, uma vez que ¢ um formato que se
enquadra na grade de programacdo das principais emissoras de radio. Sao eles: O que
€?, Vocacao, Rotina, Alegrias e desafios e Saida e Balango.

PALAVRAS-CHAVE: religido; clausura; recolhimento; monaquismo; abstinéncia.
INTRODUCAO

Habitos religiosos, sejam eles quais forem, sdo na maioria das vezes alvo de polémicas,
informagdes desencontradas e, acima de tudo, opinides diversas. Este trabalho foi criado
pensando nisto. Nao na polémica em si, mas sim na curiosidade que o tema gera. Ao
longo da série de reportagens Do outro lado do muro — A clausura nas religides ¢
possivel descobrir alguns dos possiveis motivos que levam ou levaram pessoas a
optarem por uma vida reclusa, longe de tudo e todos. Assim, o contelido permite ao
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ouvinte conhecer os principais ritos do processo de clausura em seis religides —
catolicismo, budismo, anglicanismo, hinduismo, candombl¢ e ortodoxismo.

2 OBJETIVO

O objetivo da série de reportagens especiais Do outro lado do muro — A clausura nas
religioes ¢ apresentar ao ouvinte detalhes sobre o processo de clausura em seis religides
- anglicanismo, budismo, candomblé, catolicismo, hinduismo e ortodoxismo. Os
capitulos foram elaborados de modo a descrever como acontece o recolhimento, para
que 0 ouvinte  possa  fazer = uma  comparagdo dos  principais
acontecimentos com a sua rotina.

Por meio de depoimentos de brasileiros que ja viveram ou vivem o recolhimento em
busca da propria espiritualidade, da anélise de especialistas e descrigdes de alguns locais
onde sdo praticadas as reclusdes, este trabalho pretende descrever esta forma de vida,
uma vez que a realidade dos enclausurados ¢ bastante diferente do cotidiano da maior
parte da populagao.

3 JUSTIFICATIVA

Hoje em dia, o cotidiano da maioria das pessoas ¢ bastante agitado, totalmente
atarefado. Assim, normalmente, quando as pessoas se deparam com uma realidade
diferente da que vivem, querem prestar atencdo e conhecer melhor o diferente. A série
de reportagens Do outro lado do muro — A clausura nas religides vem ao encontro
desta afirmacdo. Jornalisticamente, o tema clausura religiosa € atrativo, pois aborda uma
realidade desconhecida, um fendmeno da sociedade.

A curiosidade é outro ponto que agrega valor a série, uma vez que o novo desperta
interesse em todas as pessoas, como afirma Robert Mcleish em seu livro "Produgdo de
Réadio — Um guia abrangente de producao radiofonica" (Summus Editorial, 2001, 2.%
ed.). "A melhor definicio de noticia ¢ 'aquilo que ¢ novidade, interessante e
verdadeiro"'.

Além disso, diferentemente da visdo estereotipada normalmente difundida pelas midias,
este trabalho abrange a pratica da clausura sob o panorama de diversas religides. Entre
os materiais jornalisticos coletados pelo grupo, a maior parte retrata o tema, em
especifico, somente no catolicismo. Outros abordam a clausura religiosa apenas como
parte do conteudo, pois o foco ¢ a doutrina da religido como um todo.

Revelar como sdo e como vivem alguns brasileiros que passam ou ja passaram pelo
ritual da clausura religiosa impulsionou o grupo a desenvolver a série. Trata-se de um
tema que, no radio, se torna ainda mais envolvente, pois, desprovido de imagens,
impulsiona o ouvinte, por meio de emocdes e de sensacdes, a criar uma visao
imagindria, tanto do tema, quanto dos personagens e também dos locais de reclusdo.

Além disso, a possibilidade de analisar um comportamento diferente do comum
aproxima o espectador do contetido transmitido. O trabalho foi dividido em cinco
capitulos pela viabilidade de veiculagdo, uma vez que ¢ um formato que se enquadra na
grade de programacdo das principais emissoras de radio. Assim, cada capitulo podera
ser veiculado um dia da semana, como acontece comumente em emissoras jornalisticas.
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Dentre as produgdes jornalisticas apresentadas nas radios, a série de reportagens
especiais se destaca na programagdo, como salienta Magaly Prado em seu livro
"Produgdo de Radio — Um manual pratico" (Editora Campus/Elsevier, 2006). "Existem
varios tipos de especiais, e alguns deles sdo produzidos para entrar na grade de
programacao. Em geral sdo abordados temas de interesse comum a todos".

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

A pesquisa teve inicio no final de 2006, quando o tema do trabalho foi aprovado. A
partir de entdo, o primeiro passo foi estudar o que ¢ religido, segundo alguns autores
como Friedrich Nietzsche, Rubem Alves, Jacques Derrida e Gianni Vattimo.

Paralelamente, profissionais também foram procurados para discorrer sobre o tema,
como Mauro Araujo, mestre em Ciéncias da Religido e especialista em Historia pela
PUC-SP, e Jaci Maraschin, Mestre em Teologia pelo General Theological de Nova
York. Com uma visao mais ampla do assunto, houve um consenso do que ¢ religido.

Segundo o Dicionario Houaiss, a palavra “religido” trata do culto prestado a uma
divindade, crenga na existéncia de um ente supremo como causa, fim ou lei universal,
conjunto de dogmas e praticas proprias; manifestagdo desse tipo de crenga por meio de
doutrinas e rituais proprios; devogao e reveréncia as coisas sagradas.

A partir de entdo, teve inicio o levantamento das religides que seriam trabalhadas na
série de reportagens. Para se chegar a conclusio de que apenas o anglicanismo, o
budismo, o candomblé, o catolicismo, o hinduismo e, posteriormente, ortodoxismo,
seriam abordados no trabalho, primeiramente foi necessario definir exatamente quais
tipos de praticas seriam classificadas como clausura.

Etimologicamente, com base nas informag¢des do Diciondrio Aurélio, a palavra
‘clausura’ tem o significado de recinto fechado, destinado aos frades ou as freiras, onde
ndo se ¢ permitido a entrada de estranhos. A mesma defini¢do pode ser encontrada em
um trecho do livro “Las Religiosas segun la diciplina vigente — Comentario candnico
morales™:

“(..)La ley de la clausura prohibe a las religiosas salir del lugar
sujeito a ella, y 4 las personas extrafias entrar em él: exceptiianse de una y
outra prohibicion ciertos casos y personas por el derecho(...)"

Tradugfo: A lei da clausura proibe as religiosas sair do lugar sujeito a elas,
e as pessoas estranhas de entrar nele: com excecdo de uma ou outra
proibigdo, certos casos ¢ pessoas por direito.

Trecho extraido do livro: FERRERES, R. P. Juan - ‘Las
Religiosas segun la diciplina vigente — Comentario canonicomorales’.
Administracion de Razéon y fe, 1914. 4* ed.

A definicdo encontrada no diciondrio restringe o termo clausura apenas para frades ou
freiras (que sdo ligados ao catolicismo). Entretanto, de acordo com a pesquisa realizada
pelo grupo, este modo de vida também ¢ encontrado em outras religides, e esta
constatagdo foi adicionada ao vocabulo neste trabalho.
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A partir de entdo, iniciou-se a pesquisa de quais eram as religides existentes no mundo,
independentemente se em suas doutrinas havia, ou ndo, a pratica da clausura.

Posteriormente, foram selecionadas as religides que apresentavam em seus principios a
pratica do recolhimento: Anglicanismo, Budismo, Candomblé, Igreja Catodlica
Apostolica Romana, Igreja Ortodoxa, Xintoismo, Jainismo e Hinduismo.

E, finalmente, com essas informagoes, foi feito o levantamento de quais delas tinham
representatividade no Brasil e possuiam representantes e pessoas no Pais que ja haviam
passado ou ainda estavam em clausura: Anglicanismo, Budismo, Candomblé, Igreja
Catolica Apostolica Romana, Igreja Ortodoxa e Hinduismo.

Optou-se por trabalhar com nomes mais simplificados para as religides que eram
compostas por mais de uma palavra. Isso foi feito para facilitar a compreensdo do
ouvinte. Depois de selecionar quais as religides seriam trabalhadas na série, a proxima
etapa foi estabelecer contatos com profissionais, como psicologos, antropologos e
socidlogos, para saber como a ciéncia explica o comportamento das pessoas que optam
pelo recolhimento.

Com base nesses levantamentos, tiveram inicio os contatos € as entrevistas com oS
representantes de cada uma das religides abordadas no trabalho, para entender a
importancia e o sentido da clausura em suas doutrinas. Conseqiientemente, através deles
foram indicados os primeiros personagens a serem entrevistados.

4.1. Coleta de dados
4.1.1. Bibliografia

O repertério de informagdes basicas sobre a origem ou principios das seis religioes
abordadas na série de reportagens foi vasto. Entretanto, com relagdo ao assunto
especifico trabalhado pelo grupo - clausura religiosa - s6 foi possivel contar com o
apoio de alguns livros e materiais jornalisticos que abordavam o tema exclusivamente
no catolicismo e algumas publicagdes referentes ao candomblé, do pesquisador e
sociologo Reginaldo Prandi.

Ainda durante a pesquisa bibliografica, o grupo encontrou a palavra ‘monaquismo’
como sindnimo de clausura da vida cristd, o que aumentou as possibilidades de se
conseguir mais algumas informacgdes para o processo de pesquisa.

“Monaquismo ¢ um termo coletivo, que indica um modo particular de vida
cristd, que no decurso da historia assumiu diversas formas. Geralmente se
caracteriza pelo afastamento do mundo para uma entrega mais profunda a
Deus. Etimologicamente a palavra provem do grego ‘s6’ e exprime
precisamente a ruptura de todo vinculo com o mundo. Assim, a etapa mais
antiga do monaquismo cristio compreende a vida dos anacoretas ou
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eremitas, dos ‘retirados’ ou ‘solitarios’.

Dicionario de Teologia — Conceitos fundamentais da Teologia Atual.
Volume 3 — Inspirac¢do Natural.

4.1.2. Representantes das Religides



Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagao
XXXI Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagdo — Natal — 2 a 6 de setembro de 2008

Como os materiais colhidos sobre o recolhimento no anglicanismo, budismo, hinduismo
e ortodoxismo eram superficiais, as entrevistas com os representantes destas religides
foram de fundamental importancia. Os dados sobre as origens e o sentido da clausura,
por exemplo, se baseiam nos depoimentos coletados destas pessoas.

4.1.3. Profissionais

Para compreender como a ciéncia explica este fendmeno social, quais podem ser os
motivos que levam uma pessoa a escolher viver enclausurada e qual ¢ o papel da
sociedade nestes casos, foram consultados e entrevistados um psicologo, um
antrop6logo, um socidlogo e trés cientistas da religido.

“Primeiro pode ser realmente uma vontade, um chamamento, uma vocagao
de se dedicar a vida religiosa. Muitas pessoas nascem com este dom, com
esta vontade, as pessoas sdo educadas para isso. Ha também os casos de
decepgoes, em que vocé estd decepcionado com o mundo, o mundo te traz
infelicidade, entdo vocé busca uma outra saida”

Socidlogo Reginaldo Prandi ao falar sobre os motivos que podem levar uma
pessoa a se enclausurar

4.1.4. Personagens

Ao todo foram ouvidos 18 personagens: trés do anglicanismo, um do budismo, cinco do
candomblé, seis do catolicismo, dois do hinduismo e um do ortodoxismo. Do total, 13
tiveram alguns de seus depoimentos incluidos na série Do outro lado do muro — A
clausura nas religioes.

Estas pessoas relataram detalhadamente, de maneira subjetiva, como foi o processo de
decisdo de entrada para a reclusdo, as dificuldades e satisfacdes encontradas durante
este periodo, como ¢ o local de reclusdo e a rotina vivida, o convivio social dentro
destes espagos, e, em alguns casos, o momento da saida, como foi a readaptagdo com a
vida fora do recolhimento e qual o balango feito a partir da experiéncia vivida.

Algumas entrevistas também possibilitaram a visualizagdo dos locais da clausura, como
o roncd, no candomblé, e o locutério, no catolicismo. Estes momentos foram
fundamentais para que as descri¢des no decorrer dos capitulos fossem fiéis aos locais de
clausura observados, uma vez que pessoas que nao fazem parte deste estilo de vida
desconhecem como sdo estes ambientes.

“A  reportagem ¢ uma narrativa, simplesmente uma narrativa.
Ela depende muito do poder de observagio do narrador, da
maneira de transmitir essa observacdo em palavras e de saber concatenar
bem a forma de expressd-la. Uma observagdo cuidadosa ndo ¢
necessariamente uma boa reportagem. Mas uma boa reportagem ¢
necessariamente fruto de uma observagao cuidadosa”.

Frase do jornalista Claudio Abramo.

5 DESCRICAO DO PRODUTO
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Trata-se de uma série de reportagens para radio que tem como titulo Do outro lado do
muro - A clausura nas religidées. A série ¢ dividida em cinco capitulos com média de
seis minutos, que foram cuidadosamente escolhidos e divididos para que cada um
tivesse sua particularidade, mas, que juntos, dessem um panorama de como acontece a
clausura nas religides selecionadas.

1° Capitulo - O que ¢?

No primeiro capitulo, a série apresenta o tema, um breve histdrico das seis religides que
serdo relatadas nos proximos capitulos e qual ¢ o sentido da clausura para cada uma
delas. Sonoras de representantes de algumas das religides complementam as
informacdes. Um fala povo, logo no inicio do capitulo, retrata a opinido das pessoas
sobre o tema clausura religiosa. Além disso, o primeiro capitulo também tem espaco
para um cientista da religido, que aponta alguns dos motivos que podem levar uma
pessoa a se enclausurar, e para um sociologo, que explica o papel dos monges no
cristianismo.

2° Capitulo — Vocagao

Neste capitulo, o ouvinte ird acompanhar trés histérias. Todas retratam como foi a
entrada para e o ‘chamado’ para viver em clausura. Os personagens contam como
descobriram que tinham vocacao para vida religiosa. O sociologo Reginaldo Prandi faz
um comentario sobre alguns motivos que podem explicar a op¢ao destes religiosos.

3° Capitulo — Rotina

A rotina dos enclausurados sera abordada no terceiro capitulo da série. Para isto, foram
selecionadas historias de quatro personagens. Além disso, o capitulo € rico em detalhes
das tarefas praticadas pelos enclausurados e trata também da questdo da comunicagdo
restrita com o mundo que esta lado de fora do muro.

4° Capitulo - Alegrias e Desafios

Para abordar os lados positivo e negativo da vida em clausura, o capitulo quatro conta a
momentos da historia de seis personagens. As dificuldades em se adaptar a rotina e a
ambientes diferentes, obedecer os superiores, superar vicios, a felicidade de praticar a
doutrina e os aprendizados dentro da clausura s3o o foco dos depoimentos.

5° Capitulo — Saida e Balango

No quinto e ultimo capitulo da série ¢ abordada a saida da clausura, seja por vontade
propria ou por determinagdo da religido. Para ilustrar o tema, foram utilizadas histérias
de trés personagens. Um psicologo observa como pode ser a readaptagao ao mundo fora
da clausura. Para finalizar a série, o Gltimo capitulo traz uma sele¢do de sonoras com
depoimentos de personagens, que apresentam um balango geral da experiéncia vivida.

6 CONSIDERACOES
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Descobrir que a pratica da clausura religiosa ndo acontecia somente no catolicismo e
conseguir comprovar isto com embasamento mudou, de forma consistente e profunda, o
rumo de toda pesquisa.

A idéia que se tinha no inicio era de que apenas uma religido propiciava efetivamente a
pratica aos religiosos e, ao identificar outras cinco doutrinas que também tinham em
seus principios que o isolamento, de alguma maneira, ¢ importante para seus fiéis, o
trabalho ganhou o tdo almejado diferencial. A defasagem de literatura cientifica instigou
o grupo a colher a maior parte dos dados em campo e exercer o verdadeiro jornalismo
até chegar aos dados necessarios para o andamento do trabalho.

O grande desafio foi encontrar os brasileiros que ja tinham vivido a experiéncia e colher
depoimentos como previsto na proposta. Nao era uma questdo de apenas ouvir o que 0s
enclausurados tinham a dizer, mas saber identificar na simplicidade dos depoimentos, as
boas historias.

Foram encontradas historias de pessoas que optaram por dedicar parte de suas vidas

exclusivamente a religido. E na espontaneidade destes depoimentos, vinham as
revelagdes mais importantes para Do outro lado do muro — A clausura nas religioes.

Desta maneira, o trabalho tomou escopo. A unido das histdrias e informag¢des colhidas
em campo sobre o processo de clausura nas religides ajudou a tornar a série de
reportagens informativa e ndo apenas curiosa.

Avaliar informagdes desencontradas, usar as técnicas de entrevista para conseguir os tao
preciosos depoimentos, livrar-se de qualquer tipo de preconceito, trabalhar com critérios
rigidos para selegdo de perguntas aos entrevistados e até das historias que seriam
exploradas e as que, infelizmente, seriam deixadas para tras. Essas foram algumas das
tarefas desenvolvidas para que a produgdo se concluisse, sempre com a rigida e eficiente
orientagdo do professor Flavio Falciano.

Desta forma foi possivel identificar e sanar a curiosidade do proprio grupo, que
aumentava ao longo do trabalho, de como ¢ a vida de algumas pessoas que optam por
ficar longe do convivio social para ter uma rotina de praticas e ritos que, muitas vezes,
causam estranheza, mas que t€ém explicagao.

Os enclausurados sdo diferentes, sim, mas ndo tanto quanto se imagina. Afinal, todos
exercem tarefas diarias como noés, alguns t€ém conflitos, outros até deixam de lado a
escolha que fizeram (viver em clausura), e os que continuam (na clausura) transmitem a
sensacdo de certeza do que querem.
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