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Espiritualidade, Comunicacéo e M idia.

Resumo

Na tradicdo culturd J&é&Nagb acreditaase em quatro tipos de espiritos. O
fenbmeno essencid € a incorporacdo de espiritos que se processa entre 0S Seres
humanos, consentida ou involunt&ia O sonho e os Sstema de comunicagdo meditnica
entre o perceptivo e 0 plano da redidade. Leituras de todos os tipos de sinais, visuas e
formacOes aeatdrias. Linguagens e 0 processo educacional do candomblé. Mitos e ritos
s80 passados e treinada a sua epresentacdo por espiritos, congtituindo-se em legitimo
teetro artistico e magico. Incorporacdo inusitada, inexplicavel, dentre os humanos na
vida cotidiana a exemplo dos muitos casos de assassinatos brutais, em que 0 assassino
ndo sabe explicar o que o bvou a praticar tal ao. Os Orixas Exu e lyewa patronos da
Comunicacdo, propiciam ainterseccdo entre os planos do red e do ficcional.
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O presente estudo € resultado de observagbes e pesquisas desenvolvidas no
ambito do Observatério de ComunicacBes da Espiritudidade criado pelo autor na
Universdade Catdlica de Brasilia, com a findidade de contribuir com a compreenséo
dos fendmenos das comunicagdes entre espiritos e humanos.
O Egpirito
Segundo JUNG, (in MORIN, 1999, 87) “A hipdtese do Espirito ndo é em nada
mais fantastica do que a da Matérid’. Define-se 0 espirito como a anima ou energia que
possihilita aos seres vivos 0 movimento, a dindmica, a acdo, oriunda da quimica e da
fisca que prové o hioldgico de todos os seres vivos. De acordo com MORIN(1999,90 )
“Descobre-se que ndo ha atividade intelectual, momento de alma, ddlicadeza de sentimento, o
menor sopro de espirito, que ndo corresponda ha interagdes moleculares e ndo dependa de uma
quimica cerebral” . Portanto é gracas a maté&ia em combustdo, em transformacdo que se
tém energia a que chamamos de espirito. Quanto a isso nos diz MONOD (in
MORIN,1999,87) " Quem poderia duvidar da presenca do espirito? Renunciar a ilusdo que vé
na alma uma “substéncia’ e material ndo significa negar a sua existéncia, mas, ao contrario,
comecar a reconhecer a complexidade, a riqueza, a insondavel profundidade da heranca,
genética e cultura, bem como da experiéncia pessoa, consciente ou ndo, as quas, juntas,

constituem 0 ser que somos, Unico e inegavel testemunha de s mesmo”.
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Quando da morte, que conditui-se numa interseccdo entre a matéria e essa
energia norteadora do ser, a matéria serda decomposta, desintegrada e reintegrada a
matéria origind da terra, enquanto o espirito, como energia resultante da quimica e
fidca da matéria também serd desintegrada, descondensada, uma vez que 0 Sstema de
alimentacdo dessa energia parou com a sua producdo. De acordo com DURAND
(1997,194) “Se Eros tinge de desgjo o proprio destino, entdo ha meios para exorcizar (...) face
ameagadora do tempo. Ao lado do processo metafisico, pelos simbolos anti éticos pela fuga ou
pelo gladio, combate os monstros hiperbdlicos engendrados pela anglgtia temporal(...), a
duplicidade, a0 permitir a eufemizacdo da propria morte, abre ao imaginario e ha as condutas,
gue ele motiva uma via completamente diferente’.

O tempo de desintegracéo entre matéria e expirito € variavel, percebendo-se que,
quando da morte a matéria perde a sua energia condutora, entrando em estado de rigidez
e poderiormente em putrefacdo e reintegracdo na terra. Enquanto o espirito permanece
por mas tempo antes de passar pela desintegracdo da sua energia Podendo nesse
estagio o espirito incorporar, por curtos espacos de tempo, em outros seres vivos, sendo
ese provavemente 0 mais antigo fenbmeno que ocorre entre os seres humanos. Assm
como, esse fendbmeno da incorporacdo de espiritos tornou-se a base fundamenta de
todas as religides conhecidas.

Todas as rdigifes tém por fundamento, por esteio, um epirito, cultuado com
base em mitos e ritos criados por seus seguidores, seus fiéis. O ser humano na sua
necessdade de explicar paa § mesmo uma findidade logica e Util para a vida no
planeta, com base nesse fendmeno da incorporacéo dos espiritos, criou e solidificou as
mais diversas religifes, com todos os seus dogmeas, filosofias, epistemologias e poéticas.

O fenbmeno essenciad é a incorporacdo de espiritos, que se processa dentre 0S seres
humanos, consentida ou involunt&ia, ndo sendo possivel ainda, ssber s£ 0 mesmo
acontece com as outras espécies animals.

A concepcao da Cultura ocidenta cristd de uma metafisica de mundo sagrado, a
nossa imagem e semdhancga, atende aos anseios humanos por respostas satisfatdrias que
minorem 0 medo do desconhecido, ou mesmo que venha a prolongar a visdo conjunturd
de vida e seguranca dentro daguilo que se conhece, expandindo para 0 mundo ficcional.
O sujeito passa a aceitar melhor a morte, uma vez que ele edtara indo para um loca que
ja conhece e j& sabe como funciona a priori, uma vez que et mantida uma organizacéo

em termos de linguagem ja conhecida, assm como o sentido de continuidade que
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permanece € bagtante tranquilizador. Onde os valores que ee aprendeu seréo
respeitados e seguidos, dando sensacéo de seguranca pela eternidade.

Cultura J§é-Nago

Na génexe baslar das culturas que se estabeleceram nas Américas quando da
didspora africana, a crenca de indicativo mais gerd € a de que a criagdo do mundo se
deu de véias mandras, ou sga foi plurd, mlltipla e sem choques, sendo isso possive,
por ndo se ter uma concepgdo unidirecional. Dessa forma néo se estabeleceu uma visio
dicotomizada entre bem e md, sendo o homem principdmente viso como um ser
composto de multiplos aspectos, incluso 0 bem e 0 ma como eementos circunstanciais.

Na atudidade existe uma certa énfase na versio que explica 0 mundo a partir de
concepgdo monoteista, sincretizando Olofin com o Deus ocidental cristdo, Obatala com
0 principio masculino, Oduduwa com o principio feminino, geradores de todos os
demais Orixas, de todas as espécies e de todas as coisas exigentes, inclusve dos
espiritos. Nota-se nessa versio de génese, forte influéncia da versdo catdlica de Deus
absoluto criador de todas as coisas, seguido por um Pa, uma M& e um filho,
responséveis pela egpécie humana. Notase também na figura do Espirito Santo, a
“anima’ dessa religido, o verdadeiro objeto do culto e adoracdo. E ainda o juizo de vaor
estabdecido de que o monoteismo € o parametro rdigioso maximo, fazendo com que
rdigides tradiciondmente politeisas a exemplo do candomblé brasileiro e outros
segmentos  africanos, cubanos, americanos eic. venham a criar versdes de génese
gmilares aversdo catolica ou mesmo recorrer a0 Sincretismo.

No Candomblé acredita-se em quatro tipos bésicos de espiritos, ou sga os Orixas
gue sfo espiritos elementais do fogo, da &gua, da terra e do ar, a exemplo de Xang®,
Oya, Ogum e todos os outros;, ainda os Egungun espiritos de humanos, masculino e
feminino; espiritos de animais a exemplo de Kpo, o leopardo, Apolo o sapo e Dan a
cobra; ainda os espiritos das Arvores como Apaoka a jagueira, Iroko a gamdera e
Muitos outros.

Mediunidade

A mediunidade, conceito que define a capacidade do sujeito de ser 0 meio, a
midia, o médium, ou sga o intemediaio da comunicacdo entre oS esiritos
desencarnados e os humanos vivos. S8 muitas as formas da mediunidade ser exercida,
sendo aincorporacdo explicita apenas umadelas.

O médium pode ser dlassficado como inconsciente total; consciente tota que é
aguele que participa do total da atuacdo do espirito sem entretanto ter o poder de
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interferir na acdo; semi-consciente que é aquele que permanece com agum ou aguns
sentidos  perceptivos ativos, por exemplo com a capacidade de ver e ouvir, ou sentir
cheiros, ou sensacdes térmicas, perdendo as demai's sensagdes.

A intuicdo, processo pelo qua o espirito influencia 0 sitema perceptivo do
humano, fornecendo bases para uma leitura do futuro imediato e para interpretacéo e
tomada de decisbes mai's pertinentes com os interesses do sujeito.

O sonho, sstema de comunicagcdo medidnica entre espiritos, que se da entre o
sistema perceptivo smbdlico humano e o chamado plano daredidade.

Leturas de todos os tipos de snais de comunicagbes de espiritualidade, sgam
visuais, como manchas na parede, nas nuvens, na &gua, na borra de café ou cha, e todas
as outras formagles deatdrias. Leturas de impressdes na bola de cristd ou ainda leitura
em vadlhas com agua. Sigemas divinatdrios, como as runas, tard, cartas, quiromancia,
leitura de mdo, leitura do jogo de bluzios 0 Merindilogum, - nos diz BRAGA (1988,64)
“De acordo com o0 sstema de crencas que rege o comportamento individual dos que
eté integrados nas comunidades religiosas  afro-brasileiras, nada  ocorre
acidentamente e tudo depende exclusivamente da vontade dos deuses’, - do Opele Ifa
colar divinatério e do Opon Ifa bandga de madeira adequada a um dos sstemas
divinatorio Nagd. Nos diz ainda BRAGA (1988,64) “A sociedade humana é dirigida
pela sociedade divina e nada escapa a0 seu controle’. Todos Sistemas tendo como
interlocutores expiritos 0s mals variados ou mesmo apenas expiritos de  humanos,
sempre a depender da compreensédo do segmento religioso.

Ainda formas muito populares de comunicagdo com 0 mundo encantado, como
colocar-se atras da porta para ouvir qual o papite para 0 “jogo do bicho” ou mesmo
outras questdes ou papites oriundos do mundo espiritud em forma de burburinho das
ruas. Todas as formas de oréculos, as rezas e Smpatias que sGo comunicagoes diretas e
negoci acdes com espiritos considerados santos ou n&o.

As ventanias, os rodopios, os vendavais, os ciclones e os tuffes sGo sempre snas
de comunicacBes de Oya a senhora dos ventos e tempestades. Os raios e reldmpagos que
s80 comunicados explicitos de Xangb. Até mesmo as miraculosass pilulas de Frei
Gavéao, comunicacdo espiritud escrita, de grande eficicia

O gdgema mas direto de comunicagdo com 0s espiritos continua sendo  a
incorporacdo deste, a sua faa e ditudes diretamente para com 0s humanos.
Incorporagéo dirigida, plangada e controlada, incorporages a partir de processo

iniciatério praticado pelas religibes animistas a exemplo dos espiritismos  tradiciond,
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Kardecista, Umbandista e muitos outros segmentos, podendo-se ai incluir as religifes de
origens africanas como o proprio Candomblé brasileiro, viso por muitos como um
epiritismo africano.

No Candomblé brasileiro, através do processo iniciatorio, educa-se 0 espirito,
moldando-o na filosofia e ideologia culturd que nortela esse ssgmento religioso. O
detahamento do processo é deveras complexo, dada a amplitude de variavels culturais,
de particularidades e peculiaridades das fusdes culturais ocorridas dentre 0s seus varios
segmentos. Linguagens, préticas, usos e costumes que sdo trangmitidos e mesmo criados
dentro do processo educaciond de cada casa, terreiro, templo, etc.

Comunicacéao, arte ereligiao

Mitos e ritos sG0 passados e treinada a sua representacdo por espiritos,
condituindo-se em legitimo tegtro artistico e magico. O mito  religioso conditui-se em
texto ficcional dramatlrgico sagrado, que quando evocado requer que O Sga atraves de
ritual pré-estabelecido, para poder ser revivido e interpretado.

Segundo BENISTE (1997,268) “Uma iniciagdo tem o objetivo de ordenar o
comportamento e gerar uma manifestacdo controlada (...) durante a reclusdo, havera
treinamentos, estudos das sensacdes e observacdes gerais a fim de que 0 seu comportamento
futuro obedeca aos padrdes estabelecidos pela tradicdo do Candomblé’. Os rituais de
inicilacdo propiciam intenso treinamento e transmissfo educeciond, para permitir ao
nedfito a participacdo nos rituais e também ao espirito iniciado, a adequada
interpretacdo  artistica de tais mitos, aravés dos seus mais variados significados. A
auacdo do espirito quanto mais atigica e carignética, como mas eficaz em termos
mMa&gicos e sagrados, seravisa

Espiritualidade e Midia

E comum a observaci na midia desses fendmenos de incorporacéo
inusitada, sem controle, inexplicavel, incorporagdes de espiritos dentre 0os humanos na
vida cotidiana e que ndo sdo assim vigos nem entendidos, a exemplo dos muitos casos
de assassnatos brutais, em que 0 assassno ndo sabe explicar o que o levou a praticar ta
ato. Depreende-se que espiritos de psicopatas, sociopatas e outros portadores de toda
sorte de distirbios mentais, conseguem incorporar momentaneamente ou MesMo  por
periodos mais prolongados, causando toda sorte de preguizos a0 médium e mesmo a
outras pessoas. Atos e ditudes intempestivas, agressivas, violentas ou mesmo sem
l6gica ou nexo. Os estados de embriagues acodlicas ou por outras drogas ou mesmos

0S estados de percepcéo alterada, fazendo todos ees, o sujeito fugir do padréo
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estabelecido no seu grupo, como plano de redlidade. Séo di&ios os exemplos na midia,
causando choque, indignacd e horror na populagdo e distdrbios no Sigema Judicid
paralidar e classficar tais crimes.

Orum e Aiye

Na cultura Nagb concebe-se 0 universo composto por dois grandes planos
chamados popularmente de mundo dos homens, esse mundo que entendemos como o
plano do real e o mundo encantado, ou mundo mégico, mundo onde estdo os Orixas e
epiritos de toda natureza, invisivels para 0s humanos.

A comunicacdo entre os habitantes desses dois mundos € intensa e propiciada
de véaias formas, como citado acima, 0 sonho, a intuicdo, a incorporacdo mediunica,
etc. Concebe-se que tais contatos ou transposicoes de planos, proporcionam éxtase e
intenso prazer por se tocar o desconhecido, em certo sentido por se vivenciar a morte. O
medo da morte e o prazer da morte, diretamente relacionados com o éxtase do orgasmo,
guando por segundos se tém a sensacéo plena da morte.

Dentre os v&ios Orixas, em termos de Comunicacdo destacamse o Orixa Exu,
patrono da Comunicacéo com o eoiteto de Exu Ojixe, ou sga aguele que comunica, que
leva e traz noticias. Exu € aguele que negocia continuamente entre 0 emissor € o
receptor, modelando como sera a comunicacd0 para ndo haver distdrbios de
compreensdo que venham a prgudicar a mesma. O dstema € sempre muito aberto,
cabendo sempre as mais variadas interpretagbes pessoals, 0 que possihilita avancos do
saber e 0 ndo congelamento da cultura.

O Orixa feminino lyewa, deusa da percepcdo, da arte e da magia, também
congderada deusa da comunicacdo porque propicia a interseccdo entre os planos do red
e do ficciona, imagindrio, encantado, metafisco. De fundamentd importancia para o
entendimento do fendmeno espiritud entre os homens. Concebe-se na cultura J&§ éNago
que lyewa possibilita a interseccéo entre esses planos abrindo passagens, quando entéo
se toma conhecimento de fragmentos desses planos vistos como encantados. E senso
comum gue lyewa também é a deusa do saber da loucura, quando entéo, ndo se recupera
a percepcao do senso comum, da linguagem estabe ecida por aguele grupo culturd.

Consideracdo final

Na concepcdo J§é-Nagd, a comunicacdo entre oS espacos que compdem o
universo conhecido e concebido pelo homem é feita peo Orixa Exu e propiciada pelo
Orixa lyewa, deusa da percepcdo e da arte, abrindo espacos de contato entre 0 Orume o
Aiye, ou sga entre 0 espaco-mundo conhecido e 0 espaco-mundo sagrado, através das
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incorporacfes meditnicas, dos sonhos, das smpeatias populares, dos jogos divinatorios e
de toda sorte de casuaidades passiveis de interpretacoes.
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