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Resumo

O artigo tem como objetivo estudar como O processo comunicativo € 0 uso
estratégico dos meios de comunicacdo de massa forjaram a construcdo da aids feminina
no Brasil. Nesse sentido, & conquistas para o enfrentamento da epidemia da aids é o
resultado do processo acumulativo de saberes da sociedade mediante as trocas sociais e
comunicadas das préticas culturais cotidianas e da producdo de sentidos e significados

que foram atribuidos pela sociedade.
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O DISCURSO COMUNICATIVO E MIDIATICO PRODUZIDO EM FAVOR DA
PREVENCAO DA AIDS PARA MULHERES

INTRODUCAO:
Sobre o tema “O discurso comunicativo e midiatico produzido em favor da prevencao

da aids para mulheres” é necess&rio que se reflita sobre os entendimentos que temos

sobre comunicacdo, salde e doenca. Isto porque, ndo € raro associarmos 0S meios de
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comunicacdo como sendo a propria comunicagao, o que decorre em discussdes dirigidas
as estratégias comunicacionais e abandono do processo cultural da sociedade. Esse
processo € longo e sem dlvida, criativo e gerado pelos acertos e erros no transcorrer do
processo civilizatorio.

A comunicacdo diante dessa assertiva ganha o status de processo acumulativo
realizado pela sociedade mediante as trocas sociais, das préticas das culturas locais e da
producdo de sentidos e significados que estas Ihe atribuem.

E possivel que pelo processo comunicacional e através dele, haja repasse de
conhecimentos e experiéncias adquiridos ao longo da histéria num tempo muito antes da
existéncia dos aparatos tecnol 6gicos. Vale lembrar que o conceito de comunicacdo esta
para dém dos meios e que ele reflete a propria experiéncia humana precedida do
gestual, da oralidade, daimagem ou da escrita.

A par dessas primeiras consideractes € relevante discutir se salide € de fato auséncia
de doenca e como ela se circunscreve no Corpo e cujo conceito se distancia do conceito
classico positivista cuja salde se condiciona a uma ordem regulada de procedimentos
com vistas ao bem-estar do sujeito tendo como mediador o saber médico.

Em seu livro sobre “A doenca’, Giovanni Berlingher levanta o problema sobre o

poder e estar doente. Para ele:

“existem
quatro dimensBes do problema. Uma é estar doente,
isto é apresentar alteracfes por causa da doenca no
corpo e nas suas funcBes; a outra é apresentar €
sentir-se doente, isto é perceber tais modificacfes no
préprio organismo; a terceira € identificar a doenca
com base nos conhecimentos adquiridos na época e
conhecidos pelo individuo e a Ultima é o poder estar
doente. (BERLINGHER,1998:44)

A percepcao da doenca diante dos quatro problemas apresentados por Berlingher
sugere que existam fatores culturais que influenciam no sentir-se doente tais como: a
distribuicdo de renda, a pouca importancia dada aos sinais da instalacéo da doenca
diante das obrigacOes diérias.

Ainda segundo o autor ha dificuldades entre distinguir entre quem esta sadio e quem
esta doente. A dificuldade resulta do poder: a decisdo de se declarar se um individuo
esta doente € de competéncia do médico que esta habilitado para este exercicio e com o

gual devera ser edstabelecida uma relacdo de confianca entre ambos.
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(BERLINGHER,1998). E premissa numa sociedade que se automedica, que faz uso
de mezinhas antes de procurar um profissional dificulta ainda mais a percepcdo da
gravidade da doenca e em consequéncia a cura O que em muitos casos torna o
diagndstico impreciso.

De outro lado para que se tenham resultados confiaveis € necessaria a participacéo
consciente do doente no tratamento, associado ao tratamento médico e 0 uso correto do
medicamento e tratamento que devera ser atribuido a cada doenca.

No entanto, para que exista salde é fundamental que exista também controle sobre
ela. E no caso da doenca é necessério que se trate dela cujo beneficio final é o sujeito e a
coletividade que dela participa.

No caso das doencas infecto-transmissiveis 0 papel da prevencdo € de extrema
relevancia por motivos conhecidos: 1. evita-se a doenca; 2 se detectada a doenca é
possivel monitorar ou entrar com tratamento imediato em tratamento ambulatoria; 3
reducéo do custo de internagtes hospital ares, muitas vezes dispendiosas e longas.

O uso da comunicagdo na epidemia da aids tornouse emblemético tendo em conta a
sua novidade, o perfil dos doentes, a discriminacdo e o preconceito que envolveu a
doenca. De toda sorte 0 esfor¢o das pessoas infectadas, amigos, parentes em divulgar a
doenca na tentativa de minimizar o sofrimento das pessoas infectadas permitiu
intervencéo rapida do Estado, dos médicos e da sociedade que puderam visualizar o
mapa da progressdo da doenca e criaram estratégias possiveis para a contencdo da
epidemia em sitios pré-definidos.

Esses resultados foram possiveis gragas aos registros pessoai s dos envolvidos com a
doenca, dos depoimentos das pessoas infectadas aos meios de comunicagdo, da
producdo de artigos escritos de forma direta e educativa em jornais, da troca de
experiéncia entre as diferentes especialidades médicas, na rapidez da notificacéo
compulsbria que otimizou o uso dos boletins epidemioldgicos, os registros de
internacBes médicas, dos obituarios, para informar e divulgar uma doenca de carater
epidémico.

Leva-se em conta também que essa nova forma de encarar a doenca foi derivada do
perfil social e econdmico que envolveu esses atores sociais. A data do surgimento da
aids as pessoas que adoeceram eram pessoas de classe média, média ata e que possuiam
informagdes minimas sobre a doenca e que tiveram papel preponderante na construcéo
das primeiras respostas para a doenca, como informagOes seriadas, remédios e

ampliacdo de leitos hospitalares e que podem ser traduzidas pelo nascimento das
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organizacbes ndo governamentais de base comunitéria como 0s primeiros 6rgaos de
presséo junto ao Estado.(apud CONTRERA,2000)

N&o serd um paradoxo afirmar que as grandes conquistas obtidas como a luta pelos
direitos humanos dos portadores do virus HIV na luta contra o preconceito e a
discriminagdo, a obrigacdo da testagem sanguinea para deteccdo de doencas
transmissiveis, ampliacdo de leitos na rede publica hospitalar, diagnéstico precoce,
centros de testagem andnima, distribuicdo gratuita dos medicamentos de Ultima geragao
as pessoas infectadas sO foi possivel gracas a acBes conjuntas das organizacfes ndo
governamentais, pela pressdo junto ao Estado cujos resultados foram comunicados a
sociedade através de acles publicas e reconhecidas pelos meios de comunicagdo como
positivas e dignas de se tornarem noticias.(ibid)

E nesse momento que o uso estratégico dos meios de comunicacdo foi acionado
com fins humanitarios para mediar sociedade e o Estado com resultados bastante
positivos e exigiu o estabelecimento de politicas publicas orientadas em direcdo a
epidemia que se alastrava Sobre a aids temos que nos reportar como se comportaram 0s
meios de comunicagdo face aos novos paradigmas introduzidos a partir das novas
descobertas da ciéncia e ab mesmo tempo verificar, em especial, qual 0 sucesso dessas
informagdes junto a comunidade.

Nessa nova configuracdo social 0s meios de mmunicacdo ndo SO gpoiaram agdes
oriundas da sociedade civil como deram visibilidade e legitimidade a uma solidariedade de
interesses pessoai's e coletivos com vistas a construcéo de uma politica publica sobre a doenca
de caréter epidémico regida pela mordidade.

Os meos de comunicacdo fossem des estritos ou imegéticos auxiliar)am na
condrugdo socid das representagfes smbdlicas do universo da doenca e tiveram seus
entendimentos determinados e apropriados pelos locais de cultura de acordo como repertorio
culturd e socioldgico marcado pelas diferencas e diversadidades locas.

Quanto as agbes comunicadas face-a-face e a vishilidede das agbes impetradas peo
movimento socid, houve, no entanto, outros interesses que foram determinados por discursos
estratégicos, consolidac@o de poaliticas plblicas e mobilizacdo em torno de audiéncia de um
lado, e de outro lado aluta do movimento socia em manter no foco das discussies 0 exercicio
do controle socid. O resultado dessas agdes pode s sentido na condirugdo de uma opinido
publica sobre a doenca junto ao consumidor dos produtos medidticos sem, todavia, informear
este plblico sobre a suavulnerabilidade e risco quanto adoenca. (GOHN, 2000).
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As associagles de medidas preventivas pelo Estado e sociedade civil tornaram plblicas as
ac0es preventivas e orientadas para 0s servigos médicos e hospitaares com o uso de assessorias de
imprensa e na divulgacéo de acdes para 0s meos de comunicacdo. Tanto 0 movimento socid
como 0 Egtado precisaram dos meios de comunicag@o para tormar visivel e legitimo ao corpo
socid os éxitos a cancados sobre adoenca

Os meios de comunicagdocom UsD estratégico e a comunicagdo como processo cultura
possibilitaram tornar visive e legitimo os papéis representados pdo Estado e sociedade civil
organizada, junto a sociedade, como produtores de sentidos e agentes criticos dos modelos de
intervencdo sgam na area de prevencdo ou asssténda tendo como referencid a discussio da
cidadania e aparticipacéo socid como indrumento de acéo.

Dai a necessdade do gpoio dos meios de comunicacdo na divulgacéo de suas agles, e da
necessdade ddes em té-los como fonte opinativa e informativa Com o uso das informacOes
repassadas aos meios de comunicacdo pelo Estado ou Ongs ampliou-se o nlimero de usu&ios
beneficiados com o tratamento clinico ambulatorid, a didtribuicdo de remédios importados de
Ultima geragcéo, protocolos clinicos e que referendaram a intervencdo do Edtado diante de
Stuacdes limite como o da quebrainternaciond de patentes.

Aids Feminina

No final da década de 80, o registro sobre dados de mulher infectada pelo virus
da aids era insuficiente e ndo havia servico médico ambulatorial voltado para elas. De
outro lado, a exclusdo da mulher sgja em nivel social, econdmico ou politico tem sido
fartamente reproduzida pelos movimentos feministas e de mulheres no pais. Essa
exclusdo é derivada de fatores historicos conjugados que ndo permitiu & mulher sua
insercéo como cidada numa sociedade dlitista e machista.

Desde a época do Brasil Coldnia até os nossos dias, os esforgos para recolocar a
mulher como cidada participativa dos destinos do pais soou como movimentos de
insurretos, no qual a luta por direitos e igualdade era visto como insuflagcéo ao stauts
quo.

Foi principalmerte a partir da década de 70 do século 20, quando 0s movimentos
populares se fortaleceram diante da sociedade e o0 pais estava mergulhado no caos
provocado pela ditadura militar € que a luta pelos direitos de cidadania como expressao
de liberdade, as agdes das mulheres em busca da prevencdo da aids e da qua se
tornavam vulneraveis e em situacdo de risco passaram a serem entendidas como acoes

plurais, marcadas pela diferenca e diversidade.
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S&o dados indicativos os movimentos dos clubes de mées, sociedade de
moradores de bairro, luta por creches, pelo fim da carestia, pela anistia politica, entre
outros que marcaram a presenca da mulher e fez com que ela fosse percebida pelos
meios como forca politica na sociedade. (JACOBI,1993) .

Esse periodo correspondeu, também, ao movimento de emancipacéo sexual e o
uso da pilula concepcional que deu maior liberdade e responsabilidade para o exercicio
do corpo.

A informacdo da doenca em seus primérdios e a partir dos meios de
comunicagdo sugeriu uma doenca masculing, ou de grupos transgressores. profissionais
do sexo, usuariog/as de drogas, ou homossexuais masculinos. Afora desse contexto, a
mulher ndo foi considerada como em situagdo de risco ou vulnerabilidade para o
HIV/aids e ndo fez parte dos boletins epidemiol 6gicos da época.

Foi somente em 1990 que organizacdes ndo governamentais, como o Grupo de Apoio a
Prevencéo a Aids de S&o Paulo-GAPA BR/SP, Rede Feminista e Coletivo Léshico, que
se iniciou um trabalho preventivo sobre Doengas Sexualmente Transmissiveis e Aids
tendo como recorte temético as mulheres e seus desdobramentos clinicos como o risco
da transmissdo vertical.

O Discurso comunicativo sobre a doenca

Mas, o que € o discurso sobre aids feminina e como ele foi produzido? Ha que se
compreender o que foi possivel realizar pelo discurso e o que foi produzido pelo duplo
fundamento da palavra que gjudou a construir uma identidade para as mulheres em
Situacdo de risco e vulnerabilidade.

Na realidade a aids foi enunciada como uma doenca para as mulheres de forma
silenciosa. Ela avassalou, em primeiro momento, 0S corpos para SO depois ser
comentada, discursada e significada. Toma-se emprestado de Foucault qua o sentido
dado & doenca para o corpo feminino. E possivel que:

“(...) o dignificado s6 se desvela em mundo
visivel e denso de um significante que ele
proprio carregado de sentido domina. O
comentério baseia-se no postulado de que a
palavra € 0 ato de ‘traducéo’, temo privilégio
perigoso das imagenss o de mostrar

ocultando—e pode indefinidamente ser por ela
mesma subgtituida na série aberta de
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retomadas do discurso; basaia-se emsuma, em
uma interpretacdo da linguagem que traz
claramente a marca de sua origem historica: a
Exegese, que escuta , por intermédio das
proibicdes, dos simbolos,das imagens sensiveis
(...) sempre secreto, sempre além de g
mesmo.(...) a decisdo da palavra”. (Foucault:

2004: XI11-X1V)

Presume-se que o discurso produzido sobre a doenca ndo foi compreendido de
imediato porque girou em torno de um bem simbdlico — vida ou salide, sexualidade
entre outros muitos discursos sobre as dificuldades da feminizacdo da doenga. Assim, a
doenca foi traduzida em espacos publicos fragmentados e menores para ser engendrada
e compreendida a0 mesmo tempo em que se construisse novas opinides publicas mais
mobilizadoras e menos moralizadoras. Esse novo entendimento sobre a doencga pode ser
usado nos espacos privados e intimos das pessoas e tem sido fatos contribuintes para a
prevencdo das doencas sexua mente transmissiveis.

Tem havido um esforco por parte de grupos de mulheres em desmistificar o tema
e associa-lo a salde reprodutiva ja que os dados epidemioldgicos apontam para a
relacdo de 1:1,5.2 Tal indice leva a crer que podera resultar em criancas nascidas com
HIV e ou precocemente 6rfas de aids.

Observa-se, no entanto, que gragas a comunicagdo gerada pelo Estado e
apropriada de forma adequada pelo servico médico, o tratamento pré-natal precoce, as
técnicas de testagem rpida durante o parto, com o uso do AZT para maes e bebés,
passou a existir a possibilidade de garantir a0 mesmo tempo introducdo de tratamento
mais rapido, controle das doencas oportunistas a naturos mais saudavels.

Tendo em vista a epidemia de aids em mulheres e os produtos comunicacionais
gue ainda podem ser produzidos e ou discutidos por ela e para ela, esperase que sga
possivel inaugurar outras discussdes, que sejam capazes de se desdobrarem em outras,
refletindo nas esferas publicas pensamentos e posi¢oes de sujeitos criticos formados nos
espagos privados. (HABERMAS,2000)

A existéncia de varios produtos comunicacionais dirigidos para publicos- alvo

de mulheres diferentes assume-se a existéncia de uma pluralidade de receptoras de

2 Boletim Epidemiolégico do PN DST e Aids, consulta ao site www.aids.gov.br em 01/02//2006 &s
22:00h.
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espacos publicos e privados, e que apesar de fragmentados estdo interligados pelos
media, constituindo-se em espagos plurimidiaticos. (MIEGE apud CONTRERA,2002).

Se isso for verdade, as andlises elaboradas a partir dos discursos plurimidaticos
possibilitaram novas compreensdes entre que as receptoras das mensagens e foi
possivel a construcdo de novos discur sos que argumentados em principios de validade
(HABERMAS,1985, p.82) — conhecimento e reflexdes cognitivos, puderam estabel ecer
discursos menos moralizantes e mais adequados a redidade social, quebrando os
estigmas que envolvem a sexualidade da mulher e sua compreensdo junto a sociedade.

No entanto a construcdo de novas opinifes publicas ainda que fragmentadas em
alguns nichos da sociedade réio deram conta de conter a epidemia entre esse publico.

O discurso do Estado e Sociedade Civil: (Des) Caminhos?

Em reunides no Programa Nacional de aids sobre quais os produtos midiaticos
possiveis para esse publico e como conduzir o discurso preventivo e sua apropriagcdo
pelas mulheres esbarra se em lugares comuns como: mitos do amor, ou no seu extremo,
a uma vida promiscua esquecendo-se que a agenda da comunicacdo trata a aids
feminina como se fosse a aids masculina homossexual ou heterossexual.

Dessa forma a causa principal: o porqué da exposi¢éo ao virus ou qual opiniéo
publica que foi gerada entre elas ndo € respondida embora o que se desgja em salde
publica € a possibilidade de inaugurar discussdes e acBes comunicadas capazes de se
desdobrarem em outras, refletindo nas esferas publicas, pensamentos e posi¢cdes de mais
mulheres com comportamentos criticos e cidadaos formados em espacos privados.

Existe ainda a pretensdo de que os resultados obtidos nos varios estudos sobre 0
tema e em especia agueles originarios dos centros de sallde sobre a transmissdo e
infeccdo do HIV/Aids entre mulheres possam colaborar nas estratégias educacionais ou
informativas para esse publico e indicar 0os novos rumos para a prevencdo de outras
doencas que envolvem o comportamento humano, e que a exemplo da aids, sofrem com
0 preconceito e gjuizamento moral da sociedade.

Com relagéo ao tema proposto pode-se afirmar que os meios de comunicacéo e
todo o processo comunicacional acumulado nos vinte e cinco anos de epidemia da aids
sdo fundamentais, de extrema importancia, e auxiliam na criacdo de novas estratégias
comunicacionais utilizadas pelo Estado para divulgar eventos que ocorrem na sociedade
e para a sociedade.

Sd0 questbes de salude publica, sobretudo e as que envolvem a prevencdo

primaria com intuito de prevenir possiveis doencas ou reduzir seus patamares
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epidemiol6gicos que sdo utilizadas como marco comunicativo. Exemplo disso sdo as
campanhas de vacinagdo para criangas e idosos, servigos publicos recém inaugurados,
inauguracdo de escolas padrdo, entre outros. E apesar de saber-se que o discurso
produzido pelos meios de comunicagdo ndo € linear e oscila de acordo a valoragdo dos
problemas apresentados e que sdo associados ao cardter normativo da sociedade ele
ainda é necessario e importante porque em algum momento ele se torna reativo em
diferentes locais de cultura.

E atribuido como um dos fatores de causa na compreensdo das doencas a
existéncia de uma temporalidade normativa, a existéncia de publicos e segmentos que
dificultam a decodificacdo das imagens e mensagens, e que atuam no campo da
diversidade, que ao contr&io da diferenca, acontece no campo simbdlico e
subjetivo.(BHABHA, 1998).

Vé&ias questbes podem ser levantadas a partir das afirmacdes acima. Algumas
dessas questdes e que sdo temas circulares nas mesas de trabalho sejam do Estado ou da
sociedade sG0: a) como identificar se afalta de prevencéo na populagdo e em especial
nas mulheres € produto da intensa difusdo mididtica sobre a doenca; b-) entender se de
fato frente abanalizacdo da doenca pelos meios de comunicagdo foi provocada pela
excessiva comunicacdo dos sucessos terapéuticos de Ultima geracdo aliados a extensa
literatura médica produzida e comunicada pelos media?

Novos olhar es, novos discur sos?

Em sitios especificos de mulheres orientados pelo discurso comunicativo é
possivel afirmar que as informagdes geradas e recorrentes influenciaram novas préticas
cotidianas sobre a sexualidade e o lidar com a doenca (ONGs/servicos médicos, pessoas
vivendo com aids), mas ainda ha gue se considerar que a despeito dessas discussdes
servirem como referéncia e fontes para os meios de comunicacdo elas sdo campos de
acdo delimitados e quando as informagBes sdo generalizadas qual sera a reacdo das
outras mulheres que ndo estdo envolvidas ou articuladas em grupos do movimento
social ?

No entanto guardada as devidas proporgoes entre o saber e o fazer, essaas
discussdes se distanciam cada vez mais tendo em vista que o final do século XX e agora
o principio do século XXI o que sustenta a sociedade é um projeto de pos-modernidade
cuja vivéncia individual esta calcada no prazer corpo, no imediatismo e no presente.
Assim, o ontem ja foi, o hoje é agora e o futuro € imponderdvel. (MAFESOLLI,
(1998;BAUMANN,1999)
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Os diversos modelos comunicacionais adotados sejam como frutos do processo
cultural ou estratégias midiéticas ja foram testados tanto pela sociedade civil organizada
como pelo Estado. Mas esses modelos sdo apenas indicativos importantes de sua
eficiéncia e eficacia e ndo deram conta de satisfazer as exigéncias da feminizagcdo da
aids. Torna-se cada vez mais urgente deslocar o olhar midiatico para a salde em busca

de solugbes para uma epidemia sem data para acabar.
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