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O RESGATE DO FOLCLORE DE ARMACAO DOSBUZIOSCOMO RECURSO A
PROMOGCAO DE BEM-ESTAR SOCIO-INTERACIONAL.
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RESUMO

Este trabalho foi elaborado a partir da pesquisa que esta sendo realizada no Municipio
de Armacéo dos Buzios . O tema da pesquisa — o resgate do folclore — surgiu a partir de
debates com a comunidade . O trabalho de campo foi desenvolvido segundo a metodologia da
pesguisa-agao e do video antropologico . A pesquisa tem se orientado levando em conta trés
eixos. o vertical - a histéria da comunidade da Rasa ( descendente de um Quilombo ), o
horizontal — o0 espaco sdcio-historico-antropol 6gico-ecoldgico onde esta se situa e o
transversal — as questdes surgidas tém sido trabalhadas em eventos atravessados por diversas
insténcias  ( internacionais, federais, estaduais, municipais, publicas e privadas) , num

movimento que circula do macro ao mico e vice-versa.

Palavras—chave: folclore - bem-estar - comunidade

A pesquisa , intitulada “ O Resgate do Folclore de Armagdo dos Buzios como Recurso a
Promocdo de Bem-estar Socio-interaciona” , que esta sendo redlizada junto a uma
comunidade descendente de um Quilombo, no Municipio de Armacdo dos Buzios , é
vinculada ao Curso de Artes Cénicas da Escola de Comunicacdo da UFRJ e articula-se com a
Disciplina Expressdo Dramatica Popular do Brasil. Esta pesguisa conta com 0 apoio da
FAPERJ .
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A questéo da ética permeou o trabalho de campo da pesquisa. Interrogamo-nos sobre
que éticas orientariam nossa acdo , ja gque se trata de um projeto que trabalha com a
metodologia de pesquisa-acdo . N&o nos bastavam as concepgdes tradicionais e genéricas
sobre ética , tal como aguela que a entende como “ um dos mecanismos de regulacdo das
relacdes sociais do homem que visa garantir a coesdo social e harmonizar interesses
individuais e coletivos* .

Entre os autores que fundamentaram nossa proposta de trabalho, situa-se Lacan . A
teoria lacaniana é atravessada pela ética do desgjo. A ética gque orienta 0 sujeito em sua
trajetoria € a do desgo: ndo mais estar alienado ao desgjo do outro, mas orientar-se pelo
proprio desgjo. Posicdo bastante dificil, pois desde que nascemos estamos alienados ao desegjo
do outro . A separacdo do outro e a constituicdo da proprio desgjo é um das questfes centrais
paraapsicandlise.

M etodol ogicamente procuramos , através da escuta do sujeito implicado , estabelecer
um processo de constituicdo de seu desgjo, para entdo dirigirmo-nos a esta ou aquela acéo
delineada a partir da escuta.

A midia freqlientemente apresenta-se como um marcante elemento de alienagdo e
massificacdo . A partir de pesquisas anteriormente desenvolvidas, entendemos que as
expressdes singulares de cada cultura funcionam como um sistema informal de promocgédo de
salide e contribuem para a formagdo de uma identidade com caracteristicas particulares , em
contraposi¢do a0 movimento massificatério dominante. Pensamos que a inser¢do social, o
sentir-se pertencendo a um grupo, o estimulo a criatividade, ao lazer, a solidariedade
funcionam como fatores integradores e favorecedores de bem-estar social e psicologico.

Grande parte da populacéo da cidade de Armagdo dos Blzios encontra-se em crise em
relacdo a sua identidade psicologica e socia. Isto vem a colocala em situacdo de conflito e
mal-estar.

Estudamos o folclore, a cultura, a histéria como instrumentos para a reflexéo dobre os
fatores sOcio-historico-econdbmicos que ocorreram e levaram a0 esvaziamento das
caracteristicas préprias, singulares daquele local.

bY

O Projeto * Resgate do Folclore como recurso a promogdo de bem-estar sOcio
interacional © foi assim denominado por sugestdo dos moradores de Buzios, quando estava
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debatendo com estes sobre a elaboracdo de um projeto que pretendia realizar neste lugar. Os
buzianos falavam da necessidade de resgatar o folclore, especialmente o artesanato, que
tempos atras tinha um papel fundamental na economia e na identidade de BUzios e atual mente
, praticamente sO havia artesanato de outros estados e paises .

Nestes debates, falou-se também da importancia para a populacdo local de repensar a
sua historia , pois com o intenso fluxo de imigrantes de outros estados e paises, 0 nativo
passou a ser desvalorizado e suas raizes esquecidas. Comentou-se também que os buzianos
estavam sem uma identidade pessoal e socia que os identificasse . Erafato corrente encontrar
antigos pescadores que haviam vendido suas terras, deixado de pescar e tinham se entregado

a bebida, passando a vagabundear , sem rumo pela cidade.

Entre os objetivos a serem alcangados , encontram-se : 1) contribuir para os estudos sobre a
guestao da identidade psicol6gica e social dos habitantes de uma cidade que , até passado
recente, era uma aldeia de pescadores e que, de alguns anos para ca , vem passando por
processos de diversidade cultural, cosmopolitismo e internacionalizacdo; 2) desenvolver
projeto na &rea de agdo social comunitaria, visando a promogao de bem-estar social e de
saude mental; 3) auxiliar no resgate da identidade e na valorizagdo da auto-estima da
populacao pesquisada, estimular a solidariedade e a integracdo grupal e contribuir paraa
melhoria da qualidade de vida; 4) conscientizar os alunos de escolas publicas a respeito da

histéria de Buzios e estimular a valorizacéo da cultura local.

Utilizamos a metodologia da pesquisa-acdo e do video antropolégico. Desenvolvemos
pesguisas com 0 método do video antropolgico ha varios anos em comunidades do Rio de
Janeiro . Este método tem suas origens no cinema etnografico de Jean Rouch e contamos
coma consultoria do Prof. Ferruccio Marotti , que coordena a linha de pesquisa “ Tecnologia
audio-visual como instrumento de andlise e auto-andlise de grupos comunitarios” , em
cooperacdo bi-lateral, entre a UFRJ e a Universidade de Roma. O Professor Massimo
Canevacci , da Universidade de Roma “ La Sapienza’ , presta consultoria ao projeto na area

de Comunicacéo Visual.

Etapas :
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Nas primeiras etapas da pesquisa, direcionamos nossa linha de acdo para um
mapeamento das formas associ ativas existentes na comunidade da Rasa e para a histéria desta
comunidade . Quanto as formas associativas, detectamos fundamentalmente 6 el xos principais
: 1) os pescadores, 2) os artesdos, 3) 0s pegquenos produtores rurais,4) o movimento negro , 5)
algumas associagdes que visam a socializagdo de criangas , 6) movimentos que preocupam-se
com questBes ecoldgicas e de preservacdo do meio ambiente. O video realizado no primeiro
momento realizou um mapeamento destas formas organizativas e o Semin&rio Internacional
Comunicacao Visua e Antropologia Cultural funcionou como um modo de agregar, integrar e
estabel ecer inter-rel agdes entre estes movimentos que, até entéo, funcionavam isoladamente.

Realizamos também oficinas de video e de fotos com criangas da 42 série da Escola do
“ Mudinho” , na Rasa. Nestas oficinas, inicialmente as criancas aprenderam al gumas técnicas
basicas de video e de fotografia e passamos a realizar saidas para lugares da Rasa escolhidos
por elas , onde puderam registrar em video e fotografar 0 que lhes interessasse. Apos 0s
passei0s, mostravamos 0s videos e as fotos, debatiamos com eles sobre a experiéncia e cada
alunos ficava de posse da foto que haviatirado .

A partir do estudo realizado, entendemos que , no momento, uma outra analise faz-se
necessaria. Além de repensar a historia, € preciso trabalhar sobre a questédo do espaco. A
espacialidade € um importante elemento na constituicéo da afetividade, da corporeidade, da
criatividade, da cidadania. Diversos autores , entre eles, Bourdieu e Miltom Santos,
desenvolvem argumentos sobre a relevancia do espaco na congtituicdo do sujeito e da
realidade social. Para Bourdieu, “ a realidade social “ € construida a partir de uma acdo do
sujeito sobre o mundo , como a realidade subjetiva desse agente se constréi na sua insercao
socid e, portanto, a partir de uma determinada posicdo no espago social. O espago socia €
constituido por agentes sociais distribuidos em diferentes posicdes que disputam os bens que

constituem os diversos capitais ( econdmico, social, cultural e ssimbdlico).

Na Rasa, a questdo do espaco € fundamental. Esta regido tem importancia ndo sO
histérica, relativa a cultura dos indios, negros e brancos que ali viveram ; mas também pré-
histérica, pois foram encontradas sambagquis que demonstram através de ossadas e utensilios

a existéncia de ndbmades que ali viveram ha cerca de 4.500 anos. E estas questdes relacionam-
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Se com as préticas sociais que assumem diferentes estratégias de dominacdo simbdlica e de
préticas de distincéo.

A Fundagdo Pamares ( fundagcdo federal que trata do estudo e legalizacdo de
Quilombos) recentemente reconheceu e legalizou determinado espago como sendo
pertencente ao antigo Quilombo e, a partir de um processo de aquilombamento, delegou estas
terras aos descendentes deste Quilombo. Isso vem levando a lutas , entre quilombolas e
posseiros, pelo direito aterra. Alguns empresarios estdo comprando grandes lotes de terra
em regides da Rasa gque pertencem ao Pantano da Malhada , local onde estdo os sitios pré-
histéricos . Liderancas locais preocupam-se com o destino que esses daréo asterras . Além de
extinguirem-se informagdes sobre os sambaquis ( pessoas daregido e de universidades do Rio
de Janeiro estéo coletando material para estudo , que esta sendo encaminhado ao IPHAN ) ,
se 0 destino das terras for o de divisdo em pequenos lotes para venda, ocorrera a favelizagéo ,
com a consequiente poluic¢éo , pois ndo ha saneamento naregido. Se o destino for a criacdo de
gado , havera prejuizos ecol6gicos, com a eliminacéo da fauna e da floralocais . Ha pessoas
imbuidas na delimitagio de uma APA ( Area de Preservacio Ambiental ) , mas isso se choca
com o interesse dos proprietarios das terras .

A argumentacdo acima demonstra a necessidade de incluir na presente pesquisa a
questdo da espacididade. Estamos estabelecendo , com especidlistas em informatica,
colaboradores do projeto e com a comunidade, um método para a construgcdo de um mapa da
Rasa, integrado-a a Buzios( pois esta ndo consta no mapa buziano) , a ser elaborado em CD
rom . Este mapa, além de contribuir para um maior conhecimento sobre a regido ( hos mapas
existentes, ndo constaaRasa) , ira auxiliar os objetivos da pesquisa: elevacéo da auto-estima,

noc¢do de pertencimento a coletividade , integracdo a culturalocal .

Além de abordarmos a histéria da regido e do espaco onde ela esta inserida, julgamos
importante também realizarmos interagbes com outros grupos inter-disciplinares. Pensamos
gue estes intercambios enriquecem as vivéncias das populagdes envolvidas , permitem uma
andlise e uma reflexdo mais ampla e complexa, aproximam e integram diferentes grupos com
identidades e com diversidades culturais e permitem um redimensionamento de suas posi¢oes
e pontos de vista. Entre vérios autores que enfatizam a importancia de trabalharmos as

questdes implicitas e as explicitas, encontra-se Deleuze e Guatari. A horizontalidade ( o
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espaco ) , averticalidade ( o tempo) e a transversalidade ( os diferentes grupos que atravessam

aquel e determinado grupo) séo nogoes por nos trabal hadas.

Eventos realizados

O modo que encontramos de trabalhar a transversalidade foi através da participacdo da

comunidade em eventos.

Seminario Internacional Comunicacéo Visual e Antropologia

O primeiro deles foi 0 Seminario Internaciona Comunicacdo Visua e Antropologia
Cultural , onde a comunidade da Rasa, em seus diferentes segmentos estava presente ,
apresentaram seus trabalhos , suas idéias , conheceram os trabalhos e idéias de seus
conterraneos ; viram-se publica e coletivamente através do video , de umaforma integradora e
, @ mesmo tempo distanciada, que a metodologia do video antropoldgico permite e tiveram
feed back através dos comentérios que os conferencistas convidados ofereceram . Os
moradores da Rasa sentiram-se extremamente prestigiados pelo fato de ter sido realizado o
primeiro Seminério Internacional de Buzios na Rasa, sobre os moradores da Rasa, sendo eles
0S sujeitos da pesquisa , 0s atores principais e ndo figurantes secundarios como estdo
acostumados a serem tratados , quando chegam a entrar na cena urbana , pois muitas vezes
eles ficam mesmo é a margem , excluidos de qualquer participacdo na cena da cidade de
BUzios. Este seminario contou com a participacdo de renomados especialistas , professores de
universidades do Rio de Janeiro , da Bahia, de Roma e de Modena — Itdlia e com 0 apoio da
FAPERJ e do Istituto Italiano di Cultura, 6rgéo do Ministério de Relagdes Exteriores da Itdia

Realizac80 de Passeio Turistico- Historico-Antropol 6gico-Ecol 6gico

1 Trabalho apresentado no Nucleo de Folkcomunicag&o, XXVI Congresso Anual em Ciéncia da Comunicagéo,
Belo Horizonte/MG, 02 a 06 de setembro de 2003.



INTERCOM — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao
XXVI Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagdo — BH/MG — 2 a 6 Set 2003

Um dia apoés ter ocorrido o semindrio internacional em BUzios, realizamos um passeio
pela Rasa, tendo como guias algumas liderancas que conheciam determinados aspectos da
regido e percorreremos lugares desconhecidos pela rota turistica usual. A regido da Rasa € o
local onde estéo localizadas as raizes de Buzios. O roteiro , segundo depoimentos, foi uma
agradavel surpresa, ndo sd para os convidados , que incluiram os conferencistas e alguns
especialistas do Rio de Janeiro que vieram para 0 seminarios, como para alguns buzianos, que
conheciam alguns aspectos da regido, mas ndo todos . A idéiafoi estimular os moradores da
Rasa a realizarem passei0s deste tipo para turistas que tém interesse em histéria e cultura. No

momento, algumas liderancas estdo organizando-se parainiciarem estes passeios.

Festival Internacional Visa de Cinemade Blzios

O segundo evento foi a participagcdo no Festival de Cinema de Buzios , através da
projecdo do video “ A Producdo Cultural da Rasa’ . Este festival reline a “ nata “ da
sociedade buziana , turistas brasileiros e estrangeiros e cineastas, atores e outros profissionais
renomados da area de cinema. O debate sobre o video foi muito enriquecedor para a pesguisa
porgue contou, entre outras pessoas, com a participacdo da cineasta Teté Moraes, diretora dos
filmes Terra para Rose e Sonho de Rose - documentarios premiados em mostras nacionais e
internacionals e que versa sobre o movimento dos sem terra no Rio Grande do Sul . Teté
elogiou o video e interessou-se em participar do processo da pesquisa, prestando consultoria
em questdes técnicas e metodoldgicas sobre cinema e video e auxiliando na elaboracéo de
proposta para realizacdo de um video com qualidade profissional , que possa ser levado a
Mostras, TV s, redlizacdo de DVD . Este sera um dos modos de divulgarmos a comunidade da
Rasa e o retorno disso, estamos certos, trara beneficios a comunidade tais como visibilidade

da Rasa. E a questéo ecol 6gica, a elevacdo da auto-estima.

1l Forum Social Mundial
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O terceiro evento foi a realizacdo de oficina no FSM . No Seminario Internacional
Comunicacao Visual e Antropologia Cultural trouxemos especialistas renomados do Brasil e
do exterior visando contribuir para uma reflex&o sobre a comunidade , foi um movimento do
mundo para a Rasa. Ja no Forum Social Mundial, o movimento foi do micro para o macro:
levamos lideres comunitarios da Rasa, com 0 objetivo divulgarmos ao mundo ( no forum
estavam presentes representantes de mais de mil regides ) a pesquisa que ali esta sendo
realizada e as questdes, lutas , trabalhos dos diferentes movimentos existentes na Rasa, além

de realizarmos intercambios, parcerias, convénios.

Segundo o depoimento de um dos lideres, a partir do FSM , muitos constataram que “
tudo o que vocé viu em cada mundo € pequeno demais . SO € grande quando vocé comeca a
participar dos outros mundos , comega a ver outros problemas, outras solucfes , vé que ndo é
SO seu pensamento gque opera 0 mundo , comega a descobrir outras saidas , a fazer muitos

contatos.”

Processo de auto-gestéo:

Nas primeiras etapas da pesquisa, estagiarios da Escola de Comunicacdo da UFRJ
tiveram um papel fundamental, tanto num sentido técnico ( eles fotografavam e registravam
em video as atividades e ensinavam as criangas e a algumas liderangas comunitarias 0 manejo
destas tecnologias); como narelagdo com a comunidade.

Atualmente, estamos preparando a comunidade para que eles possam assumir , em
processo de auto-gestdo , as atividades e os projetos que foram estimulados , elaborados e
organizados a partir da pesquisa . Alguns lideres comunitarios ja estéo lidando com o video,
fazendo contatos com antigos moradores para serem entrevistados e contarem aspectos da

histéria de Buzios , organizando passei0s eco-turistico-ecol0gicos e outras atividades.

Ao concluirmos a pesquisa, todo o material audio-visual sera destinado a comunidade,

para que eles possam , projetar \tirar copias, editar .
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