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Resumo

Quando, nos créditos de uma obra televisual, encontra-se a palavra adaptacéo, parece
tratar-se de uma afirmacéo sem maiores controvérsias. A realidade ndo é bem essa. O
procedimento de passagem de uma obra literéria para outro meio, que pode receber uma
explicagdo simples e técnica, provoca muita discussdo: desde reacOes hostis de
escritores a defesas apaixonadas dos adaptadores. Este artigo apresenta e confronta as
diferentes definicdes de adaptacéo, bem como as criticas e as judtificativas que ela
desperta, propondo que 0 processo de adaptacdo seja compreendido como mais um,
dentre tantos, modo de se contar historias.

Palavras-chave: adaptacéo — literatura - televisio

LITERATURA E TV: DISCUTINDO O CONCEITO DE ADAPTAGCAO

Uma boa adaptacéo, ha minha opini&o, € uma coisa
assim como uma sessao de jazz. O sujeito pode bordar
aquelamelodia, vai, volta e faz, mas ndo pode
atravessar o limite e de repente estar fazendo uma
outra musica. Dentro disso, vocé precisa encontrar
pelo menos um material trabalhavel para isso.

Walter George Durst, em entrevista concedida

aHélio de Seixas Guimaraes.
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Quando nos créditos de uma minissérie ou de uma telenovela surge a informacéo de
que se trata de adaptacdo de um romance ou de um conto, parece simples compreender
o significado da palavra adaptacao. Afinal, tantas vezes ela foi utilizada para designar
semelhantes agbes. Por isso, Anna Ballogh (1996, p. 37) afirma que a “tradicéo
consagrou o termo adaptacdo” para referir-se a “passagem do texto literério ao texto
filmico e/ou televisua”.

Para confirmar essa idéia de tradicdo, nada melhor que recorrer a diferentes
dicionérios, consultar o verbete adaptacéo e verificar dgumas das suas acepcdes. Um
dos vérios significados que o Novo dicionario Aurélio atribui a palavra adaptacéo é:
“Transformacdo de uma obra literdria em representacdo teatral, cinematogréfica,
radiofénica ou televisionada.”. No mesmo dicionério, para o verbete adaptar, atribui-se
o significado de “Modificar o texto de (obra literéria), ou tornando-o mais acessivel ao
publico a que se destina, ou transformando-o em peca teatral, script cinematogréfico,
etc.”

Em dicionérios especificos da &rea de Comunicagdo, a tradicdo também se confirma.
Assim, Rabaca e Barbosa (1987, p. 19) entendem que adaptacdo € o “Argumento (para
cinema, teatro, radio, TV) cujo enredo ou idéia foram extraidos de obra literaria.”. O
mesmo acontece em outros idiomas. No Dictionnaire des Médias, encontra-se:
“Adaptation. Création d’'une cauvre a partir d’une autre. Ainsi les films ou téléfilms
peuvent étre |’ adaptation, plus ou moins fidele, d’une ocauvre littéraire, soit un roman,
soit une cauvre dramatique.” Balle (1998, p. 03). Ou, entdo, conforme o Webster’s new
world dictionary of media and communications, “Adaptation — the changing of literarry
matter form one medium to another, such as the basing of a movie script or a novel.”
(Weiner, 1996, p. 09).

Jano ambito académico, Ramos Trinta (1995, p.193-199), em sua pesquisa referente
a compreensdo estética datelenovela, dedica um capitul o ao tema adaptacéo, definindo-
acomo a reescrita de “uma obra, extraindo-a de sua forma origina para gjusta-la a uma
outra com vistas a uma destinacio artistica diversa. E a modificacio a que se submete
uma obra para adequar-se a uma nova técnica de execucdo” (Trinta, 1995, p. 195). E

importante notar como surgem novas cores ao termo: gjustar, adequar. Pressupde-se

1 Trabalho apresentado no NPO4 — Nucleo de Pesquisa Producgédo Editorial, XXV Congresso Anual em
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todo o trabalho que o adaptador devera executar, ou sgja, além de designar o produto, a
palavra adaptacdo nomeiatambém o processo (Trinta, 1995, p.195).

Syd Field, no livro Manual do roteiro, dedicou um capitulo (1995, p.175-185) a
“arte da adaptacao” que, para ele, “é a mesma coisa que escrever um roteiro original.”.
Essa afirmacdo, presente diversas vezes ao longo do capitulo por meio de exemplos,
reitera a compreensdo de que adaptar € um processo. No final do capitulo, Field, paraa
pergunta “ Como fazer a melhor adaptacdo?’ (1995, p.184), da uma resposta ainda mais
enfatica

NAO sendo fiéis ao original. Um livro é um livro, uma
peca é uma peca, um artigo € um artigo, um roteiro € um
roteiro. Uma adaptacdo é sempre um roteiro original. Sdo
formas diferentes.

Smplesmente como macgas e laranjas. (Field, 1995,
p.185)

Antonio Adami analisando questfes relacionadas ao processo de passagem de uma
obra para outro meio, afirma que “adaptar €, principalmente, atualizar o texto em outra
linguagem” (Adami, 2000, p. 73), porém, 0 que parece ser muito simples, provoca
muita discussdo, uma vez que a adaptacdo ainda suscita “hostilidades entre escritores,
cineastas, diretores etc., assim como entre estes e os criticos. No nosso modo dever, o
que realmente deve permanecer € a espinha dorsal do texto original, o espirito do
escritor, de modo a percebermos nas entrelinhas a trama central.” (Adami, 2000, p. 68).

O escritor e roteirista de cinema e de TV, Marcos Rey, em seu livro sobre o
trabalho do roteirista, confirma a hostilidade apontada acima por Adami e, no capitulo
referente a adaptacdo, coloca um subtitulo que antecipa 0 seu conteido: “a quase
impossibilidade do aplauso unanime” (Rey, 1989, p. 58). Mesmo sem a énfase de Field,
o roteirista brasileiro entende que uma adaptacdo é um roteiro original, porque ela “néo
precisa necessariamente conter tudo que esta no livro.” (Rey, 1989, p.59). Entretanto,

guanto a apreciacdo negativa com que a adaptacdo € julgada, ele ndo poupa criticas:

1 Trabalho apresentado no NPO4 — Nucleo de Pesquisa Producgédo Editorial, XXV Congresso Anual em
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Quase perplexos constatamos que a palavra adaptacdo nao
consta do vocabulario de muita gente supostamente
possuidora de bagagem cultural, como professores e
jornalistas. Dai estar ela exposta a julgamentos apressados e

superficiais, naturalmente injustos. (Rey, 1989, p.63)

Alias, Adami e Rey abordam o traco mais polémico da relacéo entre as obras e
suas adaptacgdes. o0 sentimento de perda (quando nao de destruicdo) que autores,
criticos e, muitas vezes, o proprio publico consideram ocorrer nesse processo. O
escritor Osman Lins, em artigo que analisa a relacéo entre a literatura e os meios
de comunicacédo entende que a adaptacéo “ surge aos olhos desavisados do publico
COmo uma promocgado, uma sagr acao, envolvendo-a numa aura de prestigio.” (Lins,
1977, p.61). Em seguida, afirma que o escritor também esta “vulneravel aesseerro
de perspectiva’. Duas palavras devem ser destacadas. “desavisados’ e “erro”.
Para ele, o publico carece de informacéo ou de conhecimento, por isso desavisado.
Ja o escritor, ao acreditar no prestigio que uma adaptacéo podera trazer, comete
um erro. E por qué? Porque Lins entende que a literatura perde. E 0 que se perde?
Segundo €ele, dos textos de autores de grande qualidade, como Machado de Assis,
José de Alencar, Guimardes Rosa, “fica, quando transpostos, o que ndo é
literatura: 0 que, na obra, por mais interessante, atraente ou surpreendente,
constitui 0 esqueleto ou o pretexto para a realizacdo da obra literaria, que, em
Gltima analise, € um texto.” [grifosdo autor] (Lins, 1977, p.62).

Dois trabalhos que enfocaram a relagdo literatura e adaptacdo televisual em suas
analises apontaram para essa questdo. Ligia Averbuck, em Da pagina impressa ao
video: a literatura, o escritor e a televisdo (1984, p. 176-205), andisa a telenovela
Ciranda de Pedra, obra adaptada do romance de Lygia Fagundes Telles, e compara as
duas obras e suas respectivas linguagens. Ao final da andlise, resta um sabor de
desencanto, uma espécie de ressentimento, uma vez que, por meio da obra adaptada,

ndo se realiza o desgo do escritor. Seu sonho “de levar sua palavra aos milhdes de

1 Trabalho apresentado no NPO4 — Nucleo de Pesquisa Producgédo Editorial, XXV Congresso Anual em
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possivels leitores se apresenta como uma iluséo e seu desgjo de didlogo permanece ao
fim, irrealizado.” (Averbuck, 1984, p. 202). Anterior a este trabalho, e chegando a
conclusdes também negativas em relacdo a obra adaptada para a TV, h4 a andlise que
Muniz Sodré faz em Teoria da literatura de massa, da adaptacéo televisiva do conto A
Cartomante, de Machado de Assis. Na avaliagcdo de Muniz Sodré, o teledrama subverte
a intencdo do conto e deste “resta um puro efeito de prestigio — uma aura literaria, um
nome: Machado de Assis.” (Sodré, 1978, p.23).

A essa visdo negativa, Ana Figueiredo apresenta uma contrapartida: a possibilidade
de, a0 menos tornar mais conhecidos autores e obras. Ana Figueiredo, em dissertacdo
que analisa a minissérie Agosto, adaptacéo do romance homdnimo de Rubem Fonseca,
enfatiza exatamente a socializagdo da obra que, com a televisdo, torna-se mais
disponivel ao grande publico. Segundo Ana Figueiredo (1995, p. 12), a televisdo, ao
levar ao grande publico uma obra da chamada literatura culta, constitui-se em veiculo
socializador e democrético. Esse aspecto ndo pode ser desprezado num pais como o
Brasil, em que poucos |éem obras de ficgdo, conforme afirma Malcolm Silverman
(2000, p.32): “J4a se caculou que, em todo o Brasil, ha apenas sessenta mil leitores de
ficcéo, ou menos do que 0,05% da populagao!”.

J4, para Edgar Morin, a democratizagéo ndo significa qualidade. E define adaptacéo
como aclimatacdo das “obras de ‘ata cultura’ na cultura de massa. Essa aclimatagdo
por retiradas e acréscimos visa a tornélas facilmente consumiveis, deixa mesmo que se
introduzam nelas temas especificos da cultura de massa, ausentes da obra original como,
por exemplo, o happy end.” (Morin, 1981, p. 55). Por isso, a palavra democratizacao,
Morin associa a expressao “multiplicagdo pura e simples’ que vulgariza uma obra da
chamada ata cultura. Como exemplo, Morin cita o romance O Vermelho e o Negro que
“...ndo é ssimplesmente traduzido da linguagem do romance para a linguagem do filme,
ele é adaptado para o grande publico, isto €, vulgarizado.” E, dai pode passar por um
processo a que Morin chama de ‘vulgarizaggo ininterrupta’, quando o romance “se
torna um filme adaptado aos padrbes comerciais; desse filme nasce O Vermelho e o
Negro, folhetim em quadrinhos publicado num diério.” (Morin, 1981, p.54). Importante

1 Trabalho apresentado no NPO4 — Nucleo de Pesquisa Producgédo Editorial, XXV Congresso Anual em
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notar a distincdo que o autor estabelece entre traduzir e adaptar. Para ele, a adaptacdo
tem menor valor.

N&o preocupado em confrontar e discutir os valores da obra literéria e os da
obra adaptada, Doc Comparato abriu, em seu livro, um subcapitulo dedicado a
adaptacdo em que, de forma bem didatica, apresenta suas caracteristicas e seus
diferentes graus. Sua compreensio do que € adaptar aproxima-o dos autores que

véem a obra adaptada como algo original, pois para eletrata-se de

uma transcricdo de linguagem que altera o suporte
linglistico utilizado para contar a historia. Isto equivale a
transubstanciar, ou sga, transformar a substancia, ja que
uma obra € a expressao de uma linguagem. Portanto, ja que
uma obra é uma unidade de contetido e forma, no momento
em que fazemos nosso conteldo e 0 exprimimos noutra
linguagem, forgosamente estamos dentro de um processo de
recriacdo, de transubstanciacdo. [Grifos do autor]
(Comparato, 1995, p.330)

Buscando dar maior especificidade ao emprego do termo adaptacdo as obras
produzidas paraa TV, Sandra Reiméo (1999, p.11) afirmaque

uma adaptacdo de um texto literario para um programa
televisivo é, em primeira instancia, um processo de mudanca
de suporte fisico. Trata-se de uma passagem de sinais e
simbolos graficos assentados em papel para um
conglomerado de imagens e sons captados e transmitidos

€l etronicamente.

Trata-se de uma definicdo que ndo somente alarga o sentido da paavra, como

também aponta para a expressao traducdo intersemiotica de Jakobson (g/d, p. 65), e

1 Trabalho apresentado no NPO4 — Nucleo de Pesquisa Producgédo Editorial, XXV Congresso Anual em
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adotada por muitos pesquisadores, para designar o processo de adaptacéao — o trabalho
de passar signos verbais para sistemas de signos ndo-verbais. Além disso, subjacentes a
esse processo, estdo implicitas questdes complexas e polémicas tais como, autoria,
audiéncia, participacdo e recepcao (o leitor e 0 espectador).

Enfim s80 outras linguagens, outros suportes e outros ritmos. E as intencbes séo
outras. E, é claro, outras expectativas. Por isso, ha que se superar o conflito que
freqUentemente se vé entre escritores e adaptadores, concordando-se com Ifigo
Marzébal que, em seu artigo Cine y Literatura: de la apropiacion al dialogo, propde
gue se va aém de uma busca de filiagdo, de uma investigagdo de origens, pois 0 que
existe € uma “posibilidad de encarar la adaptacion como didlogo entre textos.”
(Marzabdl, 2000, p.347).

Para findizar, contase uma pequena histéria que, embora trate da traducdo
linguistica, pode ser associada a traducdo intersemiotica. Ela aconteceu na Inglaterrae é
apresentada por Alberto Manguel em seu livro Uma historia da leitura (1997, 303-
308)E|. Em 15 de janeiro de 1604, o puritano dr. John Rainolds propds ao rei Jaime | que
fosse feita uma nova tradugdo da Biblia, pois considerava as versdes autorizadas
corrompidas e ndo correspondentes ao original. Consultado, o bispo de Londres opds-se
a sugestéo, afirmando que “se fosse seguir o humor de cada homem, n&o haveria
fim para as traducbes’. (Opfell, apud Manguel, 1997, p.303). O rel desconsiderou a
opini&o do bispo e autorizou a tradugdo, “ordenando que o dedo de Westminster e os
professores régios de hebreu de Cambridge e Oxford elaborassem uma lista de eruditos
capazes de executar tdo assombrosatarefa.” (Manguel, 1997, 303).

A Biblia do rei Jaime ficou pronta e, publicada em 1611, passou a ser texto
autorizado, tornando-se a “Biblia de todos’ de lingua inglesa que, conforme diz
Manguel, € a mesma que ainda hoje pode ser encontrada “na mesinha-de-cabeceira dos
quartos de hotel” dos paises em que se falainglés. (Manguel, 1997, p. 306). Mas o que
Manguel procura ressaltar com essa histéria é a intencionaidade da traducéo. Mais do

que buscar o sentido do texto original, o que havia era um projeto politico: “produzir

! Manguel, por suavez, foi buscar a histériano livro The King James Bible translators (Jefferson,
Carolinado Norte, 1982), de Olga S. Opfell.

1 Trabalho apresentado no NPO4 — Nucleo de Pesquisa Producgédo Editorial, XXV Congresso Anual em
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uma Biblia que as pessoas pudessem ler sem gjuda e, ab mesmo, tempo, por se tratar de
um texto em comum, ler em comunidade.” (Manguel, 1997, p.306).
Essa intencdo politica escondia-se, portanto na “intencdo” de traduzir a Biblia para

recuperar o sentido original. Mas, como afirma Manguel (1997, p.306):

...qualquer traducéo é necessariamente diferente do original,
pois pressupde que o texto original seja algo ja digerido,
despojado de sua fragil ambigiidade, interpretado. E na
traducdo que a inocéncia perdida depois da primeira leitura
€ restaurada sob outra forma, tendo em vista que o leitor se
defronta mais uma vez com um texto novo e seu mistério
concomitante. Esse é o paradoxo inescapavel da traducéo, e

também sua riqueza.

E, para deixar todos os adaptadores com o sentimento de “por que nédo fui eu que
escrevi”, reproduz-se, abaixo, um trecho do prefacio dirigido aos leitores elaborado
pel os tradutores da Biblia do rei Jaime e os comentarios de Manguel (1997, p.306-308):

“A traducdo é o que abre a janela, para deixar a luz
entrar; 0 que rompe a casca, para que possamos comer 0
grao; o que afasta a cortina, para que possamos olhar para o
lugar mais sagrado; o gue remove a tampa do pogo, para
gue possamos chegar a agua”. Isso significa ndo ter medo
“daluz das Escrituras’ e confiar ao leitor a possibilidade da
iluminacdo; ndo proceder arqueologicamente para devolver
0 texto a um ilusdrio estado pristino, mas liberta-lo dos
constrangimentos de tempo e espaco; ndo simplificar em
nome de uma explicacdo rasa, mas permitir que a
profundidade do significado se torne aparente; ndo glosar o

texto a maneira escolastica, mas construir um texto novo e

1 Trabalho apresentado no NPO4 — Nucleo de Pesquisa Producgédo Editorial, XXV Congresso Anual em
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equivalente. “ Pois 0 reino de Deus tornou-se palavras ou
silabas?” — perguntavam os tradutores. “Por que
deveriamos ficar agrilhoados a €las se podemos ser

livres...?”

E, para que ndo se perca o cardter polémico que envolve o processo de adaptacéo,
Cita-se ainda mais umavez Manguel (1997, p.309):

A traducéo talvez seja uma impossibilidade, uma traicao,
uma fraude, uma invengdo, uma mentira esperangosa — mas,
no processo, torna o leitor um ouvinte melhor, mais sabio:

com menos certezas, muito mais sensivel, seligli cher.EI

E que, sgapor meio dafaa, daescrita, do canto ou da imagem, sempre se possa
contar histérias. Histérias e mais histérias para aumentar o didlogo. Que € disso que o

ser humano também se nutre.
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