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RESUMO:

Anaisou-se 0 processo comunicativo entre professor-auno-auno- professor em aulas do Projeto
"Atividades L udicas e Esportes Adaptados’, CEFD/UFSM. Compds a amostra: portadores de
deficiéncia (PD), professores de Ed.Fisica e académicos do curso de Ed.FisicalUFSM. Na
metodol ogia observouse: aulas do projeto; entrevistou se professores e académicos de Ed.Fisica
gue nele atuavam; comparou-se as aulas com as entrevigtas. Concluiu-se: professores/académicos
utilizavam nas aulas a comunicac@o ndo-verba como demonstragdo das atividades, atribuiram
relevancia acomunicagcdo como transmissao de conteido, consideraram o professor de Ed.Fisica
um comunicador. Os aunos utilizavam a comunicacdo verba/néo-verbd parainteragirem no
grupo. As formas de comunicacgo utilizadas em aulas para PD sfo iguais paraditos normais. A
comunicacdo faz a diferenca em aulas de Ed.Fisica, pois nelas se utiliza o movimento corpora
COMO COMUNICaca0 e expressao.

Paavras Chaves. Educacdo Fisica, Comunicagdo Humana, Portadores de Deficiéncia

1. INTRODUCAO:

De modo gerd, € dada poucaimportancia na relagdo existente entre a Educacéo Fiscaea
Comunicacdo enquanto areas do conhecimento. Suas interfaces no processo ensino-agprendizagem
guase que inexistem.

A Educacéo Fisica, que antes priorizava o treinamento, a automatizacdo, o
condicionamento, a disciplinacdo do corpo com énfase nos padrdes fisicos e mecanicos, hoje
gjuda aformar cidadéos. Passou-se a entender a Educacéo Fisica ndo s como manifestacdo do
Ccorpo e sm, como uma importante aliada na construgdo do processo de aprendizagem,
contribuindo no desenvolvimento dos aspectos cognitivo, socid, afetivo, motor e lingistico do
ser humano, onde pela sua prética ou acdo pedagdgica e educativa unida a teoria que a
fundamenta, interfere na ordem socio-culturd vivida

Jaa Comunicacdo, em uma de suas vertentes, busca compreender e explicar fenbmenos
rel acionados acomunicacdo humana, suas técnicas e suas teorias geradoras deste conhecimento.
Condtitui-se portanto, em um processo complexo e dinamico presente em todos os momentos da
exigéncia humana

No caso da comunicacdo humana pode-se afirmar que ela envolve diferentes e ementos, €
muito ricaem suas diversas formas e meios e se manifesta pelo movimento corpord, pela
gestuaidade, pelafda, enfim pela expressividade das pessoas consgo mesmas e com as demais,
rel acionando- as ou inter-relacionando-as entre 5. Esta comunicagdo, que € de nossa cotidianidade
€ que namaioria das vezes ndo a percebemos, esta presente em tudo e em todos, colaborando e
influenciando para a modificacéo de atitudes, valores e conceitos.

Ao abordar as individualidades destas areas, pode-se estabelecer dgumas relagles entre
ambas. Para HATJE (1994), estas relacles e inter-rel agbes séo: a Educacéo Fisica e Comunicacdo
gue contribuem paraaformacao integral do ser humano; Educacdo Fisica e Comunicacéo
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passuem 0 movimento humano como ponto comum em suas auagdes, Educacdo Fisicae
Comunicacdo trabalham com a comunicacdo verba e ando-verbal.

Ao se entender, entéo, a Educacéo Fisica e a Comunicacdo Humana como importantes e
necessarias & pessoas, sgjam eas ditas normais ou ditas deficientes, a compreensdo do processo
educaciona torna-se mais abrangente.

Se tomarmos como referéncia a atuacdo do professor de Educacéo Fisica, ver-se-aque ha
relevancia da comunicacdo em suas aulas. Um dos indicadores € que para que as aulas acontecam
em nivels satisfatdrios ou com sucesso, tera que ter ocorrido uma efetiva comunicagéo entre
professor e duno. O professor torna-se sujeito e objeto da comunicagcdo em sua atuacéo
(MORO,1999).

Sdienta- se que nas aulas de Educacéo Fisica, ndo so o professor € um comunicador, mas
também o é o duno, e nesta interacdo dia égica entre professor-aduno e duno-professor é que a
torna um acontecimento socia, onde as trocas comunicativas, as experiéncias pregressas e as
novas experiéncias vivenciadas nas atividades, contribuem para que se realize um processo de
Criac8o e geracao de novas agles e atitudes

Ressdta- se aimportancia da construcdo comunicativa que se da no desenvolvimento das
aulas de Educacéo Fisica, sgia pelas constantes trocas e inter-rel aces ef etivadas entre professor-
auno e duno-auno, como também, ser forma de comunicacdo o movimento praticado, a
gestudidade expressada e a linguagem verba evocada.

Para LOBLER (1997), o dia-a-dia da escolaimplica em intensa comunicagio entre
professor-auno, duno-auno, onde pelas trocas de informagdes e conhecimentos, sfo ampliadas
as relacdes de amizade, de compreensdo e de producéo de conhecimentos, que seréo
indispensivel's ao progresso e evolucao de ambos.

MORAN (1998) afirma que pela educacdo desenvolve- se formas de comunicagéo, de
linguagem, de expressao, como também, de gprender a captar a comunicagdo do outro e interagir
com ele, eisto se efetiva através das rel agdes professor-auno no processo ensino-aprendizagem.

Na crianca, a constru¢do comunicativa se processa, primeiramente pela tentativa de
gprender a compreender o mundo que habita e 0 seu lugar dentro dele através da comunicagéo
com pessoas significativas paraela. A méae, 0 pa, 0Sirmaos, o professor, S0 pessoas
sgnificativas e possuem grande parcela para esta percepcéo, formacdo e construcao comunicativa
e socid, pois para BARNLUND (1980) toda a tentativa de ensaio e erro, ou de Sucesso ou
fracasso em determinadas coisas que rediza-se, cria- se suposi¢oes sobre 0 meio em que se esta
inserido. Entéo, a crianca formula seus pré-conceitos e significados das coisas e do mundo e
através deles interage neste pela comuni caggo.

Nesta relagdo ocorre a constru¢éo comunicativa, 0 desenvolvimento pessod e socid ea
gprendizagem, em que serd também construido e ampliado o repertério de significados e dos
meios ou formas comunicativas em suas inter-rel agtes ou rel agbes com os outros.
Compreende-se que a construcdo comunicativa se da pela percepcéo e formagdo de
comportamentos e atitudes através do contato ou relacdo com outro, onde modificam-se 0s
conceitos e sgnificados das coisas, objetos e pessoas estabel ecendo um novo significado. Com
IS0, va se congtruindo e desenvolvendo formas comunicacionals que serdo utilizadas nas inter-
relaghes e que seréo meios potenciaizadores da e para a gprendizagem em seus diferentes niveis
(cognitivo, afetivo, socid e lingligtico).

Concorda- se com GOERGEN (1986) onde afirma que 0 ensino e a prendizagem sdo dois
momentos de um SO processo, e que Se caracteriza por ser um processo de comunicacdo, onde ha
atransmissdo do saber e do conhecimento visando a producéo de novos, pelainteracéo e
participacao do professor e do auno.
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Felizmente, a Educagéo Fisica, voluntéria ou involuntariamente, proporciona estas inter-
relaches e colabora para que o auno aprenda a se conhecer, interagir e integrar-se, como também,
acomunicar-se. O entendimento das diferentes formas de comunicacdo do auno e do professor,
torna- se relevante no seu cotidiano pedagdgico, que para tanto devera ser ingrumentaizado.

Por aceitarmos o vaor educativo, comunicativo e social da Educacdo Fisicaparao
crescimento e desenvolvimento de toda e qualquer crianca, e especia mente da crianga portadora
de deficiéncia, justamente por esta sofrer muitas rotulacles, estigmas, preconceitos, como
também, em alguns casos, possuir limitado 0 seu comunicar, 0 seu gprendizado, 0s seus
relacionamentos sociais, e entendendo a comunicacdo humana como um processo que
proporciona o contato, 0 entendimento e ainteracéo entre as pessoas, dém de ser um elemento
facilitador da e/ou para a aprendizagem, € que surgiu o interesse em desenvolver este traba ho.

Envolver a Educacéo Fisica e a Comunicacdo enquanto &reas de conhecimerto, e
reconhecer a necess dade e importancia da integraco, inter-relacéo e da complementacdo das
mesmas para a educagdo geral, e especifico da pessoa portadora de deficiéncia, buscando a
modificacdo de pensamentos e atitudes de seus profissionas para a construcdo de um novo
comportamento ante uma nova redidade, também foi considerada.

Neste esforco de compreensdo e necessidade de um trabalho integrado entre a Educacdo
Fisica e a Comunicacdo no desenvolvimento da crianga portadora de deficiéncia, teve-se como
objetivo analisar o processo comunicativo nas aulas de Educagéo Fisica entre professor/aluno
portador de deficiéncia (PD), aluno PD/professor e auno PD/alunoPD.

2. METODOLOGIA

Para a obtencdo dos dados, teve-se como amostra deste estudo: 55 aunos portadores de
deficiéncia (fisica, mentd, sensorid - visud e auditiva-, e maitipla) e 02 ditos normais que
pertenciam ao Projeto de Extensdo do Nucleo de Apoio e Estudos da Educacéo Fisica Adaptada -
NAEEFA/CEFD/UFSM/RS "Atividades L Udicas e Esportes Adaptados’ - nos mini- proj etos
Escolinha de Futebol, Escolinha de Danca e Recreagéo e Lazer; 07 professores de Educacéo
Fisica que atuavam ministrando e/ou auixiliando nas atividades/aulas do Projeto de Extenséo e 06
académicos do Curso de Educacéo Fisica- Licenciatura Plena -, da Universidade Federa de
Santa Maria/RS que atuavam ministrando e/ou auxiliando nas atividades/aulas.

Os procedimentos utilizados para a obtencéo e andise dos dados, foi dividido em trés momentos:
1° MOMENTO: Foram observadas e feitas filmagens em fitas de video das aulas do Projeto de
Extensdo CEFD/UFSM "Atividades L Udicas e Esportes Adaptados', para verificar como erafeita
a comunicagao entre professor/auno e aluno/auno. Filmou-se dezenove (19) aulas assm
digtribuidas: 05 aulas da Escolinha de Futebol, escolhidas aeatoriamente; 05 aulas da Recreacéo
e Lazer escolhidas deatoriamente; 09 aulas da Escolinha de Danca, escolhidas aeatoriamente
(esta escolinha possuia duas turmas)

Para a descricéo e andise das aulas criou-se, baseado em SANT'ANNA(1995), uma fichade
observacao, onde foram transcritos os dados. Os critérios utilizados para mensuracdo do método
observativo foram transformados em categorias, descritos e discutidos. As categorias formuladas
apartir deles, foram as seguintes

1) Comunicacdo entre Professores;

2) Comunicaco entre Professor e auno portador de deficiéncia (PD);

3) Comunicagdo entre Aluno PD/Aluno PD e Aluno dito normd.
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2° MOMENTO: Entrevistou-se 07 professores de Educacéo Fisica e 06 académicos do Curso de
Educacgo Fisica que atuavam no Projeto de Extenso, gravada em fita de video, para verificar os
tipos de comunicacéo utilizados por eles e arelevancia que atribuiam a comunicacéo ao
ministrarem suas aulas. Para a redlizacéo destas entrevistas foi criado um roteiro com trés
categorias.
1.Historia,
2. A comunicacéo e o professor de Educacéo Fisica;
3. A atuacdo/aulas do professor de Educac@o Fisica e a comunicaco.
Tomouse como base para a elaboracdo destas categorias, estudos de SANT'ANNA (1995) e
NAUJORKS (1997), e em cada categoria foram estabel ecidas perguntas semi-estruturadas e
abertas.

Posteriormente analisou-se as entrevistas, tomando-se como referéncia, os estudos de
BARDIN (1977) e NAUJORKS (1997).

3° MOMENTO: De posse dos dados do primeiro e segundo momentos, realizou-se comparagoes
dos dados das aulas observadas nos trés mini- projetos com as entrevistas. Apos, elaborou-se
sugestdes para 0 desenvolvimento de trabalhos na Educacéo Fisica Adaptada relacionando-os
com os tipos de Comunicacdo Humana, a partir das sugestdes dadas pel os professores e
académicos entrevistados.

3- ANALISE DOSDADOS
Comparacdo dos Dados das Aulas dos Trés Mini-Projetos com as Entrevistas com os Professores
e Académicos da Educacéo Fisica

Destaca- se as seguintes comparacoes.
1) O conceito de comunicagao que os professores e académicos tinham, foi refletido nos
momentos de prética junto aos dunos somente como meio ou auxilio para a transmissao do
contetido a ser desenvolvido em determinada aula. As outras definigdes atribuidas a comunicacéo
por des foram esquecidas ou deixadas em segundo plano porque naguele momento "passar” o
contetido para 0 aluno, fazer com que ele praticasse para que o professor (ou académico)
percebesse que seus objetivos naquela aula estavam sendo acancados, era o maisimportante.
As relagles, as trocas comunicativas, as expressies reveladas néo foram devidamente
consderadas e exploradas, principamente nos mini- projetos Escolinha de Futebol e Recreacéo e
Lazer.
Este entendimernto da comunicacéo como transmisséo de contelido observado na prética foi
revelado no momento da entrevista, quando perguntou-se se na elaboragéo das aulas 0 comunicar
era considerado.
2) Professores e académicos afirmaram na entrevista, que se utilizavam em suas aulas da
comunicacdo verba, corpora e gestud, 0 que evidenciou-se nas aulas préticas dos trés mini-
projetos.
3) Todos os professores e académicos mostraram em suas atuagOes perante 0s alunos, serem
comunicadores em potencid, o que Ihes fdta € um aperfeicoamento das formas de comunicar,
diada ao reconhecimento daimportancia da comunicaco para as aulas de Educacdo Fisicae para
os dunos, dém de entender comunicacdo de uma forma mais ampla e ndo somente como um
meio de transmitir o contetido.
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4) Observouse que congtantemente os professores e académicos modificavam as estratégias das
aulas, e néo ametodologia

5) Asrelactes e inter-relagbes estabe ecidas nas aul as dos trés mini- projetos contribuiu paraa
construcdo comunicativa tanto dos portadores de deficiéncia quanto dos professores e académicos
de Educagdo Fisica. Esta contribuicdo se deu de formarestrita e de formainconsciente em termos
de atribuicéo aimportancia do seu desenvolvimento paraa vida didria da crianca/duno. Supde-se
gue sga pelo ndo conhecimento especifico sobre a Comunicacdo Humana e suas técnicas por
parte dos professores e académicos.

6) Professores e académicos consideraram o professor de Educacéo Fisica um comunicador,
entretanto demonstraram duvidas de serem eles mesmos comunicadores,

7) Um ponto relevante nas respostas dadas, foi que: a comunicaco € entendida €/ou considerada
nas aulas de Educacéo Fisica por professores e académicos, somente como auxiliar na
transmissdo do contetido. N&o desmerecendo esta atribui¢o ou importancia da comunicacao,
acredita- se que o conhecimento deverd e podera ser ampliado, pois a comunicagdo também é um
fator importante no processo de desenvolvimento de qualquer crianca e se condtitui em um
elemento bésico paraaredizacdo de uma aula, onde através do estabelecimento e troca de
relagdes e vivéncias corporais, poder-se-a contribuir para a suamehor construcdo comunicativa.
E necessario ao professor de Educagio Fisicainstrumentalizar-se através da aguisicio de
conhecimentos especificos sobre comunicacdo humana e suas formas ou meios, visando sua
melhor atuacdo, como paramelhor compreender seu auno.

Destacamos algumas consideragOes gerais.

1) Cabe ressaltar, que pelos comportamentos e atitudes evidenciados antes, durante e apds as
aulas na Escolinha de Futebol, na Recreacéo e Lazer ou na Escolinha de Danga, as aulas podem
ser consideradas como ministradas para ditos normais, pois as atitudes demonstradas pelo ditos
deficientes foram observadas nos ditos normais. Naredidade o que ird diferenciar o trabaho de
Educacdo Fisica entre grupos serdo as especificidades e particularidades do grupo em que se esta
atuando e as propostas cabivels para sua execucdo. De modo gera, ndo se diferenciam das
propostas formuladas para os ditos normais

2) O Projeto "Atividades L udicas e Esportes Adaptados’, com seus varios mini-projetos, pode ser
considerado um caso especid (ou a parte), porque possuia varios professores de Educagéo Fisica
e académicos de diferentes cursos da UFSM (Fonoaudiologia, Fisoterapia, Educacéo Especid,
Educacdo Fisca e Artes Cénicas), que atuavam junto aos PD com orientagBes no
ensno/aprendizagem em diferentes nivels. Vérios profissonais atuavam em conjunto no
atendimento aos aunos, onde em muitos casos, 0 atendimento era quase que individud.

3) A redlidade deste Projeto de Extensdo, ndo € a mesma observada nas Escolas e Ingtituicoes de
Ensino Especid. Na escola ou indtituicéo especid, dificilmente existemn professores de Educacéo
Fisica que possuem conhecimentos e trabalham com aunos portadores de deficiéncia, e quando
tem € um professor de Educacéo Fisica para varios aunos, dificultando o trabaho e impedindo o
professor de fornecer a atencéo necessria a cada auno. Em muitos casos o professor possui seu
conhecimento limitado com relacéo a portadores de deficiéncia, ndo por fata de interesse, mas
porque o curso de formagéo (graduacdo) que frequentou ndo o preparou adequadamente para
atuar junto a este tipo de aluno e/ou sua carga horaria de trabaho é extensa, limitando seu
gprofundamento.

Por final, elaborou- se sugestdes de trabaho integrado entre as formas de comunicagcéo humana e
a Educacéo Fisicapara PD.
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Algumas SugestOes.

Com relacdo ao professor e ao duno:

1) Cabera ao professor formar um ambiente de confianga mitua e amizade, procurando conhecer
seus aunos, suas possibilidades, capacidades, limitacOes, idéias, objetivos, experiéncias e seus
significado e conceito das coisas e do mundo;

2) A "mensagem’ deverd ser transmitida e ab mesmo tempo percebida pelo aluno de formaclara
e nitida;

3) O professor, através de sua comunicacado verbal, corpord e gestua, se gpresentard, namaioria
dos casos, como um modelo para 0 duno, servindo para que posteriormente ele formule seu
proprio modelo ou exemplo;

4) Contribuira para a construcdo comunicativado auno, para o seu desenvolvimento socid,
afetivo, cognitivo e motor, a motivacdo e estimulacdo gerado pelo professor para aredizacdo das
atividades. Motivar o aluno, a sua criatividade e espontane dade e estimular a sua expressividade
corporal e gestual, assm como, sua expressao ou comunicacdo verbal, sfo pontos fortes e
positivos para o gprendizado e desenvolvimento do mesmo

5) O professor devera utilizar umaterminologia fécil, smples e familiar na comunicagéo com o
aluno. Devera possuir calma, cautela e paciéncia para a obtencéo de resultados, sabendo avdiar e
andisar aretrodimentacéo (feedback) fornecido pelo(s) duno(s) nas aulas;

6) Nareacdo professor/auno, o professor ndo devera subestimar a compreensao, percepcéo e
capacidade do auno.

Com relagéo & Aulag/Atividades:

Ao fazer a sondagem/diagndstico de quem sdo e como S3o 0s aunos, € necessirio criar
edtratégias ou dternativas que possam ter bons resultados e que se reflita no desenvolvimento das
expressdes de comunicacdo e de socializacdo, como também, nos aspectos cognitivo, afetivo e
motor. Faz-se dgumas sugestOes.

1) Asatividades ou aulas poderdo iniciar com ago que chame a atencéo dos aunos, um
elemento que desperte a atencdo e provoque tensdo, ansiedade ou desafio aos alunos,

2) Seaturmafor composta por varios dunos, ao iniciar aaulaou ao explicar cada aividade, os
mesmos deverdo ficar/estar digpostos em semi-circulo afrente do professor. A comunicagéo sera
melhor compreendida, a voz chegard aos aunos com maior nitidez, como também, os alunos
estaréo percebendo a expressdo corpora e gestua do professor, as quais complementam a
comunicagéo verbd,;

3) O contexto sicio-econdmico-cultural devera ser considerado também, para efeitos de
comunicacéo. A redlidade vivida pelo duno, sua historiade vida, suas relages didrias, seu
conhecimento da redidade e do mundo (conceitos e significados) sfo importantes no
plangiamento do contetido. Exemplos do cotidiano podem ser usados, desenvolver atividades
com smulagdes de situagdes que os adunos vivenciam diariamente e depois ir ampliando o
conhecimento com novas situagies sdo aconse havels,

4) Osdiferentesjogos esportivos, as atividades |Udicas/recregtivas e de lazer, a danga, 0 teatro,
pintura e desenho, mUsica, se congtituem importantes meios de expressao, comunicacao,
integragdo e socializagao para o PD, colaborando para o aprendizado de muitos conceitos,
significados e valores sociaismorais e comunicacionals pela sua prética
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5) Nas aulas devera ser proporcionado momentos de estimulag@o da expressividade corpord e
gestud dos aunos, motivando-os para que expressem verbamente suas idéias, suas opinifes,
encorgando-os a manifestar-se corpord e gestua mente, contribuindo para 0 seu crescimento
pessod, socid e linguigtico.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A comunicagdo € uma necess dade humana tanto de sobrevivéncia, como paraainteragéo e
integracéo dos individuos. Professores e dunos direta ou indiretamente podem ser considerados
comunicadores. O professor porque e utiliza de vérias formas comunicacionais em sua atuacéo e
através delas revela- se em ditudes, gestos, fala, persondidade, sentimentos e a sua disposicio e
interesse pela evolugdo do aluno. E através da comunicagio que ee busca reacionar-se e
interagir em seu grupo de atuacdo. O duno portador de deficiéncia, que muitas vezes apresenta
limitadas suas formas de comunicagéo, € comunicador, na medida que interage e relaciona-se
COMO OS Outros.
A importéncia da comunicacao para o portador de deficiéncia reside basicamente, por ser um
elemento importante no gprender, perceber, sentir e agir nas relagtes com as pessoas e com 0
mundo. Também, pela necessidade de interacdo e integracdo nos diferentes grupos socias.
Para as aulas ou para o professor de Educacéo Fisicaa comunicacdo é importante, pois congtitui-
Se em um elemento béasico paraaredizagdo daaula, um meio facilitador naintervencéo e atuacéo
do professor e auxilio no entendimento e compreensdo do comportamento e atitudes apresentados
pelos aunos.
E por meio da adaptago, readaptaco e transformacio dos significados e conceitos através das
diferentes relagbes com diferentes pessoas e grupos sociais, que se redliza a construcéo
comunicativa. A aula de Educacdo Fisica também propicia esta construcao entre professor/auno,
aluno/professor e duno/auno. Nesta relacéo de ensino-gprendizagem, se realizaamodificacdo ou
confirmacdo dos significados que ambos possuem sobre as coisas, objetos, pessoas. Narelagéo
engno-gprendizagem se gpresentam duas Situagles: 1) existemn trocas e gprendizagens entre quem
participa dela, onde quem ensina aprende e quem aprende ensing, ou quem comunica aprende ao
mesmo tempo que ensing; e 2) professores e aunos sdo produtores de significados e caberd ao
professor estabel ecer que significados (socials, culturals) quer transmitir e ensinar ao aluno. O
gue se percebe entéo, é que nesta relacdo, a construgcdo comuni cativa acontece tanto com
professores como com os aunos.
Nas relagdes propiciadas pelo processo educacional, aescola, os professores, as aulas (de
Educacéo Fisica) representam papéi's fundamentais no processo de comunicacdo da crianca
portadora de deficiéncia, auxiliando para a construcéo e evolugdo desta comunicacéo atraveés das
interagdes, justamente porque ela possui, namaioria das vezes, restrito seu convivio socid. A
Educacéo Fisicaadém de contribuir sociadmente, colabora para a ampliacéo e desenvolvimento do
processo comunicetivo e educaciona do portador de deficiéncia.
Cabera ao professor de Educacdo Fisica proporcionar novos meios, novas formas da crianca
portadora de deficiéncia construir sua comunicacdo, pois esta se da diariamente e se constréi no
contato com outras pessoas. Com isso a crianca ampliara seu pensamento, seus concetos, seus
contatos sociais e percebera que existem diferentes caminhos de aprender e desenvolver-se
(elabora e amplia seu repertdrio de conceitos e significados).

Findizando, reefirma-se aimportancia da comunicacéo no processo educaciond, e de
ambas na vida das pessoas. E através da comunicagzo que interagimos, transformamos e
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influenciamos a redlidade e as relagbes com o outro. A comunicacdo esta em tudo e em todos 0s
relacionamentos. E impossivel hoje, 0 homem ser afastado da convivéncia miitua, deixar de ser
um ser socia. A educacdo por suavez, € um processo primordia na vida das pessoas, procura
entender e compreender o0 mundo, 0s outros, as relagdes, colabora para que as pessoas evoluam,
tenham autonomia. Educacéo e Comunicacdo, se constituem em processos basicos da vida
humana, pois com eles, 0 homem congtréi-se e constréi 0 mundo.

Pode-se afirmar e parafraseando NAUJORKS (1997), A COMUNICACAO, SIM, FAZ A
DIFERENCA. Faz a diferenca porque a Educacéo Fisica trabaha com o ser humano em
movimento, com 0 corpo como produtor de mensagens, com a expressao como linguagem e com
as relages e interacOes multimedi éti cas estabel ecidas através do corpo. Faz a diferenca na
atuacdo do professor, pois é através dela que ele interage, ensina e aprende junto com seus
alunos. Faz adiferenca, porque todos somos diferentes, sgiamos ou n&o ditos deficientes.
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[ Este trabaho € um resumo de Dissertacéo de Mestrado sob o mesmo titulo apre entada ao
Programa de Pés- Graduacéo em Ciéncia do Movimento Humano- Subarea Comuni cagéo,
Movimento e Midia na Educaco Fisica UFSM/RS/2000.
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