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RESUMO

Partindo dos pressupostos da Teoria Critica, até chegar a perspectiva dos Estudos
Culturais, o presente estudo, resultado de um trabalho para a disciplina “Analise Critica
da Midia”, tem o intuito de discutir a relagio moda, modernidade e midia,
principalmente a partir da concepcdo de autores como Lipovetsky (1989). Como
tematica de discussdo, optou-se pelo Plus Size, segmento da moda que visa contemplar
um esteredtipo que até entdo era estigmatizado pela sociedade e pelo mercado — o
publico que esta acima do peso. A analise de revistas de moda traz dados importantes
sobre o tratamento dado ao Plus Size, que, de certa forma, constitui-se uma forma de
resisténcia a luz dos Estudos Culturais. Para ilustrar a possibilidade de aliar beleza e
gordura, faremos o estudo de caso da modelo Mayara Russi, que pesa mais de 100
quilos.

PALAVRAS- CHAVES: Moda Plus Size, Midia, Revistas de moda, Industria Cultural,

Estudos Culturais

1. Introducao

A moda faz parte do cotidiano da sociedade brasileira e, como integrante dos
costumes sociais, ela tem o poder de causar interesse nas pessoas que passam a procurar
saber o que esta acontecendo e seguir as tendéncias ditadas por esse universo fashion.
Apesar de ser uma pratica habitual e difundida, a moda ndo ¢ unificada. Ela pode ser
vista como um fator de exclusdo, pelo fato da busca constante por modelos que sdo
denominadas perfeitas. E, para serem perfeitas, essas modelos precisam ser magras. Ai
esta o nosso ponto de discussdo. Queremos abordar um pouco sobre a moda para além

das medidas tradicionais, o que ¢ denominado de plus size, termo em inglés que designa
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as modelagens com “alguns niimeros a mais”. Segundo o jornalista editor-executivo do
site Chic, André do Val (2011), a categoria foi criada para dar uma folga ao padrdo
rigoroso da moda e para as mulheres ndo sentirem a necessidade de serem magras como
as modelos, pois € possivel ser linda mesmo estando acima do peso. Para ilustrar a
possibilidade de aliar beleza e gordura, faremos o estudo de caso da modelo paulistana
Mayara Russi, que pesa mais de 100 quilos.

Tal discussdo no universo da moda — que revela certa disputa de um modelo
dominante e hegemonico em termos de padrio de beleza e de estética e o surgimento de
novas alternativas ou formas de resisténcia daqueles que ndo estdo nos moldes definidos
- remete a uma rica discussdo teorica e conceitual do campo teérico da Comunicagdo a
luz das Teorias da Comunicacao e da Analise Critica da Midia. Trata-se do contraponto
entre duas perspectivas teoricas — a Teoria Critica, formulada pelos estudiosos da Escola
de Frankfurt, principalmente, a partir da década de 40 do século XX, que tratam as
produgdes como resultados de estratégias da industria cultural, sem possibilidades de
contrapontos ¢ resisténcias, e, por outro lado, a perspectiva dos Estudos Culturais, que
surge nos anos 50 na Inglaterra, ganha forga nos anos 70 e se difunde largamente
apontando as formas de resisténcia dos grupos minoritarios que se fazem presentes,
inclusive, no universo da midia e, por que ndo dizer, da moda. Fazendo o contraponto
entre as duas teorias, pretende-se discutir a tendéncia Plus Size, ora como mais uma
mera estratégia do mercado para assegurar um novo publico consumidor, ora como uma

forma de resisténcia de um grupo que se opde aos padroes dominantes.

2. Revisdo de literatura
2.1 As contribuicdes da Teoria Critica: a moda como produto da industria cultural
Em 1947, os filosofos Theodor Adorno e Max Horkheimer (2000), ao
formularem o ensaio “Industria cultural: o iluminismo como mistificacdo das massas,
apresentaram fundamentos essenciais do que se tornou conhecido como a Teoria Critica
da Escola de Frankfurt. Ao fazerem severas criticas ao funcionamento da sociedade
produtiva capitalista, tomando como base as teorias marxistas e freudianas, os autores
afirmavam que o ideal do Iluminismo de libertar o homem a partir da razdo foi um
grande equivoco, um embuste, tendo em vista que a racionalidade técnica e instrumental
criou uma nova forma de dominac¢do de dimensdes muito maiores — denominada por

eles de industria cultural.
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Para Adorno e Horkheimer, a industria cultural elimina as possibilidades
artisticas e criativas em todas as esferas sociais, principalmente no universo da cultura.
Tudo passa a ser padronizado, seguindo os modelos das industrias capitalistas, com a
producdo em série, a mercantilizacdo dos bens culturais, a padronizagao dos produtos, a
criacdo de estereotipos. O padrdo se impde a partir do que ¢ mais rentavel para a
industria cultural e elimina tudo que ¢ diferente. Somente ¢ aceito no sistema aquilo que
passa a ser incorporado de forma produtiva. Nesse sentido, a moda pode ser
compreendida como um grande segmento da industria cultural que reproduz o modelo
dominante a partir de padroes estabelecidos, como o esteredtipo do que ¢ belo, do que ¢
aceitavel e do que deve ser consumido.

Além disso, para Adorno e Horkheimer (2000), a industria cultural funciona
como um sistema harmoénico. Um sistema alimenta outro sistema de forma
interminavel. Ou seja, a indistria da moda, por exemplo, esta ligada e alimenta a
industria dos grandes eventos de moda, que, por sua vez, ganham grande espaco nos
meios de comunicagdo. Estes tendem a exaltar o nome das celebridades, que estdo
inseridas no universo do entretenimento — televisdo, telenovelas, publicidade, musica,
entre outros segmentos. Até mesmo os possiveis conflitos sdo, para os filoésofos, formas
de reforcar a logica sistémica. Partindo desta compreensdo, o surgimento da tendéncia
Plus Size, que vem a atender a uma suposta demanda de um grupo que ndo se enquadra
nos padrdes vigentes da moda, nada mais ¢ do que uma estratégia eficiente da industria
cultural de incorporar um novo grupo de consumidores, afinal o que interessa ¢ que
todos sejam inseridos na sociedade de consumo, ja que os preconceitos devem ser

superados em favor dos ganhos objetivos que o sistema capitalista tem.

2.2 A perspectiva dos Estudos Culturais

Apontando as limitagcdes da visdo frankfurtiana, a perspectiva dos Estudos
Culturais trata, principalmente, das formas de resisténcia que surgem dos grupos
minoritarios e populares frente as estratégias dominantes da industria cultural. Ana
Carolina Escosteguy (2001), no artigo “Os Estudos Culturais”, traz as principais
contribuicdes desta perspectiva teorica e metodologica. Segundo a autora, trata-se,
primeiramente, de outro olhar tedrico sobre o processo de comunica¢do, em que o

receptor ndo pode ser visto como um sujeito manipulado. Portanto, os Estudos Culturais
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privilegiam as conexdes dos meios de comunicacdo de massa com as manifestagdes dos
grupos minoritarios e dos grupos populares.

Escosteguy (2001) afirma que a origem dos Estudos Culturais se deu na Inglaterra,
a partir dos trabalhos de teéricos do Centre for Contemporany Cultural Studies (CCCS),
diante da altera¢do dos valores tradicionais da classe operaria da Inglaterra no periodo
pos-guerra. Ela informa que trés autores foram os pioneiros desta perspectiva teodrica:
Richard Hoggart — que escreveu o livro “The Uses of Literacy”, autobiografico e em
parte que retrata a historia cultural do meio do século XX; Raymond Williams — que
lancou “Culture and Society” e constré6i um histérico do conceito de cultura,
contrapondo-se a visdo de industria cultural dos frankfurtianos ao afirmar que a cultura
comum ou ordinaria pode ser vista como um modo de vida em condi¢des de igualdade
de existéncia com o mundo das artes, da literatura e da musica; e E.P. Thompson — autor
de “The Making of the English Working-class” que reconstrdi uma parte da historia da
sociedade inglesa de um ponto de vista particular — a historia “dos de baixo”, ou seja,
dos operarios. Na perspectiva realizada por Hoggart, o foco recai sobre materiais
culturais, antes desprezados, da cultura popular ¢ dos meios de comunicagdo de massa,
através da metodologia qualitativa. Inaugura o olhar de que no dmbito popular ndo
existe apenas submissdo, mas também resisténcia, o que, mais tarde, sera recuperado
pelos estudos de audiéncia dos meios massivos. A contribui¢do tedrica de Williams ¢
mostrar que a cultura ¢ uma categoria-chave que conecta a analise literria com a
investigacdo social. Mostra um certo pessimismo em relacdo a cultura popular ¢ a
propria midia. Thompson, por sua vez, influencia o desenvolvimento da histéria social
britanica dentro da tradicdo marxista.

Para Wiiliams ¢ Thompson, conforme explica Escotesguy (2001), cultura era uma
rede vivida de praticas e relagdes que constituiam a vida cotidiana, dentro da qual o
papel do individuo estd em primeiro plano (uma abordagem ndo mais macro, mas
micro). Mais tarde, Stuart Hall incorporou-se ao grupo de pesquisadores dos Estudos
Culturais e trouxe ricas contribui¢des, principalmente por estimular o desenvolvimento
da investigacdo de praticas de resisténcia de subculturas e de andlises dos meios
massivos, identificando o seu papel central na direcao da sociedade.

Escotesguy (2001) aponta as contribui¢des dos Estudos Culturais para se pensar o
campo das Ciéncias Sociais e, principalmente, o campo da Comunica¢do. Segundo ela,

o grupo do CCCS ampliou o conceito de cultura adicionando dois temas: a cultura ndo ¢é
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homogénea (critica aos frankfurtianos) e os receptores ndo sdo passivos (criticas ao
paradigma linear da comunica¢@o). Os teoricos dos Estudos Culturais analisam as
praticas culturais como formas materiais e simbolicas. Traz uma contribui¢do marxista,
mas ndo aceita o reducionismo a uma visdo econdmica, porque existem varias forgas
determinantes (econOmicas, politicas, sociais, etc.). Contraria, portanto, o reducionismo
dos frankfurtianos ao econdémico (industria cultural). Por fim, trabalha com um conceito
expandido de cultura — inclui os rituais da vida cotidiana, instituicdes e praticas, ao lado
das artes. Traz a nogdo de cultura como pratica discursiva (relacionado ao pos-
estruturalismo — Barthes, Backtin). Nesse sentido, a cultura popular ganha legitimidade.

Identificamos nos Estudos Culturais um campo tedrico e metodologico fértil para
se analisar as novas tendéncias do universo da moda, como o Plus Size, que ja que se
insere em uma forma de resisténcia, esta vinculado a praticas culturais e estd ganhando
visibilidade aos poucos na midia e na sociedade. Nao pode ser reduzida a uma mera
estratégia mercadologica como querem os frankfurtianos, mas deve ser pensada dentro
de um contexto mais amplo de amplas transformacdes culturais, comportamentais e
sociais, em que as expressdes inclusdo, minoria ¢ quebra de paradigmas tornaram-se
fundamentais para se pensar as Ciéncias Sociais e a Comunicagdo. Por isso, a partir da
perspectiva dos Estudos Culturais, vamos tecer consideragdes e trazer um exemplo de

uma modelo a partir de sua visibilidade no campo mididtico.

3. Moda, midia e modernidade
3.1 Historico

A roupa tem seu surgimento na pré-historia, quando o homem percebeu que
poderia usar a pele dos animais para se proteger do frio. A descoberta do fogo permitiu
a invencdo das agulhas de mao, que eram feitas de presas e ossos de animais, 0o que
facilitou a elabora¢do das primeiras roupas de nossos ancestrais. A vestimenta e os
adornos tém o poder de comunicar algo sobre a pessoa que os utiliza. A partir dai foi
descoberta a nova funcionalidade da roupa, pois se constatou que aqueles que estavam
cobertos de peles eram bons cacadores e quanto maior o nimero de camadas, mais forga
se atribuia a eles. A vestimenta conferia status, posicionamento dentro do grupo,
despertava interesse, desejo nas fémeas e sinalizava aos outros integrantes quem seria

capaz de comandar aquela sociedade.
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Ja no final da Idade Média e inicio da Renascenga, a moda comegou a despontar
como fendomeno de transformacdo social e psicoldgica. No fim do século XV, na era
Borgonha, as pessoas comegaram a se agrupar em cidades. Houve o surgimento do
comércio e, com ele, a burguesia resolveu imitar as roupas dos nobres para conquistar
maior status na sociedade. Com isso os de maior posi¢do social abandonaram aquelas
pecas e iam buscar algo novo para distingui-los dos burgueses na tentativa de manter a
superioridade social. Esse processo de producdo de roupas exclusivas para os nobres e a
copia pela burguesia, formou um ciclo entre corte/burguesia, dando origem a uma
caracteristica atual no meio fashion: a efemeridade, que foi confirmada por Montaigne
na Franca do século XVI: “Nossa mudanga ¢ tdo subita e tdo rapida nisso que a
invencdo de todos os alfaiates do mundo ndo poderia fornecer novidades suficientes”.
(Lipovestsky, 2009:33). A autonomia para se libertar e proporcionar mudangas nos
costumes estéticos anteriores, permitindo a criagdo de novos estilos, deu origem ao que
hoje ¢ conhecido como Moda.

Na nossa realidade atual, ¢ através dos desfiles conceituais que acontecem nas
principais semanas de moda brasileiras (Sao Paulo Fashion Week, Fashion Rio e Casa
de Criadores) que os estilistas apresentam suas ideias para as colegdes de Primavera,
Verao, Outono e Inverno. Por isso, ninguém vé€ nas ruas uma roupa que foi usada nos
desfiles das semanas de moda, uma vez que os conceitos usados pelos estilistas servem
de embasamento para a criagdo das roupas que serdo lancadas posteriormente nos

desfiles comerciais.

3.2 Moda, beleza e midia

Nas passarelas, o padrao do corpo das modelos ¢ sempre o magro. A moda que
traz o consenso do que ¢ tendéncia ¢ a mesma que exclui a mulher gorda. Ela funciona a
partir de um imperativo moral que legitima como fundamental a necessidade da
magreza, € leva as mulheres a artificializacdo. Segundo Miotello e Turratti (2011), o
movimento de artificializacdo se inicia com as praticas de regulacdo alimentar e a
disciplinarizagdo por atividades fisicas, mas atinge seu ponto alto com as cirurgias
plasticas.

As mulheres recorrem aos extremos para alcangar a identificagdo fisica com o

corpo das modelos (e também das celebridades em geral), porque o magro se impde
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como exemplo de beleza e, através da propaganda que age na formacao das ideias e do
contato com a midia, elas tomam conhecimento do padrdo de beleza e podem comegar a
desenvolver baixa autoestima e autopercepcao negativa. A midia é capaz de reproduzir
os padrdes impostos pela industria da moda, alid-los ao sucesso profissional, social,
financeiro, transmitir para suas expectadoras que os trés aspectos sdo indissocidveis e
que elas ndo podem viver sem eles.
Consumidores percebem que a midia apresenta um mundo estilizado e
idealizado. Programas de televisdo, filmes, aniincios em revistas,
fotos e imagens em calendarios, etc., sdo todos bem iluminados,
harmoénicos, transmitindo e reforcando a imagem idealizada de
perfeicdo. Imagens de homens musculosos e bem-sucedidos e de
mulheres bonitas, atraentes e sensuais sdo veiculadas ostensivamente
em uma tentativa de transferir sentimentos e caracteristicas do (a)

modelo para o produto. (ENGLIS, SOLOMON e ASHMORE,
1994;ENGLIS ¢ SOLOMON, 1995).

4. As revistas de moda e o Plus Size a partir da dtica dos Estudos Culturais: um

estudo de caso de uma modelo como contraponto aos padroes hegemonicos

Para comprovar o conflito existente entre os padrdes vigentes e o surgimento de
novas tendéncias no universo da moda, escolhemos trés revistas do més de novembro de
2011, destinadas a mulheres bem resolvidas, determinadas e independentes, e que,
independente da linha editorial de cada uma, possuem a secdo de moda. As publicagdes
escolhidas foram a revista Claudia, detentora do maior nimero de impressdes dos
exemplares entre as revistas femininas brasileiras; a Marie Claire que, como o proprio
slogan diz, ¢ destinada as mulheres “chiques e inteligentes”; e a Lola, que estd no
mercado ha pouco mais de um ano e ¢ dedicada ao publico feminino mais maduro, de
30 a 40 anos.

A Claudia trouxe na capa a atriz Carolina Dieckman, usando um vestido azul
com detalhes vazados na regido do busto, com uma das manchetes: “a ltima do fitness,
musculagdo emagrece”. Na capa da revista Claudia, foi a vez da famosa cantora baiana,
Ivete Sangalo, exibir o seu corpo em um mini vestido vermelho. A manchete é: “Ame
ser voc€”. Ja a Lola, ofereceu as leitoras a capa com a jornalista ancora do Jornal
Nacional, Fatima Bernardes, que esta com um vestido preto comportado, que expoe
somente os bragos, coma seguinte manchete: “O segredo de Fatima (Bernardes)”. Apos
a analise das capas, o que fica confirmado ¢ que as revistas escolhem mulheres que,

além de serem famosas e bem sucedidas nas carreiras escolhidas por cada uma, sdo
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magras. Segundo Brandini (2007) “o corpo metamorfoseado, fabricado, vestido,
estilizado, malhado, operado é, produzido em fungdo de um ideal de beleza tornado
vigente pela moda e por significa¢des politicas (como padrdes étnicos) que ela agrega”
(Brandini, 2007, p.14), e a midia ajuda a difundir os esteredtipos, os padrdes estéticos e
o culto ao corpo.

Na contramdo dos valores difundidos pela midia, encontra-se o mercado Plus
Size, que estd comegando a se consolidar no Brasil. Segundo dados do tltimo censo
realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o indice de obesos
no pais chega a 15% e 48% da populacdo. Brandini (2007) ressalta que “a fungdo da
grande industria da moda (leia-se moda como mercado) no mundo atual €, entre outras
coisas, consolidar um padrdo hegemonico de estética” (Brandini, 2007, p.23). Por isso,
apesar da grande demanda que o mercado plus size necessita, a maioria das marcas
prefere ndo atingir esse publico e ver suas colegdes em modelos extremamente magras,
ao invés de investir em roupas de qualidade e design fashion para as mulheres que
vestem tamanhos além do GG.

Apesar de ndo ganhar o mesmo espaco na midia como as semanas de moda
tradicionais, Sdo Paulo recebeu no ano passado a 4* edicdo do Fashion Week Plus Size
(FWPS), o tinico evento brasileiro de moda para medidas amplas, com a presenca de
dez marcas especializadas em tamanhos maiores. A cobertura do evento feita pela midia
¢ minima, e, quando se encontra alguma noticia, ela esta associada a imagem da atriz
global e humorista, Fabiana Karla, madrinha do evento.

Os brasileiros ainda ndo conhecem muito as modelos plus size, devido a falta de
interesse da midia em mostrar o que esta obvio. Afinal, o biotipo da mulher brasileira
ndo ¢ o padrio eurocéntrico e inalcangavel que a midia tenta impor no Brasil, pais onde
as mulheres tém curvas, pernas grossas e quadris avantajados. Assim, as modelos plus
size ndo sdo vistas porque ndo pertencem aos padroes.

Como foi destacado anteriormente, os Estudos Culturais sdo um paradigma do
conhecimento que se preocupa com as diversas representagdes culturais que nos cercam
e nos ajuda a entender porque outras representacdes ndo conseguem ser visualizadas.
Ao se referir ao texto “Os Usos da Literatura” de Hoggart (1957), que é uma das fontes
dos Estudos Culturais, Ana Carolina Escosteguy (2001) explica que a atengdo de
Hoggart estava voltada para “os materiais culturais antes desprezados, da cultura

popular e dos meios de comunicagdo de massa” (Escosteguy, 2001, p. 153), isso € o que
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os Estudos Culturais procuram enfocar: as representacdes desprezadas pela cultura que
se considera como legitima. Segundo a perspectiva dos Estudos Culturais, toda cultura
deve receber espaco para disputar sua propria representacdo, pois ndo existe cultura
superior a outra. E nesse cendrio das culturas excluidas que aparecem as modelos plus
size, procurando trabalhar para conseguir o reconhecimento da sua cultura pela midia
que trata da questdo do corpo como homogénea e excludente, ja que ela geralmente ndo
trata e ndo leva em consideracdo as mulheres acima do peso.

A jovem Mayara Russi tem apenas 22 anos, pesa mais de 100 quilos, e tem um
sonho: seguir carreira internacional. O caminho desejado por ela, ja é realidade para
outra top brasileira, Fluvia Lacerda, que foi descoberta dentro de um 6nibus em Nova
York, quando uma editora de uma revista de moda lhe perguntou se ela havia pensado
na possibilidade de trabalhar como modelo plus size. Quando foi descoberta, Fluvia era
baba. Hoje, além de ser a tinica modelo brasileira que trabalha no exterior, ela ¢
conhecida como Gisele Biindchen versdo GG e recebeu o prémio de “Modelo Plus Size
do Ano” na Semana de Moda Plus Size de Nova York.

Quando ainda era crianga, Mayara Russi sofreu um acidente com os dedos da
mao, passou por varias cirurgias, ficou traumatizada e comegou a descontar na comida.
Aos dezesseis anos, comegou a querer emagrecer. Passava seis horas diarias na
academia e conseguiu perder 30 quilos com a ajuda de dieta e remédios naturais. Com
77 quilos e manequim 44, Mayara conseguiu manter o peso por dois anos, até descobrir
um cancer na tiredide. Depois disso, ndo conseguiu emagrecer mais. Um dia, enquanto
andava na rua, um scouter (olheiro) aparou e lhe chamou para conhecer sua agéncia. Ela
achou que ele estava zombando com sua cara, xingou e desconsiderou o convite. Ao ser
abordada na rua novamente por uma pessoa diferente, ela resolveu dar um voto de
confianca e deu inicio a sua carreira, que ja completou sete anos. A modelo € conhecida
no mercado como a Ana Paula Arosio GG.

A reacdo da modelo Mayara Russi, que ndo se enquadra nos padrdes ditados
pela industria da moda tradicional, é tipica das mulheres que sofrem com problemas
relativos ao sobrepeso. Elas ndo acreditam que € possivel se sentir bem com a sua
aparéncia, estar na moda e realizada se ndo estdo magras como as modelos que desfilam
nas passarelas. De acordo com Rachel Moreno, psicologa e autora do livro “A beleza
impossivel — Midia, mulher e consumo”, o ataque diario da midia pode desencadear um

problema de satde publica devido a interferéncia dos meios de comunicagdo na
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formag@o das pessoas, ¢ a baixa autoestima, que é o primeiro sintoma dessa doenga que
abala a estabilidade emocional. Outro ponto de questionamento ¢ a associa¢do das
modelos Fluvia e Mayara, que fazem parte de outro segmento da moda, com a modelo
Gisele Biindchen e com a atriz Ana Paula Ardsio. Porque essas associagdes sdo
necessarias? As modelos plus size ndo precisam ter os seus nomes ligados a outros que
ja sao conceituados para alcangar o sucesso. Referir-se as modelos usando nomes
familiarizados pelo publico e de mulheres que estdo dentro do esteredtipo pregado pela
midia ¢ uma forma de rebaixar a capacidade delas e de dizer para os espectadores que
estdo acostumados com o padrdo da midia: “olha, ela é bonita mesmo sendo gorda, ela
até se parece com a Gisele ou com a Ana Paula Arésio”. O processo para mudar a
estereotipizacdo no mundo da moda e consequentemente a reproducdo pelas midias
consistira na mudanca de valores do publico, que acredita nos paradigmas afirmados
como verdadeiros e alcancaveis, passando pelo entendimento de que € possivel existir e
estar na midia, mesmo ndo se encaixando nos “moldes”. Além disso, esse processo
mostrard ao publico que pessoas magras ndo sao melhores, mais bonitas ou tém melhor

aparéncia do que as gordas.

Consideracoes Finais

Compreende-se que os meios de comunicacao sdo capazes de influenciar o seu
publico a partir dos conceitos que a moda e a sociedade criam. A midia ¢ agente
colaboradora na formagdo da imagem do ser humano, a partir das imagens que ela
transmite. As mulheres, ao recorrerem as revistas especificas ao seu publico para
adquirir informacdo e entretenimento, encontram o padrdo de beleza imposto pela
industria fashion e vendido como ideal para a mulher moderna, o corpo magro.

A partir de duas perspectivas teéricas — a Teoria Critica e os Estudos Culturais,
foi possivel desenvolver uma analise sobre uma nova tendéncia da moda — o mercado
plus size. Por um lado, os tedricos da Escola de Frankfurt trabalham com o conceito de
industria cultural e argumentam que tudo passou a ser padronizado e objeto de consumo
previsivel em que o individuo é um mero objeto por ndo ter op¢io de escolha. E
manipulado pelo sistema a adotar determinados comportamentos, até os que
aparentemente destoam da logica dominante, como a moda plus size. No entanto, a

perspectiva dos Estudos Culturais nos parece bem mais pertinente por trabalhar com
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uma complexidade maior na analise dos fendmenos culturais, incluindo a moda. Apesar
de ser, obviamente, uma estratégia mercadoldgica, o plus size traz marcas de resisténcia
de grupos que sdo estigmatizados pela sociedade.

Isso, no entanto, ndo nos permite tirar conclusdes tdo otimistas sobre a ditadura
do corpo perfeito. A midia, ao propagar os valores da moda, faz alusdo do culto ao
corpo e exclui uma parcela das mulheres do padrdo que ela impde. E mais, a partir do
contato com o esteredtipo corporal reproduzido pela midia, as mulheres comecam uma
busca constante pela perfeicdo da aparéncia, demonstrando a sua insatisfacdo. O
mercado plus size tem crescido do Brasil, mas ainda é distante do ideal. E preciso trilhar
por novos caminhos e viver a democratizacdo da moda, ampliando seu espago para

mulheres de tamanhos e esteredtipos diferentes.
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